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staltungen des Biosphärenpark Wienerwald und seiner Partner-
Innen finden Sie auch online auf unserer Website unter  
www.bpww.at/aktuelles/veranstaltungen.
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VORWORT

LIEBE LESERINNEN UND LESER!

Das Netzwerk der Biosphärenpark Wiener-
wald-BildungspartnerInnen ist stetig im 
Wachsen und damit auch das Freizeitange-
bot im UNESCO-Biosphärenpark Wiener-
wald. Als Modellregion für nachhaltige 
Entwicklung in ökologischer, wirtschaftli-
cher aber auch sozialer Hinsicht, möchten 
wir Ihnen die Vielfalt der Natur- und Kultur-

landschaft des Wienerwaldes und Ideen zur Nachhaltigkeit auf 
unterschiedlichste Weise nahebringen.

Deshalb freut es mich besonders, dass wir Ihnen auch dieses Jahr 
ein abwechslungsreiches und informatives Angebot für alle Al-
tersgruppen präsentieren können. Auf den nächsten Seiten finden 
Sie mehr als 150 Angebote von 40 AnbieterInnen. Bestimmt ist 
etwas Passendes für Sie dabei! 

Entdecken Sie mit uns und unseren BildungspartnerInnen die Natur 
vor der eigenen Haustüre. Ob auf einer Exkursion durch den Wiener-
wald oder bei einer Kräuterwanderung, es gibt überall Spannendes 
zu erforschen. Bei den Handwerkskursen geht es dieses Jahr hoch 
her. Lernen Sie den richtigen Umgang mit der Sense, bauen Sie Ihre 
eigene Trockensteinmauer oder Nistkästen für den heimischen Gar-
ten und versuchen Sie sich am Spinnrad oder Webrahmen. Neben 
zahlreichen Mitmachaktionen wie Landschaftspflegeeinsätze, Vor-
träge und Feriencamps für Kinder, lädt die Natur aber auch zur Ent-
spannung ein. So können Sie mal ganz bewusst das Mobiltelefon 
zuhause lassen und sich sicher in der Natur orientieren lernen. 

Für Schulklassen, Gruppen, Kindergeburtstage u.v.m. steht  
Ihnen unsere Übersicht zur individuellen Terminvereinbarung zur 
Verfügung. 

Ich wünsche Ihnen viel Freude und Spaß bei Ihren Veranstaltungs-
besuchen und freue mich, Sie bei der ein oder anderen begrüßen 
zu dürfen.

Ihr
DI Andreas Weiß
Direktor, Biosphärenpark Wienerwald
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TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

BOTANISCHE KOSTBARKEITEN

Abenteuer Natur - Entschlackungshilfe 21.03.2024 Großau EW, KI 30 22

Heilpilze und Speisekräuter - eine Wanderung 23.03.2024 Gablitz EW 13 22

Alles Bärlauch – Bärenstarke Wildpflanzen-Küche 06.04.2024 Baden EW 28 23

Hilfreiche & genussvolle Wegbegleiter 09.04.2024 Wien-Schottenwald EW 6 23

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 12.04.2024 Baden EW 28 24

Kräuterwanderung auf den Wiener Steinhofgründen 14.04.2024 Wien-Steinhof EW 7 25

Heilpilze und Speisekräuter - eine Wanderung 20.04.2024 Gablitz EW 13 22

Kräuter-Workshop nach TEM rund ums Jahr 23.04.2024 Tullnerbach EW 17 25

After Work: Orchideenexkursion 26.04.2024 Naturpark Sparbach EW 23 26

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 27.04.2024 Baden EW 28 24

„Unkraut“ – zum (Verg-)Essen 03.05.2024 Baden EW 28 26

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 10.05.2024 Baden EW 28 24

Kräuter-Workshop nach TEM rund ums Jahr 14.05.2024 Tullnerbach EW 17 25

Heilpilze und Speisekräuter - eine Wanderung 18.05.2024 Gablitz EW 13 22

Kräuterwanderung auf den Wiener Steinhofgründen 19.05.2024 Wien-Steinhof EW 7 25

After Work: Orchideenexkursion 24.05.2024 Naturpark Sparbach EW 23 26

Entdeckungsreise auf den Steinhofgründen 25.05.2024 Wien-Steinhof EW 7 27

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 25.05.2024 Baden EW 28 24

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 07.06.2024 Baden EW 28 24

Kräuterwanderung auf den Wiener Steinhofgründen 08.06.2024 Wien-Steinhof EW 7 25

Frauenkräuter 08.06.2024 Wien-Schottenwald EW 6 27

Heilpilze und Speisekräuter - eine Wanderung 22.06.2024 Gablitz EW 13 22

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 29.06.2024 Baden EW 28 24

Hilfreiche & genussvolle Wegbegleiter 06.07.2024 Wien-Schottenwald EW 6 23

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 19.07.2024 Baden EW 28 24

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 02.08.2024 Baden EW 28 24

Frauenkräuter 03.08.2024 Wien-Schottenwald EW 6 27

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 17.08.2024 Baden EW 28 24

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 23.08.2024 Baden EW 28 24

Kräuterwanderung auf den Wiener Steinhofgründen 14.09.2024 Wien-Steinhof EW 7 25

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 21.09.2024 Baden EW 28 24

KALENDER 2024
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TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 27.09.2024 Baden EW 28 24

Heilpilze und Speisekräuter - eine Wanderung 28.09.2024 Gablitz EW 13 22

Heilpilze und Speisekräuter - eine Wanderung 05.10.2024 Naturpark Purkersdorf EW 16 22

Das wilde Obst des Wienerwaldes - G'schicht'n und Rezepte 06.10.2024 Klosterneuburg EW, KI 2 28

Kräuter-Workshop nach TEM rund ums Jahr 08.10.2024 Tullnerbach EW 17 25

Heilpilze und Speisekräuter - eine Wanderung 19.10.2024 Gablitz EW 13 22

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 19.10.2024 Baden EW 28 24

Kräuterwanderung auf den Wiener Steinhofgründen 20.10.2024 Wien-Steinhof EW 6 25

Kräuter-Workshop nach TEM rund ums Jahr 12.11.2024 Tullnerbach EW 17 25

Heilpilze und Speisekräuter - eine Wanderung 23.11.2024 Gablitz EW 13 22

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 23.11.2024 Baden EW 28 24

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 14.12.2024 Baden EW 28 24

Heilpilze und Speisekräuter - eine Wanderung 21.12.2024 Gablitz EW 13 22

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 04.01.2025 Baden EW 28 24

Heilpilze und Speisekräuter - eine Wanderung 18.01.2025 Gablitz EW 13 22

Den Wildpflanzen auf der Spur – Jahreszeitliche Kräuterwanderung 01.02.2025 Baden EW 28 24

Heilpilze und Speisekräuter - eine Wanderung 15.02.2025 Gablitz EW 13 22

FACETTENREICHER LEBENSRAUM WALD

Nackte Bäume – Wie man Baumarten  ohne Blätterkleid erkennt 12.03.2024 Klosterneuburg EW, KI 2 29

Die Rotbuche - Mutter des Waldes 11.05.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 29

Wildobst - Was Sie schon immer zu Elsbeere, Speierling und Wildbirne wissen wollten 15.05.2024 Tullnerbach EW 17 30

Österreichischer Holzrückecup mit Pferden 18.05.2024 Rappoltenkirchen EW, KI 10 30

Österreichischer Holzrückecup mit Pferden 19.05.2024 Rappoltenkirchen EW, KI 10 30

Bundesforste-Waldferienwoche                                                                ab 19.08.2024 Klosterneuburg KI 7-14 2 31

Aliens im Biosphärenpark Wienerwald 14.09.2024 Purkersdorf EW, KI 16 31

Wienerwald im Klimawandel 22.09.2024 Klosterneuburg EW 2 32

Vom Wald auf den Teller 05.10.2024 Gablitz EW, KI ab 12 13 32

Der Steinbruch als Lebensraum 13.10.2024 Alland EW, KI 33 33

Forschungsvormittag 2024 07.11.2024 Tullnerbach EW 17 33

Totes Holz und neues Leben 15.11.2024 Purkersdorf EW, KI 16 34

Wildpflanzen-Adventkalender Online                                                        ab 01.12.2024 online EW - 34

Johannser Kogel - Erlebe den Urwald von morgen t.b.a. Lainzer Tiergarten EW, KI ab 6 8 35

KALENDER 2024
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TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

FESTE UND FEIERN

Eröffnung des neuen Heidelehrpfades 16.03.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 36

Heidefest 20.04.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 36

Frühlingsfest Naturpark Sparbach 27.04.2024 Naturpark Sparbach EW, KI 23 37

Lainzer Tiergarten Frühlingsfest 27.04.2024 Lainzer Tiergarten EW, KI 9 37

Tag der Artenvielfalt - Nachtführungen 07.06.2024 Wien-Mauer EW, KI 11 41

Tag der Artenvielfalt - Familienfest 08.06.2024 Wien-Mauer EW, KI 11 41

Sonnwendfeier im Naturpark Sparbach 22.06.2024 Naturpark Sparbach EW, KI 23 38

Indianerbananenfest 21.09.2024 Guntramsdorf EW, KI 25 38

Naturpark und Klimafest 2024 21.09.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 39

Exotischer Pflanzenmarkt 22.09.2024 Guntramsdorf EW, KI 25 39

Herbstfest im Naturpark Sparbach 05.10.2024 Naturpark Sparbach EW, KI 23 40

Obstbaumtag 12.10.2024 Lainzer Tiergarten EW, KI 9 40

Heidefest 20.10.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 36

KULTUR UND KREATIVITÄT

"Dornröschen“ Spinnen am Spinnrad für Anfänger 07.03.2024 Großau EW 30 42

"Brigid" Grundwissen Räuchern - Frühlingskräuter 09.03.2024 Großau EW 30 42

Märchenabende zu den 4 Jahreszeiten 06.04.2024 Tullnerbach EW, KI 17 43

Wildkräuterpicknick - Tanzen und genießen 13.04.2024 Tulbing EW, KI 1 43

Natur zeichnen 19.04.2024 Tulbing EW 1 44

Die fürstliche Wanderung 04.05.2024 Naturpark Sparbach EW 23 44

Wildkräuterpicknick - Tanzen und genießen 04.05.2024 Tulbing EW, KI 1 43

„Schiffchen“ weben für Anfänger 14.05.2024 Großau EW 30 45

Fotos mit der Lochkamera Teil 1 24.05.2024 Tulbing EW 1 45

Skizzieren im Wald 25.05.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI ab 10 16 46

Altes Handwerk neu entdecken 14.06.2024 Purkersdorf Schulklassen 16 46

Altes Handwerk neu entdecken 15.06.2024 Purkersdorf EW, KI 16 46

Wildkräuterpicknick - Tanzen und genießen 22.06.2024 Tulbing EW, KI 1 43

Brennnessel-Workshop mit Papierschöpfen 23.06.2024 Tullnerbach EW, KI 17 47

Fotos mit der Lochkamera Teil 2 28.06.2024 Tulbing EW 1 45

Märchenabende zu den 4 Jahreszeiten 29.06.2024 Tullnerbach EW, KI 17 43

After Work: Auf´gspielt wird – ein musikalischer Abend 05.07.2024 Naturpark Sparbach EW 23 47

Natur zeichnen 12.07.2024 Tulbing EW 1 44

KALENDER 2024
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TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Nature Journaling - Kräuter sammeln einmal anders 22.08.2024 Asperhofen EW 14 48

Natur zeichnen 30.08.2024 Tulbing EW 1 44

Die fürstliche Wanderung 14.09.2024 Naturpark Sparbach EW 23 44

Köstliche Fermente – Fastfood einmal anders 20.09.2024 Baden EW 28 48

Märchenabende zu den 4 Jahreszeiten 12.10.2024 Tullnerbach EW, KI 17 43

Kimchi – Exotisches aus der Fermente-Welt 18.10.2024 Baden EW 28 49

Wilde Weihnachtsgeschenke-Werkstatt 22.11.2024 Baden EW 28 49

Zauberhafte Rauhnächte & die Kraft des Räucherns 13.12.2024 Baden EW 28 50

Märchenabende zu den 4 Jahreszeiten 25.01.2025 Tullnerbach EW, KI 17 43

NATURERLEBNIS FÜR GROSS UND KLEIN

Wildnisbande - Im Wald daheim 02.03.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 51

Lesen im Grünen - Erlebnistage 12.03.2024 Purkersdorf EW, KI 16 51

Kräuterwanderung - Die ersten Frühlingsboten 16.03.2024 Eichgraben EW, KI 15 52

Flurreinigungsaktion 16.03.2024 Mauerbach EW, KI 12 52

Flurreinigungsaktion 23.03.2024 Wien-Penzing EW, KI 7 52

Ostercamp – Frühlingszauber im Wald!                                                    ab 25.03.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 53

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 26.03.2024 Wien-Penzing EW, KI 7 54

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 27.03.2024 Wien-Penzing EW, KI 7 54

Intensivtag Kräuterwanderung und Workshop 30.03.2024 Eichgraben EW 15 15

Wir suchen den Osterhasen 30.03.2024 Tulbing EW, KI 1 55

Exkursion: Lebensraum Trockensteinmauer 06.04.2024 Pfaffstätten EW 27 56

Jahreszeiten-Waldwanderungen nach nature4health 06.04.2024 Neuwaldegg EW 5 56

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 13.04.2024 Gabllitz EW, KI 13 54

Holzwerkstatt 13.04.2024 Klosterneuburg KI 8-12 2 57

Kräuterwanderung - Heilkräuter und ihre Wirkungsweisen 14.04.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 57

Blütenreiche Steppe - Naturführung zu bunten Trockenrasen 18.04.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 61

Wildnisbande - Im Wald daheim 20.04.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 51

Kräuterwanderung - Frühlingskräuter 21.04.2024 Wien-Steinhof EW, KI 7 52

Walk & Talk im Naturpark 26.04.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 58

Exkursion ins ArtenReich Streuobstwiese 27.04.2024 Klosterneuburg EW, KI 2 58

Intensivtag Kräuterwanderung und Workshop 04.05.2024 Eichgraben EW 15 59

Familien-Workshop: Gemeinsam in der Natur 04.05.2024 Klosterneuburg EW, KI 5-10 2 59

Kräuterwanderung - Heilkräuter und ihre Wirkungsweisen 05.05.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 57

Foto-Safari mit der Handykamera 05.05.2024 Steinhofgründe EW, KI ab 6 7 60

KALENDER 2024
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PROGRAMM 2024

TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Nature Journaling - Kräuter sammeln einmal anders 22.08.2024 Asperhofen EW 14 48

Natur zeichnen 30.08.2024 Tulbing EW 1 44

Die fürstliche Wanderung 14.09.2024 Naturpark Sparbach EW 23 44

Köstliche Fermente – Fastfood einmal anders 20.09.2024 Baden EW 28 48

Märchenabende zu den 4 Jahreszeiten 12.10.2024 Tullnerbach EW, KI 17 43

Kimchi – Exotisches aus der Fermente-Welt 18.10.2024 Baden EW 28 49

Wilde Weihnachtsgeschenke-Werkstatt 22.11.2024 Baden EW 28 49

Zauberhafte Rauhnächte & die Kraft des Räucherns 13.12.2024 Baden EW 28 50

Märchenabende zu den 4 Jahreszeiten 25.01.2025 Tullnerbach EW, KI 17 43

NATURERLEBNIS FÜR GROSS UND KLEIN

Wildnisbande - Im Wald daheim 02.03.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 51

Lesen im Grünen - Erlebnistage 12.03.2024 Purkersdorf EW, KI 16 51

Kräuterwanderung - Die ersten Frühlingsboten 16.03.2024 Eichgraben EW, KI 15 52

Flurreinigungsaktion 16.03.2024 Mauerbach EW, KI 12 52

Flurreinigungsaktion 23.03.2024 Wien-Penzing EW, KI 7 52

Ostercamp – Frühlingszauber im Wald!                                                    ab 25.03.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 53

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 26.03.2024 Wien-Penzing EW, KI 7 54

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 27.03.2024 Wien-Penzing EW, KI 7 54

Intensivtag Kräuterwanderung und Workshop 30.03.2024 Eichgraben EW 15 15

Wir suchen den Osterhasen 30.03.2024 Tulbing EW, KI 1 55

Exkursion: Lebensraum Trockensteinmauer 06.04.2024 Pfaffstätten EW 27 56

Jahreszeiten-Waldwanderungen nach nature4health 06.04.2024 Neuwaldegg EW 5 56

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 13.04.2024 Gabllitz EW, KI 13 54

Holzwerkstatt 13.04.2024 Klosterneuburg KI 8-12 2 57

Kräuterwanderung - Heilkräuter und ihre Wirkungsweisen 14.04.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 57

Blütenreiche Steppe - Naturführung zu bunten Trockenrasen 18.04.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 61

Wildnisbande - Im Wald daheim 20.04.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 51

Kräuterwanderung - Frühlingskräuter 21.04.2024 Wien-Steinhof EW, KI 7 52

Walk & Talk im Naturpark 26.04.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 58

Exkursion ins ArtenReich Streuobstwiese 27.04.2024 Klosterneuburg EW, KI 2 58

Intensivtag Kräuterwanderung und Workshop 04.05.2024 Eichgraben EW 15 59

Familien-Workshop: Gemeinsam in der Natur 04.05.2024 Klosterneuburg EW, KI 5-10 2 59

Kräuterwanderung - Heilkräuter und ihre Wirkungsweisen 05.05.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 57

Foto-Safari mit der Handykamera 05.05.2024 Steinhofgründe EW, KI ab 6 7 60
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TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Blütenreiche Steppe - Naturführung zu den Trockenrasen 07.05.2024 Leobersdorf EW, KI 31 61

Vortrag: Wiesen im Wienerwald - Biodiversität schützen 15.05.2024 Kaltenleutgeben EW 35 60

Kräuterwanderung - Was blüht denn da? 17.05.2024 Eichgraben EW, KI 15 53

Blütenreiche Steppe - Naturführung auf der Gießhübler Heide 23.05.2024 Gießhübl EW, KI 22 61

Wiesenexkursion in Kalksburg 25.05.2024 Wien-Liesing EW 11 61

Wiesenexkursion: Streifzug durch die Orchideenwelt 25.05.2024 Alland EW, KI 33 62

Biosphärenpark -Cup 26.05.2024 Mauerbach EW, KI 12 62

Foto-Safari mit der Handykamera 26.05.2024 Ottakringer Wald EW 6 60

Biosphärenpark – was ist das? 27.05.2024 Steinhofgründe EW, KI 7 63

Heideführungen 28.05.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 63

Kräuterwanderung - Was blüht denn da? 01.06.2024 Wien-Steinhof EW, KI 7 53

Foto-Safari mit der Handykamera 02.06.2024 Steinhofgründe EW, KI ab 6 7 60

Blütenreiche Steppe - Naturführung zu bunten Trockenrasen 05.06.2024 Pfaffstätten EW, KI 27 61

Nachtwanderung mit Blick in die Sterne 07.06.2024 Tulbing EW, KI 1 64

Wildnisbande - Im Wald daheim 08.06.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 51

Biosphärenpark – was ist das? 10.06.2024 Maurer Wald EW, KI 11 63

Blumenwiese in Blüte – Naturführung im Begrischpark in Perchtoldsdorf 12.06.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 64

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 15.06.2024 Wolfsgraben EW, KI 19 54

Wiesenexkursion: Tagfalter auf den Steinhofgründen 15.06.2024 Steinhofgründe EW, KI 7 65

Wiesen im Wienerwald - Biodiversität schützen 18.06.2024 Wien-Liesing EW 11 60

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 21.06.2024 Lainzer Tiergarten EW, KI 8 54

Walk & Talk im Naturpark 21.06.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 58

Kräuterwanderung - Heilkräuter und ihre Wirkungsweisen 23.06.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 65

Feriencamps auf der Marswiese                                                               ab 01.07.2024 Wien-Hernals KI 6-13 5 66

Heideführungen 04.07.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 63

Jahreszeiten-Waldwanderungen nach nature4health 06.07.2024 Neuwaldegg EW 5 56

Wildniscamp – Lagerleben, Naturhandwerk, Draußensein!                    ab 08.07.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 67

Ferienlager am Haselhof                                                                            ab 08.07.2024 Tulbing KI 1 66

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 08.07.2024 Perchtoldsdorf KI 6-11 21 67

Waldwochen: Abenteuer Wald – mit allen Sinnen!                                 ab 08.07.2024 Naturpark Purkersdorf KI 6-12 16 68

Honig Schauschleudern mit dem Naturpark-Imker 10.07.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 68

Lesen im Grünen 11.07.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 51

Kräuterwanderung Sommerkräuter 12.07.2024 Eichgraben EW, KI 15 53

KALENDER 2024
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PROGRAMM 2024

TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Blütenreiche Steppe - Naturführung zu den Trockenrasen 07.05.2024 Leobersdorf EW, KI 31 61

Vortrag: Wiesen im Wienerwald - Biodiversität schützen 15.05.2024 Kaltenleutgeben EW 35 60

Kräuterwanderung - Was blüht denn da? 17.05.2024 Eichgraben EW, KI 15 53

Blütenreiche Steppe - Naturführung auf der Gießhübler Heide 23.05.2024 Gießhübl EW, KI 22 61

Wiesenexkursion in Kalksburg 25.05.2024 Wien-Liesing EW 11 61

Wiesenexkursion: Streifzug durch die Orchideenwelt 25.05.2024 Alland EW, KI 33 62

Biosphärenpark -Cup 26.05.2024 Mauerbach EW, KI 12 62

Foto-Safari mit der Handykamera 26.05.2024 Ottakringer Wald EW 6 60

Biosphärenpark – was ist das? 27.05.2024 Steinhofgründe EW, KI 7 63

Heideführungen 28.05.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 63

Kräuterwanderung - Was blüht denn da? 01.06.2024 Wien-Steinhof EW, KI 7 53

Foto-Safari mit der Handykamera 02.06.2024 Steinhofgründe EW, KI ab 6 7 60

Blütenreiche Steppe - Naturführung zu bunten Trockenrasen 05.06.2024 Pfaffstätten EW, KI 27 61

Nachtwanderung mit Blick in die Sterne 07.06.2024 Tulbing EW, KI 1 64

Wildnisbande - Im Wald daheim 08.06.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 51

Biosphärenpark – was ist das? 10.06.2024 Maurer Wald EW, KI 11 63

Blumenwiese in Blüte – Naturführung im Begrischpark in Perchtoldsdorf 12.06.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 64

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 15.06.2024 Wolfsgraben EW, KI 19 54

Wiesenexkursion: Tagfalter auf den Steinhofgründen 15.06.2024 Steinhofgründe EW, KI 7 65

Wiesen im Wienerwald - Biodiversität schützen 18.06.2024 Wien-Liesing EW 11 60

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 21.06.2024 Lainzer Tiergarten EW, KI 8 54

Walk & Talk im Naturpark 21.06.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 58

Kräuterwanderung - Heilkräuter und ihre Wirkungsweisen 23.06.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 65

Feriencamps auf der Marswiese                                                               ab 01.07.2024 Wien-Hernals KI 6-13 5 66

Heideführungen 04.07.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 63

Jahreszeiten-Waldwanderungen nach nature4health 06.07.2024 Neuwaldegg EW 5 56

Wildniscamp – Lagerleben, Naturhandwerk, Draußensein!                    ab 08.07.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 67

Ferienlager am Haselhof                                                                            ab 08.07.2024 Tulbing KI 1 66

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 08.07.2024 Perchtoldsdorf KI 6-11 21 67

Waldwochen: Abenteuer Wald – mit allen Sinnen!                                 ab 08.07.2024 Naturpark Purkersdorf KI 6-12 16 68

Honig Schauschleudern mit dem Naturpark-Imker 10.07.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 68

Lesen im Grünen 11.07.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 51

Kräuterwanderung Sommerkräuter 12.07.2024 Eichgraben EW, KI 15 53
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TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Kräuterwanderung - Heilkräuter und ihre Wirkungsweisen 14.07.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 57

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 15.07.2024 Perchtoldsdorf KI 6-12 21 67

Blumenwiese in Blüte – Naturführung im Begrischpark in Perchtoldsdorf 16.07.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 64

Foto-Safari mit der Handykamera 21.07.2024 Ottakringer Wald EW 6 60

Ferienlager am Haselhof                                                                             ab 22.07.2024 Tulbing KI 1 66

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 22.07.2024 Perchtoldsdorf KI 6-13 21 67

Waldwochen: Abenteuer Wald – mit allen Sinnen!                                 ab 22.07.2024 Naturpark Purkersdorf KI 6-13 16 68

Vielfalt am Alpenostrand - Alpenvereins-Umweltbaustelle                      ab 28.07.2024 Pfaffstätten EW, KI 27 69

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 29.07.2024 Perchtoldsdorf KI 6-14 21 67

Nachtleben in der Steppe 30.07.2024 Pfaffstätten EW, KI 27 69

Ferienlager am Haselhof                                                                             ab 05.08.2024 Tulbing KI 1 66

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 05.08.2024 Perchtoldsdorf KI 6-15 21 67

Kräuterwanderung Sommerkräuter 09.08.2024 Wien-Steinhof EW, KI 7 53

Foto-Safari mit der Handykamera 18.08.2024 Ottakringer Wald EW 6 60

Waldwochen: Abenteuer Wald – mit allen Sinnen!                                 ab 19.08.2024 Naturpark Purkersdorf KI 6-12 16 68

Wild.Wiese.Wald. - Erlebnispicknick 24.08.2024 Alland EW, KI 33 70

Ferienlager am Haselhof                                                                             ab 26.08.2024 Tulbing KI 1 66

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 26.08.2024 Perchtoldsdorf KI 6-16 21 67

Waldwochen: Abenteuer Wald – mit allen Sinnen!                                 ab 26.08.2024 Naturpark Purkersdorf KI 6-14 16 68

Wildniscamp – Lagerleben, Naturhandwerk, Draußensein!                    ab 26.08.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 67

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 31.08.2024 Breitenfurt EW, KI 20 54

Intensivtag Kräuterwanderung und Workshop - Wilde Kräuter für Frauen 31.08.2024 Eichgraben EW 15 70

Führung in den vielfältigen Perchtoldsdorfer Wald 04.09.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 71

Kräuterwanderung Herbstkräuter 06.09.2024 Eichgraben EW, KI 15 53

Walk & Talk im Naturpark 06.09.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 58

Heidepflegewoche                                                                                      ab 07.09.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 71

Biosphärenpark – was ist das? 12.09.2024 Schottenwald EW, KI 7 63

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 14.09.2024 Gumpoldskirchen EW, KI 24 54

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 21.09.2024 Wien-Döbling EW, KI 3 54

Lesen im Grünen 21.09.2024 Purkersdorf EW, KI 16 51

Naturschutz mit Schere, Säge und Krampen                                             ab 25.09.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 72

Naturschutz mit Schere, Säge und Krampen                                             ab 01.10.2024 Pfaffstätten EW, KI 27 72

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 05.10.2024 Klosterneuburg EW, KI 2 54

Kräuterwanderung Herbstkräuter 06.10.2024 Wien-Steinhof EW, KI 7 53

KALENDER 2024
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PROGRAMM 2024

TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Kräuterwanderung - Heilkräuter und ihre Wirkungsweisen 14.07.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 57

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 15.07.2024 Perchtoldsdorf KI 6-12 21 67

Blumenwiese in Blüte – Naturführung im Begrischpark in Perchtoldsdorf 16.07.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 64

Foto-Safari mit der Handykamera 21.07.2024 Ottakringer Wald EW 6 60

Ferienlager am Haselhof                                                                             ab 22.07.2024 Tulbing KI 1 66

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 22.07.2024 Perchtoldsdorf KI 6-13 21 67

Waldwochen: Abenteuer Wald – mit allen Sinnen!                                 ab 22.07.2024 Naturpark Purkersdorf KI 6-13 16 68

Vielfalt am Alpenostrand - Alpenvereins-Umweltbaustelle                      ab 28.07.2024 Pfaffstätten EW, KI 27 69

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 29.07.2024 Perchtoldsdorf KI 6-14 21 67

Nachtleben in der Steppe 30.07.2024 Pfaffstätten EW, KI 27 69

Ferienlager am Haselhof                                                                             ab 05.08.2024 Tulbing KI 1 66

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 05.08.2024 Perchtoldsdorf KI 6-15 21 67

Kräuterwanderung Sommerkräuter 09.08.2024 Wien-Steinhof EW, KI 7 53

Foto-Safari mit der Handykamera 18.08.2024 Ottakringer Wald EW 6 60

Waldwochen: Abenteuer Wald – mit allen Sinnen!                                 ab 19.08.2024 Naturpark Purkersdorf KI 6-12 16 68

Wild.Wiese.Wald. - Erlebnispicknick 24.08.2024 Alland EW, KI 33 70

Ferienlager am Haselhof                                                                             ab 26.08.2024 Tulbing KI 1 66

Kinder-Naturerlebniswochen in den Sommerferien                                  ab 26.08.2024 Perchtoldsdorf KI 6-16 21 67

Waldwochen: Abenteuer Wald – mit allen Sinnen!                                 ab 26.08.2024 Naturpark Purkersdorf KI 6-14 16 68

Wildniscamp – Lagerleben, Naturhandwerk, Draußensein!                    ab 26.08.2024 Klosterneuburg KI 6-11 2 67

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 31.08.2024 Breitenfurt EW, KI 20 54

Intensivtag Kräuterwanderung und Workshop - Wilde Kräuter für Frauen 31.08.2024 Eichgraben EW 15 70

Führung in den vielfältigen Perchtoldsdorfer Wald 04.09.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 71

Kräuterwanderung Herbstkräuter 06.09.2024 Eichgraben EW, KI 15 53

Walk & Talk im Naturpark 06.09.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 58

Heidepflegewoche                                                                                      ab 07.09.2024 Perchtoldsdorf EW, KI 21 71

Biosphärenpark – was ist das? 12.09.2024 Schottenwald EW, KI 7 63

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 14.09.2024 Gumpoldskirchen EW, KI 24 54

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 21.09.2024 Wien-Döbling EW, KI 3 54

Lesen im Grünen 21.09.2024 Purkersdorf EW, KI 16 51

Naturschutz mit Schere, Säge und Krampen                                             ab 25.09.2024 Bad Vöslau EW, KI 30 72

Naturschutz mit Schere, Säge und Krampen                                             ab 01.10.2024 Pfaffstätten EW, KI 27 72

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 05.10.2024 Klosterneuburg EW, KI 2 54

Kräuterwanderung Herbstkräuter 06.10.2024 Wien-Steinhof EW, KI 7 53
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TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Walk & Talk im Naturpark 11.10.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 58

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 12.10.2024 Gabllitz EW, KI 13 54

Naturschutz mit Schere, Säge und Krampen 12.10.2024 Baden EW, KI 28 72

Naturschutz mit Schere, Säge und Krampen 12.10.2024 Leobersdorf EW, KI 31 72

Lesen im Grünen - Erlebnistage 15.10.2024 Purkersdorf EW, KI 16 51

Jahreszeiten-Waldwanderungen nach nature4health 20.10.2024 Neuwaldegg EW 5 56

Lesen im Grünen - Erlebnistage 26.11.2024 Purkersdorf EW, KI 16 51

Familienerlebnistag in der Waldschule Ottakring t.b.a. Wien-Ottakring EW, KI 6 73

Jahreszeiten-Waldwanderungen nach nature4health 18.01.2025 Neuwaldegg EW 5 56

RUND UM DEN GARTEN

Trockensteinmauerkurs                                                                               ab 14.03.2024 Sooß EW 29 76

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 21.03.2024 Tullnerbach EW 17 74

Wild.Wiese.Wald - Frühlingserwachen 06.04.2024 Berndorf EW, KI 34 76

Kurs: Bau von Wildbienen-Nisthilfen 12.04.2024 Maria Enzersdorf EW, KI 32 74

Obstbaumveredelungskurs 13.04.2024 Wien-Penzing EW 7 75

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 25.04.2024 Tullnerbach EW 17 74

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 16.05.2024 Tullnerbach EW 17 74

Sensenmäh-Kurs 01.06.2024 Perchtoldsdorf EW 21 75

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 20.06.2024 Tullnerbach EW 17 74

Sensenmäh-Kurs 27.07.2024 Perchtoldsdorf EW 21 75

Trockensteinmauerkurs 22.08.2024 Wien-Mauer EW 11 76

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 12.09.2024 Tullnerbach EW 17 74

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 10.10.2024 Tullnerbach EW 17 74

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 14.11.2024 Tullnerbach EW 17 74

TIEREN AUF DER SPUR

Das kleine 1x1 der Vogelbestimmung 09.03.2024 Türkenschanzpark EW, KI 4 77

Das kleine 1x1 der Vogelbestimmung 16.03.2024 Pötzleinsdorfer Schlosspark EW, KI 4 77

Spechte im Wienerwald 16.03.2024 Gießhübl EW, KI 22 77

After Work: Vogelgezwitscher 05.04.2024 Naturpark Sparbach EW 23 78

Frühling ist's – die Vögel spinnen! 12.04.2024 Tullnerbach EW, KI 17 78

Das kleine 1x1 der Vogelbestimmung 13.04.2024 Türkenschanzpark EW, KI 4 77

Überraschungsführung Tiere 14.04.2024 Wien-Penzing, Mauerbach EW, KI ab 8 12 80

Der Biber - einer der größten Baumeister der Natur 14.04.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Kobolde der Nacht - Fledermausführung 14.04.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

KALENDER 2024
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PROGRAMM 2024

TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Walk & Talk im Naturpark 11.10.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 58

Biosphere Volunteer - Landschaftspflegeeinsatz 12.10.2024 Gabllitz EW, KI 13 54

Naturschutz mit Schere, Säge und Krampen 12.10.2024 Baden EW, KI 28 72

Naturschutz mit Schere, Säge und Krampen 12.10.2024 Leobersdorf EW, KI 31 72

Lesen im Grünen - Erlebnistage 15.10.2024 Purkersdorf EW, KI 16 51

Jahreszeiten-Waldwanderungen nach nature4health 20.10.2024 Neuwaldegg EW 5 56

Lesen im Grünen - Erlebnistage 26.11.2024 Purkersdorf EW, KI 16 51

Familienerlebnistag in der Waldschule Ottakring t.b.a. Wien-Ottakring EW, KI 6 73

Jahreszeiten-Waldwanderungen nach nature4health 18.01.2025 Neuwaldegg EW 5 56

RUND UM DEN GARTEN

Trockensteinmauerkurs                                                                               ab 14.03.2024 Sooß EW 29 76

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 21.03.2024 Tullnerbach EW 17 74

Wild.Wiese.Wald - Frühlingserwachen 06.04.2024 Berndorf EW, KI 34 76

Kurs: Bau von Wildbienen-Nisthilfen 12.04.2024 Maria Enzersdorf EW, KI 32 74

Obstbaumveredelungskurs 13.04.2024 Wien-Penzing EW 7 75

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 25.04.2024 Tullnerbach EW 17 74

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 16.05.2024 Tullnerbach EW 17 74

Sensenmäh-Kurs 01.06.2024 Perchtoldsdorf EW 21 75

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 20.06.2024 Tullnerbach EW 17 74

Sensenmäh-Kurs 27.07.2024 Perchtoldsdorf EW 21 75

Trockensteinmauerkurs 22.08.2024 Wien-Mauer EW 11 76

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 12.09.2024 Tullnerbach EW 17 74

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 10.10.2024 Tullnerbach EW 17 74

Kräuterstammtisch-Mondelfentreff 14.11.2024 Tullnerbach EW 17 74

TIEREN AUF DER SPUR

Das kleine 1x1 der Vogelbestimmung 09.03.2024 Türkenschanzpark EW, KI 4 77

Das kleine 1x1 der Vogelbestimmung 16.03.2024 Pötzleinsdorfer Schlosspark EW, KI 4 77

Spechte im Wienerwald 16.03.2024 Gießhübl EW, KI 22 77

After Work: Vogelgezwitscher 05.04.2024 Naturpark Sparbach EW 23 78

Frühling ist's – die Vögel spinnen! 12.04.2024 Tullnerbach EW, KI 17 78

Das kleine 1x1 der Vogelbestimmung 13.04.2024 Türkenschanzpark EW, KI 4 77

Überraschungsführung Tiere 14.04.2024 Wien-Penzing, Mauerbach EW, KI ab 8 12 80

Der Biber - einer der größten Baumeister der Natur 14.04.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Kobolde der Nacht - Fledermausführung 14.04.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79
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TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Naturpark Spechtl'n 19.04.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI ab 6 16 80

Das kleine 1x1 der Vogelbestimmung 20.04.2024 Pötzleinsdorfer Schlosspark EW, KI 4 81

Tierfotografie leicht gemacht 04.05.2024 Naturpark Purkersdorf ab 12 16 77

Naturpark Spechtl'n 05.07.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI ab 6 16 80

Der Biber - einer der größten Baumeister der Natur 11.07.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Kobolde der Nacht - Fledermausführung 11.07.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Der Biber - einer der größten Baumeister der Natur 22.08.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Kobolde der Nacht - Fledermausführung 22.08.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

After Work: Batnight 23.08.2024 Naturpark Sparbach EW, KI 23 81

Nachtschwärmen und Sternderl schaun 06.09.2024 Naturpark Sparbach EW, KI ab 10 23 82

Der Biber - einer der größten Baumeister der Natur 08.09.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Kobolde der Nacht - Fledermausführung 08.09.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Tierspuren im Winterwald 01.02.2025 Klosterneuburg EW, KI 2 82

Fledermauswanderung t.b.a. Lainzer Tiergarten EW, KI ab 6 9 83

Streifzug Vogelstimmen t.b.a. Lainzer Tiergarten EW, KI ab 6 9 83

WOHLFÜHLEN IN DER NATUR

Sportlich fit im Naturpark 06.04.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 84

Waldbaden im Naturpark 20.04.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI ab 12 16 85

Die Natur, die Tiere und meine Emotionen 20.04.2024 Raum Pressbaum KI 6-12 18 84

Waldbaden mit WYDA 21.04.2024 Raum Pressbaum EW 18 85

Sportlich fit im Naturpark 04.05.2024 Naturpark Purkersdorf EW 16 84

Die faszinierende natürliche Wanderapotheke 11.05.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 86

Yoga auf der Alpaka-Weide 12.05.2024 Pressbaum EW 18 86

Sicher orientieren in der Natur 13.05.2024 Asperhofen EW, KI ab 10 14 87

Die Natur, die Tiere und meine Emotionen 26.05.2024 Raum Pressbaum KI 6-12 18 84

Waldbaden mit WYDA 02.06.2024 Raum Pressbaum EW 18 85

After Work: In der Ruhe liegt die Kraft 08.06.2024 Naturpark Sparbach EW 23 87

Yoga auf der Alpaka-Weide 16.06.2024 Pressbaum EW 18 86

Die Natur, die Tiere und meine Emotionen 16.06.2024 Raum Pressbaum KI 6-12 18 84

Waldbaden im Naturpark 22.06.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI ab 12 16 85

Die Natur, die Tiere und meine Emotionen 13.07.2024 Raum Pressbaum KI 6-12 18 84

Waldbaden mit WYDA 14.07.2024 Raum Pressbaum EW 18 85

Yoga auf der Alpaka-Weide 14.07.2024 Pressbaum EW 18 86

Kraft finden in der Natur 18.07.2024 Asperhofen EW 14 88

KALENDER 2024
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PROGRAMM 2024

TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Naturpark Spechtl'n 19.04.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI ab 6 16 80

Das kleine 1x1 der Vogelbestimmung 20.04.2024 Pötzleinsdorfer Schlosspark EW, KI 4 81

Tierfotografie leicht gemacht 04.05.2024 Naturpark Purkersdorf ab 12 16 77

Naturpark Spechtl'n 05.07.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI ab 6 16 80

Der Biber - einer der größten Baumeister der Natur 11.07.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Kobolde der Nacht - Fledermausführung 11.07.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Der Biber - einer der größten Baumeister der Natur 22.08.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Kobolde der Nacht - Fledermausführung 22.08.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

After Work: Batnight 23.08.2024 Naturpark Sparbach EW, KI 23 81

Nachtschwärmen und Sternderl schaun 06.09.2024 Naturpark Sparbach EW, KI ab 10 23 82

Der Biber - einer der größten Baumeister der Natur 08.09.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Kobolde der Nacht - Fledermausführung 08.09.2024 Mauerbach EW, KI ab 8 12 79

Tierspuren im Winterwald 01.02.2025 Klosterneuburg EW, KI 2 82

Fledermauswanderung t.b.a. Lainzer Tiergarten EW, KI ab 6 9 83

Streifzug Vogelstimmen t.b.a. Lainzer Tiergarten EW, KI ab 6 9 83

WOHLFÜHLEN IN DER NATUR

Sportlich fit im Naturpark 06.04.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 84

Waldbaden im Naturpark 20.04.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI ab 12 16 85

Die Natur, die Tiere und meine Emotionen 20.04.2024 Raum Pressbaum KI 6-12 18 84

Waldbaden mit WYDA 21.04.2024 Raum Pressbaum EW 18 85

Sportlich fit im Naturpark 04.05.2024 Naturpark Purkersdorf EW 16 84

Die faszinierende natürliche Wanderapotheke 11.05.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 86

Yoga auf der Alpaka-Weide 12.05.2024 Pressbaum EW 18 86

Sicher orientieren in der Natur 13.05.2024 Asperhofen EW, KI ab 10 14 87

Die Natur, die Tiere und meine Emotionen 26.05.2024 Raum Pressbaum KI 6-12 18 84

Waldbaden mit WYDA 02.06.2024 Raum Pressbaum EW 18 85

After Work: In der Ruhe liegt die Kraft 08.06.2024 Naturpark Sparbach EW 23 87

Yoga auf der Alpaka-Weide 16.06.2024 Pressbaum EW 18 86

Die Natur, die Tiere und meine Emotionen 16.06.2024 Raum Pressbaum KI 6-12 18 84

Waldbaden im Naturpark 22.06.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI ab 12 16 85

Die Natur, die Tiere und meine Emotionen 13.07.2024 Raum Pressbaum KI 6-12 18 84

Waldbaden mit WYDA 14.07.2024 Raum Pressbaum EW 18 85

Yoga auf der Alpaka-Weide 14.07.2024 Pressbaum EW 18 86

Kraft finden in der Natur 18.07.2024 Asperhofen EW 14 88
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TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Yoga auf der Alpaka-Weide 06.08.2024 Pressbaum EW 18 86

Yoga auf der Alpaka-Weide 25.08.2024 Pressbaum EW 18 85

Restart - Digital Detox in der Natur 06.09.2024 Tulbing EW 1 88

After Work: In der Ruhe liegt die Kraft 07.09.2024 Naturpark Sparbach EW 23 87

Yoga auf der Alpaka-Weide 15.09.2024 Pressbaum EW 18 85

Waldbaden mit WYDA 22.09.2024 Raum Pressbaum EW 18 85

Waldbaden im Naturpark 28.09.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI ab 12 18 85

Waldbaden mit WYDA 13.10.2024 Raum Pressbaum EW 18 85

Sportlich fit im Naturpark 26.10.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 84

KALENDER 2024
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TITEL DATUM ORT GEEIGNET FÜR KARTE NR. SEITE

Yoga auf der Alpaka-Weide 06.08.2024 Pressbaum EW 18 86

Yoga auf der Alpaka-Weide 25.08.2024 Pressbaum EW 18 85

Restart - Digital Detox in der Natur 06.09.2024 Tulbing EW 1 88

After Work: In der Ruhe liegt die Kraft 07.09.2024 Naturpark Sparbach EW 23 87

Yoga auf der Alpaka-Weide 15.09.2024 Pressbaum EW 18 85

Waldbaden mit WYDA 22.09.2024 Raum Pressbaum EW 18 85

Waldbaden im Naturpark 28.09.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI ab 12 18 85

Waldbaden mit WYDA 13.10.2024 Raum Pressbaum EW 18 85

Sportlich fit im Naturpark 26.10.2024 Naturpark Purkersdorf EW, KI 16 84
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BOTANISCHE KOSTBARKEITEN

„ABENTEUER NATUR“ 
ENTSCHLACKUNGSHILFE

  Großau,
 Treffpunkt bei Anmeldung
   Seminar

 Erwachsene, Familien
Wir durchstreifen gemütlich die Natur. Dort zeige ich dir die heimi-
schen Wildpflanzen und Früchte, die dir helfen deinen Körper zu 
entschlacken. Zum Nachlesen erhältst du ein Skriptum und auch 
Rezepte zum Ausprobieren. Optional kannst du noch den „Suppen-
kasperl“ buchen. Hier werden die gefundenen Kräuter verarbeitet.
Bei starkem Regen wird der Termin verschoben.

21. März 2024 von 15:00 bis 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: Zauberwerkstatt Krümel,
www.kruemelzauber.at
Kosten: 35,– Euro
Ausrüstung: wetterfeste Kleidung

HEILPILZE & SPEISEKRÄUTER – 
EINE WANDERUNG 

  3003 Gablitz, Hauersteigstraße 30, hinterm Friedhof 
   Führung

 Erwachsene
Was haben Baumpilze mit Ernährung zu tun? Wie erkennt man 
Heilpilze und Wildkräuter, und wie setzt man sie ein? Wieso sind 
so viele Pflanzen- und Pilzinhaltsstoffe ersatzlos aus unserer Ernäh-
rung verschwunden? Und mit welchen Konsequenzen?
Sie erfahren, wie diese Dinge mit unseren Zivilisationskrankheiten 
zusammenhängen und wie Sie sich die verlorenen Gesundmacher 
zurückholen können – in Ihre Ernährung und Ihre Hausapotheke.

3. März 2024 | 20. April 2024 | 18. Mai 2024 | 22. Juni 2024, 
28. September 2024 | 19. Oktober 2024 | 23. November 2024 
21.Dezember 2024 | 18. Jänner 2025 | 15. Februar 2025 
jeweils 13:00 bis ca. 15:30 Uhr 
Naturpark Purkersdorf: 5. Oktober 2024: 14:00 bis 15:30 Uhr
Info und Anmeldung: Gerit Fischer, 0699/11 37 57 11
willkommen@gerit-fischer.at
Kosten: 25,– Euro
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PROGRAMM 2024

ALLES BÄRLAUCH 
BÄRENSTARKE  
WILDPFLANZEN-KÜCHE

  2500 Baden
 Kaiser Franz-Ring 13/2
 Flotte Lotte Kochwerkstatt
   Seminar

 Erwachsene
Die Natur liefert ihn uns im Frühjahr auf dem Silber-Tablett und das 
auch noch en masse: Den Bärlauch! Aber ist er es sicher oder doch 
irgendein anderes grünes Blatt? Bei einer gemeinsamen Kräuter- 
und Sammelwanderung zeige ich dir die wichtigen Merkmale, die 
du kennen musst, um den Bärlauch  sicher von allen anderen (gifti-
gen) Doppelgängern zu unterscheiden. Das Sammelgut verarbeiten 
wir anschließend zu einem leckeren Menü, das wir als gemütlichen 
Workshop-Ausklang zusammen verspeisen. Gekocht wird vegan.

6. April 2024 von 09:00 bis 13:00 Uhr
Info und Anmeldung: Mag. Christine Grasl,
www.christinegrasl.com/events,
pflanzen@christinegrasl.com, 0699/10 50 00 91
Kosten: 120,– Euro inkl. Skriptum 
mit Rezepten und Bio-Lebensmittel

HILFREICHE &  
GENUSSVOLLE WEGBEGLEITER

  Schottenwald,
 Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Jugendliche
Wir entdecken unseren „Erste-Hilfe-Koffer der Natur“ und was 
sich so alles „Schmackhaftes“ findet. Die Highlights am Weges-
rand versprechen neben Kulinarischem und Gesundem, auch viel 
Spannendes, alte und neue Geschichten und selbstverständlich 
gibt es eine Kräuterverkostung am Schluss.

9. April 2024 von 17:00 bis ca. 19:30 Uhr 
6. Juli 2024 von 10:00 bis ca. 12:30 Uhr
Info und Anmeldung: Martina Grabner, www.naturvermittler.at, 
martina@naturvermittler.at, 0664/357 11 64
Kosten: 38,– Euro
TeilnehmerInnenzahl: max. zehn Personen
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BOTANISCHE KOSTBARKEITEN

DEN WILDPFLANZEN AUF DER SPUR – 
 JAHRESZEITLICHE KRÄUTERWANDERUNG 

 2500 Baden, genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Seminar | Führung

 Erwachsene
Im Rahmen einer gemütlichen Spazier-Wanderung begeben wir 
uns auf die Suche nach essbaren und heilsamen Trieben, Blüten, 
Früchten und Wurzeln. Du erfährst, was für ein reiches Wildpflan-
zen-Angebot direkt vor deiner Haustüre wächst und welche gifti-
gen Pflanzen du auf keinen Fall essen darfst. Ich verrate dir zahlrei-
che Verwendungsmöglichkeiten und Rezepttipps.

12. April 2024 von 17:00 bis 19:00 Uhr 
27. April 2024 von 10:00 bis 12:00 Uhr 
10. Mai 2024 von 17:00 bis 19:00 Uhr 
25. Mai 2024 von 10:00 bis 12:00 Uhr 
7. Juni 2024 von 17:00 bis 19:00 Uhr 
29. Juni 2024 von 10:00 bis 12:00 Uhr 
19. Juli 2024 von 17:00 bis 19:00 Uhr 
2. August 2024 von 17:00 bis 19:00 Uhr 
17. August 2024 von 10:00 bis 12:00 Uhr 
23. August 2024 von 17:00 bis 19:00 Uhr 
21. September 2024 von 10:00 bis 12:00 Uhr 
27. September 2024 von 17:00 bis 19:00 Uhr 
19. Oktober 2024 von 10:00 bis 12:00 Uhr 
23. November 2024 von 10:00 bis 12:00 Uhr 
14. Dezember 2024 von 10:00 bis 12:00 Uhr 
4. Jänner 2025 von 10:00 bis 12:00 Uhr 
1. Februar 2025 von 10:00 bis 12:00 Uhr
Info und Anmeldung: www.christinegrasl.com/events,
pflanzen@christinegrasl.com, 0699/10 50 00 91
Kosten: 35,– Euro
Ausrüstung: wetterangepasste Kleidung – Wanderung findet bei 
jedem Wetter statt
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PROGRAMM 2024

KRÄUTERWANDERUNG AUF DEN  
WIENER STEINHOFGRÜNDEN

 Steinhofgründe,  
 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene
Die nutzbaren “Unkräuter” vor unserer Haustüre erleben gerade ihre 
Renaissance und warten nur darauf, von uns wieder entdeckt zu 
 werden. Sieh, fühl, riech und schmeck dich bei dieser Kräuterwande-
rung durch die Delikatessen aus dem „wilden Wiener Feinkostladen“ 
und lausche den zauberhaften Geschichten aus der Pflanzenwelt.

14. April 2024 von 15:00 bis 19:00 Uhr 
19. Mai 2024 von 15:00 bis 19:00 Uhr 
8. Juni 2024 von 10:00 bis 14:00 Uhr 
14. September 2024 von 10:00 bis 14:00 Uhr 
20. Oktober 2024 von 15:00 bis 19:00 Uhr
Info und Anmeldung: Sabine Burggraf, www.naturzauber.at,
info@naturzauber.at
Kosten: 59,– Euro, 
GeringverdienerInnen und bis 16 Jahren 29,– Euro

KRÄUTER-WORKSHOP  
NACH TEM RUND UMS JAHR

 Tullnerbach-Pressbaum, 
 genauer Ort bei Anmeldung
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Jugendliche
In dieser Workshopreihe werden verschiedene saisonale Pflanzen 
nach alten Rezepten der traditionellen europäischen Medizin (TEM) 
verarbeitet. Wir werden die Pflanzen kennenlernen und kostbare Pro-
dukte wie Cremen, Öle, Tinkturen und vieles mehr, mithilfe von Kräu-
tern und hochwertigen Ausgangsstoffen herstellen. Welche Pflanzen 
verarbeitet werden, richtet sich nach Thema und Jahreszeit. Zutaten 
entweder aus Wildsammlung oder nach Möglichkeit in Bioqualität.

23. April 2024; Thema: 1,2,3 Gutes für den Körper, da ist für 
jeden was dabei! 
14. Mai 2024; Thema: Rezepte für Sommer und Sonne 
8. Oktober; Thema: Kleine Hausapotheke aus Kräutern 
12. November; Thema: Hilfe für die kalte Jahreszeit 
jeweils von 18:00 bis 20:30 Uhr
Info und Anmeldung: Mag.a Michaela Köttler, 0680/314 76 38
michaelakoettler@hotmail.com, www.mirgehtesgut.com
Kosten: 65,– Euro inkl. Skriptum, selbstgemachte Produkte
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BOTANISCHE KOSTBARKEITEN

AFTER WORK: ORCHIDEEN 
EXKURSION
PFLANZLICHE RARITÄTEN IM NATURPARK 
SPARBACH

 Naturpark Sparbach
   Führung

 Erwachsene
Um beeindruckende Orchideenblüten zu sehen, 
müssen Sie keine Fernreise unternehmen oder zur/ 
zum GärtnerIn  gehen. Vielmehr zahlt sich ein 
 Spaziergang in einem lichten Wald oder einer 
 Magerwiese aus. Durch seine Lage nahe der Ther-
menlinie weist der Naturpark Sparbach  eine beson-
dere Vielfalt an  heimischen Orchideen auf. Nahezu 70  wild-
wachsende Orchideenarten kommen derzeit in Österreich vor. 
Orchideen sind sehr gute Bioindikatoren. Wo sie wachsen, ist die 
Natur meist noch intakt. Genießen Sie den Anblick einiger 
Orchideen- Raritäten im Rahmen einer Exkursion mit den Experten 
des Österreichischen Orchideenschutz Netzwerks.

26. April 2024 | 24. Mai 2024 jeweils von 18:30 bis 21:30 Uhr
Info und Anmeldung: Naturpark Sparbach, 02237/207 29, 
office@naturpark-sparbach.at, www.naturpark-sparbach.at
Kosten: 25,– Euro

„UNKRAUT“ – ZUM (VERG-)ESSEN
  2500 Baden, Kaiser Franz-Ring 13/2

 Flotte Lotte Kochwerkstatt
   Seminar

 Erwachsene
Was hilft am besten, um lästige Beikräuter loszuwerden? Auf-
essen! Bei diesem Workshop lernst du eine Vielzahl schmack- 
 hafter und gesunder Wildpflanzen kennen, die direkt vor deiner 
Haustüre wachsen. Gemeinsam kreieren wir aus ihnen ein leckeres 
 3-Gänge-Menü und lassen den Abend beim gemütlichen Mahl 
 ausklingen. Um den einzigartigen Geschmack mit nach Hause zu 
nehmen, bereitest du eine leckere Würze aus Wildpflanzen zu. 
 Gekocht wird vegan.

3. Mai 2024 von 18:30 bis 21:00 Uhr
Info und Anmeldung: Mag.a Christine Grasl,
www.christinegrasl.com/events,
pflanzen@christinegrasl.com, 0699/10 50 00 91
Kosten: 90,– Euro inkl. Skriptum, mit Rezepten und
Bio-Lebensmittel
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PROGRAMM 2024

ENTDECKUNGSREISE AUF 
DEN STEINHOFGRÜNDEN

 Steinhofgründe,  
 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Jugendliche
Unser Kräuterspaziergang durch die maleri-
schen Steinhofgründe ist eine einzigartige 
Gelegenheit, die Vielfalt der heimischen 
 Pflanzenwelt zu entdecken und ihre faszinie-
renden Geschichten zu    erfahren. Von Er-
kennungsmerkmalen bis zu den vielseitigen 
 Einsatzmöglichkeiten der Pflanzen - werde zum/zur KennerIn der 
heimischen Flora, während wir die entspannende Atmosphäre die-
ses Teils des Biosphärenpark Wienerwald genießen.

25. Mai 2024 von 10:00 bis ca. 12:30 Uhr
Info und Anmeldung: Martina Grabner, www.naturvermittler.at, 
martina@naturvermittler.at, 0664/357 11 64
Kosten: 38,– Euro

FRAUENKRÄUTER
 Schottenwald, 

 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Jugendliche
„Phytohormone“, „Anti-Aging“ und geheim-
nisvolle Kräuter aus  fernen Ländern sind 
heute in aller Munde. Doch auch unsere hei-
mischen Kräuter leisten einen wichtigen 
Beitrag zu unserem Wohl befinden und unse-
rer Schönheit. Frauenkräuter können sanft 
unsere Lebensenergie steigern – und viele 
von ihnen sind schmackhaft und dekorativ. 
Ein spannendes Thema für Jung und Alt.

8. Juni 2024 | 3. August 2024 
jeweils von 10:00 bis ca. 12:30 Uhr
Info und Anmeldung: Martina Grabner, www.naturvermittler.at, 
martina@naturvermittler.at, 0664/357 11 64
Kosten: 38,– Euro
TeilnehmerInnenzahl: max. zehn Personen
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BOTANISCHE KOSTBARKEITEN

DAS WILDE OBST DES WIENERWALDES – 
G‘SCHICHTN UND REZEPTE

 Raum Klosterneuburg, genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
Beim Begriff „Obst“ denken die meisten von uns an Kultursorten, 
doch auch der Wald hat kulinarische Wildobstschätze zu bieten. 
Bei einer Wanderung durch den bunt-herbstlichen Wienerwald 
nehmen wir sowohl traditionelle Wildobstarten wie Maroni oder 
Vogelkirsche unter die Lupe, als auch in Vergessenheit geratene 
Vertreter, wie den Speierling und die Elsbeere. Das Wissen um 
ihre Verwendung – von klassisch bis modern, veredelt in der 
 Küche, im Garten oder als Deko-Accessoire – steht im Mittelpunkt 
der Führung. Es erwarten Sie G‘schichtn und Rezeptideen rund um 
das wilde Obst des Wienerwaldes. 

6. Oktober 2024 von 13:00 bis 16:00 Uhr
Info und Anmeldung: Österreichische Bundesforste (ÖBf)
02231/633 41-7111 | biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW 
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro; Kinder: 4,50 Euro
Anmeldeschluss: 3. Oktober 2024 
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung, Fernglas; bei 
Regen oder Sturm kann die Führung kurzfristig telefonisch  ab gesagt 
werden. Diese Führung ist auch abseits des Fixtermins für private 
Gruppen mit maximal 20 TeilnehmerInnen um 390,– Euro buchbar. 
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PROGRAMM 2024

NACKTE BÄUME 
WIE MAN WICHTIGE BAUMARTEN DES 
WIENERWALDES OHNE BLÄTTERKLEID 
ERKENNT

 Parkplatz Windischhütte,
 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
 auch von Wien erreichbar (Bus 405)
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
Buche, Eiche und Ahorn am Blatt unterscheiden? Für viele kein 
Problem - doch wie erkennt man Laubbaumarten im Winter? 
Bei dieser Exkursion lernen wir unseren Wald ohne Blätterkleid 
kennen. An welchen Merkmalen können wir uns bei der Bestim-
mung orientieren? Außerdem erhalten Sie Einblicke in verschiede-
ne Verwendungsmöglichkeiten der wichtigsten Laubbaumarten 
des Wienerwaldes.  

12. März 2024 von 14:00 bis ca. 16:30 Uhr
Info und Anmeldung: Österreichische Bundesforste (ÖBf) 
02231/633 41-7111 | biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW 
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro, Kinder: 4,50 Euro
Diese Führung ist auch abseits des Fixtermins buchbar.
Anmeldeschluss: 8. März 2024
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung

DIE ROTBUCHE
MUTTER DES WALDES

 Naturpark Purkersdorf
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
Wir lüften entlang dem Buchenweg spannende Geheimnisse der 
Rotbuche als namensgebende Baumart und ihrer natürlichen Pflan-
zenfreunde. Bei einer Wanderung durch den Naturpark entdecken 
wir diesen heimischen Waldbaum in unterschiedlichen Altersklas-
sen, erfahren viel Neues und lösen kniffelige Quizfragen über die-
sen Baum, der auch das Markenzeichen des Naturpark Purkersdorf 
ist und dessen Logo schmückt.

11. Mai 2024 von 10:00 bis 12:30 Uhr
Info und Anmeldung: ludwig.szaga-doktor@chello.at
Kosten: Einzelperson: 15,– Euro, 
Familienticket (1 Erwachsener und 1-2 Kinder): 20,– Euro
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FACETTENREICHER LEBENSRAUM WALD

WILDOBST
WAS SIE SCHON IMMER ZU ELSBEERE,  
SPEIERLING UND WILDBIRNE WISSEN WOLLTEN

 Norbertinum 
 3013 Tullnerbach, Norbertinumstraße 9 
 Vortragssaal Landwirtschaftliche Fachschule
   Seminar

 Erwachsene
Die Baumarten Elsbeere, Speierling und Wildbirne werden aufgrund 
ihrer essbaren Früchte als Wildobst bezeichnet. In einem vom Wald-
fonds der Republik Österreich geförderten Projekt wurden die Vor-
kommen der Baumarten kartiert, genetische Untersuchungen vorge-
nommen und Modellierungen zum potenziellen Verbreitungsgebiet 
in Zeiten der Klimakrise vorgenommen. Die Projektergebnisse und 
Empfehlungen zur waldbaulichen Behandlung der Baumarten mit 
Praxiseinblicken werden vorgestellt. Details und Anmeldung zur 
Veranstaltung finden Sie unter www.bpww.at

15. Mai 2024 von 9:00 bis 12:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at, Anmeldeformular: www.bpww.at
Kosten: Teilnahme kostenlos
TeilnehmerInnenzahl: maximal 70 Personen

ÖSTERR. HOLZRÜCKECUP  
MIT PFERDEN
(1. TEILBEWERB) UND HOLZRÜCKEWORKSHOP

 Panoramafahrplatz Rappoltenkirchen  
 (Zwischen den Orten Rappoltenkirchen  
 und Sieghartskirchen)
   Mehrtagesprogramm

 Erwachsene, Kinder, Familien
Bei dieser Veranstaltung wird dem Publikum Einblick in das Holzrü-
cken mit Pferden gewährt, welches in den letzten Jahren, durch die 
umweltfreundliche und bodenschonende Weise, verstärkt in den 
heimischen Wäldern zum Einsatz kommt. Beim Workshop können 
Interessierte in die Holzrückearbeit mit Pferden hineinschnuppern 
und werden dabei von Profis unterstützt.

18. Mai 2024 Workshop Holzrücken mit Pferden  
(Anmeldung erforderlich) 
19. Mai 2024 Österr. Holzrückecup, 1. Teilbewerb, ganztägig
Info und Anmeldung: URFV Rappoltenkirchen, Johann Brabec
0676/940 75 10
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PROGRAMM 2024

WILDOBST
WAS SIE SCHON IMMER ZU ELSBEERE,  
SPEIERLING UND WILDBIRNE WISSEN WOLLTEN

 Norbertinum 
 3013 Tullnerbach, Norbertinumstraße 9 
 Vortragssaal Landwirtschaftliche Fachschule
   Seminar

 Erwachsene
Die Baumarten Elsbeere, Speierling und Wildbirne werden aufgrund 
ihrer essbaren Früchte als Wildobst bezeichnet. In einem vom Wald-
fonds der Republik Österreich geförderten Projekt wurden die Vor-
kommen der Baumarten kartiert, genetische Untersuchungen vorge-
nommen und Modellierungen zum potenziellen Verbreitungsgebiet 
in Zeiten der Klimakrise vorgenommen. Die Projektergebnisse und 
Empfehlungen zur waldbaulichen Behandlung der Baumarten mit 
Praxiseinblicken werden vorgestellt. Details und Anmeldung zur 
Veranstaltung finden Sie unter www.bpww.at

15. Mai 2024 von 9:00 bis 12:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at, Anmeldeformular: www.bpww.at
Kosten: Teilnahme kostenlos
TeilnehmerInnenzahl: maximal 70 Personen

ÖSTERR. HOLZRÜCKECUP  
MIT PFERDEN
(1. TEILBEWERB) UND HOLZRÜCKEWORKSHOP

 Panoramafahrplatz Rappoltenkirchen  
 (Zwischen den Orten Rappoltenkirchen  
 und Sieghartskirchen)
   Mehrtagesprogramm

 Erwachsene, Kinder, Familien
Bei dieser Veranstaltung wird dem Publikum Einblick in das Holzrü-
cken mit Pferden gewährt, welches in den letzten Jahren, durch die 
umweltfreundliche und bodenschonende Weise, verstärkt in den 
heimischen Wäldern zum Einsatz kommt. Beim Workshop können 
Interessierte in die Holzrückearbeit mit Pferden hineinschnuppern 
und werden dabei von Profis unterstützt.

18. Mai 2024 Workshop Holzrücken mit Pferden  
(Anmeldung erforderlich) 
19. Mai 2024 Österr. Holzrückecup, 1. Teilbewerb, ganztägig
Info und Anmeldung: URFV Rappoltenkirchen, Johann Brabec
0676/940 75 10
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BUNDESFORSTE-WALDFERIENWOCHE
EXPEDITION ZU DEN GEHEIMNISSEN DES WALDES

 Raum Klosterneuburg, genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Mehrtagesprogramm

 Kinder von 7 bis 14 Jahren
Eine Ferienwoche lang täglich gemeinsam den Wald entdecken, 
erleben und enträtseln! Dabei steht der Besuch des Forstarbeiters 
ebenso am Programm, wie der Bau eines Unterschlupfs, das Er-
forschen tierischer Lebensräume oder Survival-Spaß. Spannende 
Herausforderungen für jede Altersgruppe!

19. August 2024 bis 23. August 2024 jeweils 8:00 – 16:00 Uhr 
Info und Anmeldung: Österreichische Bundesforste (ÖBf)
02231/633 41 71 74 | biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/waldferienwoche
Kosten: 325,– Euro inkl. Mittagsverpflegung. 
Anmeldeschluss: 22. Mai 2024
TeilnehmerInnenzahl: mind. 20 Kinder
Ausrüstung: feste Schuhe, 
Sonnenschutz, wetterfeste Kleidung,  
FSME-Impfung empfohlen.

ALIENS IM BIOSPHÄRENPARK 
WIENERWALD

  Raum Purkersdorf, 
 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
Drüsiges Springkraut, Kanadische Goldrute, 
Robinie, Goldfisch, Signalkrebs – woher stammen all diese Neu-
ankömmlinge, und warum sind sie hier? Was bedeutet ihre Aus-
breitung für unsere heimischen Organismen, und was kann man 
gegen invasive, sich rasant vermehrende oder gesundheitsgefähr-
dende Arten wie  Riesen-Bärenklau und Ambrosia tun?

14. September 2024 von 14:00 bis 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: Österreichische Bundesforste (ÖBf)
02231/633 41-7111 | biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro, Kinder: 4,50 Euro
Diese Führung ist auch abseits des Fixtermins für private Gruppen 
mit maximal 20 TeilnehmerInnen um 390,– Euro buchbar.
Anmeldeschluss: 11. September 2024
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung
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FACETTENREICHER LEBENSRAUM WALD

WIENERWALD IM KLIMAWANDEL
  Raum Klosterneuburg, 

 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene
Der Wienerwald ist massiv vom Klimawandel betroffen: Lange 
 Trocken- und Hitzeperioden, Stürme und intensive Regenfälle 
 setzen ihn zunehmend unter Druck. Die Exkursion vermittelt 
 aktuelle Forschungsergebnisse und wagt einen Ausblick in die 
 Zukunft des Wienerwaldes.

22. September 2024 von 14:00 bis 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: Österreichische Bundesforste (ÖBf)
02231/633 41-7111 | biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro, Kinder: 4,50 Euro 
Anmeldeschluss: 19. September 2024 
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung

VOM WALD AUF DEN TELLER
TIERISCH GUTES AUS DEM WIENERWALD

 Raum Gablitz, genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Kinder (ab 12 Jahren), Familien
An diesem Nachmittag steht das jagdbare, heimische Wildtier im 
Fokus – wo und wie es lebt, wie man es verarbeitet, bis es als 
Schmankerl unseren Speiseplan bereichert. Ein Spaziergang durch 
den Wienerwald zur typischen Jagdzeit führt uns auf Pirschsteigen 
zu Hochständen und lässt uns Wissenswertes zum Thema Jagd 
erfahren. Das gemeinsame Verkosten von regionalen Wildspeziali-
täten im gemütlichen Rahmen bietet Raum für vertiefende Dis-
kussionen. Wir beenden unseren Rundgang in der Wildbretkam-
mer, wo ein Stück Wild fachgerecht zerwirkt wird.

5. Oktober 2024 von 13:00 bis 16:00 Uhr
Info und Anmeldung: Österreichische Bundesforste (ÖBf)
02231/633 41-7111 | biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene 25,– Euro, Kinder 12,– Euro
Anmeldeschluss: 27. September 2024
TeilnehmerInnenzahl: mind. sechs Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, Sonnenschutz, wetterfeste Kleidung
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PROGRAMM 2024

DER STEINBRUCH ALS LEBENSRAUM
 Parkplatz Buchberg, Alland

 mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
Aufgelassene Steinbrüche beheimaten viele spannende Pflanzen- 
und Tierarten. Meist bestehen sie aus einem Mosaik von Kleinle-
bensräumen: Felswände, Trockenrasen, Sandflächen, Spalten, 
Höhlen, Gebüsche und Wald sind unter anderem dort oft zu finden. 
Jedes dieser Habitate ist einzigartig und bietet Nahrung und 
Schutz für darauf spezialisierte Flora und Fauna. Wir nehmen am 
Beispiel des Buchbergs den vielseitigen Lebensraum Steinbruch 
unter die Lupe und lernen, warum seine Erhaltung notwendig ist. 

13. Oktober 2024 von 14:00 bis ca. 16:30 Uhr
Info und Anmeldung: Österreichische Bundesforste (ÖBf)
02231/633 41-7111 | biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene: 8,- Euro, Kinder: 4,50 Euro
Anmeldeschluss: 09. Oktober 2024
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung

FORSCHUNGSVORMITTAG 2024
 Tullnerbach, Norbertinum 

 Vortragssaal Landwirtschaftliche 
 Fachschule
   Seminar

 Erwachsene
Die UNESCO führt den Themenkomplex „Bildung und Forschung“ 
als eine zentrale Säule in Biosphärenparken an. Forschungsprojek-
te bilden eine objektive und faktenbasierte Grundlage für 
 Entscheidungen in der Modellregion für nachhaltige Entwicklung. 
Im Rahmen des Forschungsvormittags wollen wir ausgewählte 
Projekte und ihre Ergebnisse kurz präsentieren und laden im 
 Anschluss zur Ergebnisdiskussion. Das genaue Programm wird im 
Laufe des Jahrs fixiert, Details und Anmeldung zur Veranstaltung 
finden Sie unter www.bpww.at

7. November 2024 von 9:00 bis 12:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at
Kosten: Teilnahme kostenfrei
TeilnehmerInnenzahl: max. 70 Personen
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FACETTENREICHER LEBENSRAUM WALD

TOTES HOLZ UND NEUES LEBEN
 Raum Purkersdorf,  

 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
Wie totes Holz zu neuem Leben im Wald führt, erfahren wir bei 
unserem Ausflug in den herbstlichen Wienerwald. Was von man-
chen BesucherInnen als „Unordnung“ im Wald empfunden wird, 
ist die Voraussetzung für neue Generationen von Pflanzen und 
Tieren und der Lebensraum unzähliger Arten.

15. November 2024 von 14:00 bis ca. 16:30 Uhr
Info und Anmeldung: Österreichische Bundesforste (ÖBf)
02231/633 41-7111 | biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro, Kinder: 4,50 Euro
Anmeldeschluss: 13. November 2024
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung

WILDPFLANZEN
ADVENTKALENDER ONLINE

 Online
   Mehrtagesprogramm

 Erwachsene
Ich versüße dir die Adventzeit täglich mit einem kleinen Impuls 
aus der wunderbaren Welt der Wildpflanzen. Jeden Tag wartet 
ein neues virtuelles Türchen auf dich. Erfahre mehr über die wild 
wachsenden Pflanzen in deiner Umgebung und lass dich vom 
 Wissen über ihre Verwendungsmöglichkeiten inspirieren!

1. Dezember 2024 bis 24. Dezember 2024
Info und Anmeldung: Mag. Christine Grasl
www.christinegrasl.com/adventskalender
pflanzen@christinegrasl.com
Kosten: Teilnahme kostenfrei
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PROGRAMM 2024

ERLEBE DEN URWALD VON MORGEN
FÜHRUNG JOHANNSER KOGEL

  Lainzer Tiergarten Nikolaitor
   Führung

 Erwachsene, Kinder ab 6 Jahren
Das umzäunte Naturwaldreservat Johannser Kogel im Lainzer 
Tiergarten stellt eine Besonderheit im Wiener Raum dar. Aus Na-
turschutzgründen und für Forschungszwecke wird die Fläche ihrer 
natürlichen Entwicklung überlassen und ist normalerweise für 
BesucherInnen gesperrt. Im Rahmen der Führung kann das Reser-
vat besichtigt werden.

Die Termine finden Sie ab März 2024 auf der untenstehen-
den Website.
Info und Anmeldung: Forst- und Landwirtschaftsbetrieb der Stadt 
Wien, Infozentrum Lainzer Tiergarten, 01/40 00 49 200, 
www.wien.gv.at/umwelt/wald/erholung/
lainzertiergarten/freizeit/fuehrungen/index.html
Kosten: Erwachsene 15,– Euro, Kinder 9,– Euro
Dauer: 3,5 Stunden
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FESTE UND FEIERN

ERÖFFNUNG DES NEUEN  
HEIDELEHRPFADES

 Perchtoldsdorf, 
 Heideparkplatz, Ende Berggasse
   Fest

 Erwachsene, Kinder, Familien, Jugendliche
Feiere mit uns die Eröffnung des neu aufbereiteten und wunder-
schön illustrierten Heidelehrpfades! 17 Tafeln führen Besucher-
Innen ab März durch die faszinierende biologische Vielfalt der  
Perchotoldsdorfer Heide. Den neuen Lehrpfad eröffnen wir musika-
lisch begleitet mit VertreterInnen der Marktgemeinde Perchtolds-
dorf und des TOP sowie Ziesel Perzi. Auch gibt es ein Gewinnspiel 
und BIO-Heidelamm-Spezialitäten von Schäferin Christa Veits.

16. März 2024 um 15:30 Uhr
Info: Verein Freunde der Perchtoldsdorfer Heide 0676/709 96 64,
www.perchtoldsdorfer-heide.at, info@perchtoldsdorfer-heide.at
Kosten: Eintritt frei

HEIDEFEST 
AUF DER PERCHTOLDSDORFER HEIDE

 Perchtoldsdorf, Schutzhausstraße, 
 Perchtoldsdorfer Heide
   Fest

 Erwachsene, Kinder, 
 Jugendliche, Familien
Genieße mit uns die Heide beim traditionellen Heidefest des 
 Vereins Freunde der Perchtoldsdorfer Heide und der Marktgemeinde  
Perchtoldsdorf - heuer sogar einmal im Frühling und einmal im 
Herbst! Es gibt kulinarische Köstlichkeiten wie Bio-Lamm von 
Bio-Heideschäferin Christa Veits, Most und Wein von Perchtolds-
dorfer Weinbauern, wie auch lustiges Kinderprogramm und Wis-
senswertes bei Heideführungen und Heide-Infostand!

20. April 2024 | 20. Oktober 2024 
jeweils von 13:00 bis 18:00 Uhr
Info: Verein Freunde der Perchtoldsdorfer Heide, 0676/709 96 64
www.perchtoldsdorfer-heide.at, info@perchtoldsdorfer-heide.at
Kosten: Eintritt frei

Fd
P

h
/A

. M
rk

vi
ck

a
Fd

P
H

/J
. F

is
ch

er



37

PROGRAMM 2024

FRÜHLINGSFEST 
IM NATURPARK SPARBACH 

 Naturpark Sparbach
   Fest

 Erwachsene, Kinder, Familien
Das Naturpark-Team Sparbach lädt zum bun-
ten Frühlingsprogramm für die ganze Fami-
lie! Erleben Sie das Frühlingserwachen der  Natur  bei einem Streif-
zug durch den Naturpark und erfahren Sie  Wissenswertes über den 
Biosphärenpark Wienerwald. Vielleicht  begegnen Ihnen auch die 
Frischlinge mit ihren Müttern. Mit Lagerfeuer, Grillen und kulinari-
schen Schmankerln aus dem Naturpark.

27. April 2024 von 12:00 bis 18:00 Uhr
Info: Naturpark Sparbach, 02237/207 29 oder 02237/76 25
office@naturpark-sparbach.at
www.naturpark-sparbach.at/veranstaltungen-und-programm
Kosten: Eintritt in den Naturpark

FRÜHLINGSFEST 
IM LAINZER TIERGARTEN 

 Lainzer Tiergarten – Lainzer Tor
 Hermesstraße, 1130 Wien
   Fest

 Erwachsene, Familien
Die BesucherInnen erwartet ein buntes 
 Unterhaltungsprogramm für die ganze Fami-
lie – von Tierfährten erraten über Geschicklichkeitswettbewerb 
beim Holz sägen bis zum lustigen Rudi-Rüssel-Holzwildschwein-
rennen.   Für das leibliche Wohl sorgen Wiener Gusto und regiona-
le AnbieterInnen mit herzhaften, nachhaltigen Köstlichkeiten.

27. April 2024 von 11:00 bis 19:00 Uhr
Info: Forst- und Landwirtschaftsbetrieb der Stadt Wien
Infozentrum Lainzer Tiergarten – Lainzer Tor, 01/400 04 92 00
Hermesstraße, 1130 Wien 
www.wien.gv.at/umwelt/wald/veranstaltungen
Kosten: Freier Eintritt
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FESTE UND FEIERN

SOMMERSONNENWENDE
IM NATURPARK SPARBACH

 Naturpark Sparbach
   Fest | Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
Wir feiern den Beginn des Sommers am fast 
längsten Tag des Jahres! Mit betreuter Kind-
erstation und einer Wanderung für Familien 
mit Kindern gemeinsam mit dem Naturpark-
team in den dämmernden Wald.  Erwachsene 
laden wir zu einer Wanderung zur Köhler-
hausruine ein, um den ganz  besonderen Blick 
auf den Sonnenuntergang dort zu genießen. Bei  Einbruch der 
 Dämmerung startet der traditionelle  Fackelzug der Kinder zum 
 Feuerplatz und das Entzünden des Sonnwendfeuers. Gemütlicher 
Ausklang beim Besucherzentrum.

21. Juni 2024 von 18:00 bis 22:00 Uhr
Info: Naturpark Sparbach, 02237/207 29 oder 02237/76 25
office@naturpark-sparbach.at
www.naturpark-sparbach.at/veranstaltungen-und-programm
Kosten: Eintritt in den Naturpark

INDIANERBANANEN-FEST
 AustroPalm – Bio-Gärtnerei

 2353 Guntramsdorf, Teichgasse 30
   Fest

 Erwachsene, Familien
Entdecken Sie die Vielfalt an Obst- und 
 Pflanzenraritäten! Ein Highlight ist die Frucht-
verkostung von außergewöhnlichen Früchten, z. B. Indianerbana-
nen und anderen Obstraritäten. Interessante Aussteller bieten ne-
ben Pflanzen auch Imkereiprodukte, Früchte und Obstprodukte an.
Öffentliche Anreise gut mit der Badener Bahn (Haltestelle Gun-
tramsdorf Lokalbahn) möglich. Hunde sind willkommen!

21. September 2024 von 10:00 bis 17:00 Uhr
Info: www.austropalm.at/indianerbananenfest
Kosten: Freier Eintritt
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PROGRAMM 2024

NATURPARK- & KLIMAFEST 2024
 Naturpark Purkersdorf / Naturparkzentrum 

   Fest
 Erwachsene, Kinder, Familien

Das traditionelle Fest des Naturparks findet 
heuer erneut gemeinsam mit dem Klimafest 
der Stadtgemeinde Purkersdorf am 3. Sams-
tag im September beim Naturparkzentrum 
statt und feiert mit seinen PartnerInnen den 
goldenen Herbst! Dabei werden wieder ein-
zelne Besonderheiten des Waldes vor den 
Vorhang geholt. Bei spannenden Mitmachstationen wird geforscht, 
gebastelt, entdeckt, aber vor allem gefeiert. Zahlreiche Partner-
Innen-Stände informieren über aktuelle Naturpark-Themen wie 
 Klimafitness und Biodiversität. Für das kulinarische Wohl wird beim 
Lagerfeuer und Waldbuffet mit herbstlichen Köstlichkeiten gesorgt.

21. September 2023 von 14:00 bis 19:30 Uhr
Info: Naturparkbüro Purkersdorf, 02231/63 60 18 10
info@naturpark-purkersdorf.at
Kosten: Eintritt frei; ggf. ist für die Teilnahme an vereinzelten 
 Stationen Anmeldung erforderlich; bei Aktionen/Stationen können 
Kosten anfallen

EXOTISCHER PFLANZENMARKT
 AustroPalm – Bio-Gärtnerei

 2353 Guntramsdorf, Teichgasse 30
   Fest

 Erwachsene, Familien
Entdecken Sie die Vielfalt an heimischen 
und außergewöhnlichen Pflanzenraritäten. 
Interessante AusstellerInnen bieten z.B. seltene Obstgehölze, Wild-
obst, Kräuter, Gemüsejungpflanzen, Palmen, Orchideen, fleischfres-
sende Pflanzen, Kakteen, mediterrane Pflanzen und Blumenzwiebel 
an. Lassen Sie sich von den Schaubeeten inspirieren und holen Sie 
sich Ideen für das eigene Zuhause. Öffentliche Anreise gut mit der 
Badener Bahn (Haltestelle Guntramsdorf Lokalbahn) möglich.  Hunde 
sind willkommen!

6. April 2024 von 10:00 bis 17:00 Uhr
Info: www.austropalm.at/pflanzenmarkt
Kosten: Freier Eintritt
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FESTE UND FEIERN

HERBSTFEST
IM NATURPARK SPARBACH

 Naturpark Sparbach
   Fest

 Erwachsene, Familien
Das Naturpark-Team Sparbach lädt zum bunten 
Herbstprogramm für die ganze Familie! Kunter-
buntes Herbsttreiben mit Stationenbetrieb nahe des Saisonaus-
klangs wartet auf Sie. Spiel und Spaß mit regionalen Kooperati-
onspartnerInnen und dem Naturparkteam zum Thema Herbst, 
Wald und Holz. Mit Lagerfeuer, Grillen und  kulinarischen Schman-
kerln aus dem Naturpark.

5. Oktober 2024 von 12:00 bis 17:00 Uhr
Info: Naturpark Sparbach, 02237/207 29 oder 02237/76 25
office@naturpark-sparbach.at
www.naturpark-sparbach.at/veranstaltungen-und-programm
Kosten: Eintritt in den Naturpark

BIOSPHÄRENPARK OBSTBAUMTAG 2024
 Lainzer Tiergarten | 1130 Wien

   Fest
 Erwachsene, Familien

Bei dieser Veranstaltung für die ganze 
 Familie, dreht sich alles rund um das The-
ma Obst aus der Region: Heimische 
Baumschulen  bieten regionstypische 
Obstgehölze zum Kauf an und beraten 
BesucherInnen gerne bei Sortenwahl, 
Pflanzung und  Pflege. ExpertInnen be-
stimmen die Apfel- oder Birnensorte aus dem eigenen Garten – 
dazu einfach fünf typische Früchte pro Baum mitbringen. Außer-
dem gibt es kulinarische Schmankerln,  alte Obstsorten und 
Obstsäfte aus dem Wienerwald sowie ein umfangreiches Kinder- 
und Unterhaltungsprogramm.

12. Oktober 2024 von 12:00 bis 17:00 Uhr
Info: Biosphärenpark Wienerwald Management, 02233/541 87
office@bpww.at
Kosten: Eintritt frei
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TAG DER ARTENVIELFALT
IM BIOSPHÄRENPARK WIENERWALD

 1230 Wien-Mauer
   Fest | Führung

 Erwachsene, Familien
Erfahren Sie Spannendes über die 
 heimische Natur bei einer Exkursion 
mit BiologInnen! Beobachten Sie am Freitagabend gemeinsam mit 
ihnen seltene Tiere der Nacht, die Sie sonst nicht so leicht zu 
 Gesicht bekommen. Oder schauen Sie den ExpertInnen bei ihrer 
Forschungsarbeit zum Tag der Artenvielfalt über die Schulter. 
Mit   einem umfangreichen Unterhaltungsprogramm, zahlreichen 
Infoständen, buntem Kinderprogramm, regionalen Köstlichkeiten 
und Gewinnspiel findet am Samstag das große Familienfest statt. 
Erleben Sie die faszinierende Wunderwelt der Insekten beim 
 Mikrotheater des Naturhistorischen Museums Wien und erfor-
schen Sie gemeinsam mit den ExpertInnen die vielfältigen 
 Lebensräume in Wien-Mauer.

7. Juni 2024, 20:00 Uhr, Nachtführungen 
8. Juni 2024 von 13:00 bis 18:00 Uhr, Familienfest
Info: Biosphärenpark Wienerwald Management, 02233/541 87
office@bpww.at, Treffpunkte unter www.bpww.at
Kosten: Eintritt frei
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“DORNRÖSCHEN“
SPINNEN AM SPINNRAD FÜR ANFÄNGER

  Großau
   Seminar | Mitmachaktion

 Erwachsene
Ein altes Handwerk bekommt neuen Schwung. Spinnen am Spinn-
rad, ist eine Tätigkeit, die deinen Geist beruhigt und Kreatives 
 entstehen lässt. Erlerne in einfachen Schritten, durch das Aufbau-
programm, das Spinnen am Spinnrad und fertige deinen eigenen 
kreativen Faden. Starte mit dem Stufenseminar auf einem Ashford 
Kiwi3 Spinnrad und finde deine innere Balance.

7. März 2024 von 18:00 bis ca. 21:30 Uhr
Info und Anmeldung: Zauberwerkstatt Krümel  
www.kruemelzauber.at
Kosten: 105,– Euro, Paarpreis: 185,– Euro

„BRIGID“ GRUNDWISSEN RÄUCHERN
FRÜHLINGSKRÄUTER

 Großau
   Seminar | Mitmachaktion

 Erwachsene
Du möchtest mit der alten Räucherkunst deine Gesundheit unter-
stützen oder dein Zuhause reinigen? Du hast Bedenken, da du nicht 
weißt was du brauchst oder wie sie anzuwenden sind?  Fragen über 
Fragen schwirren in deinem Kopf herum? Dann bist du in diesem 
Seminar richtig. 

9. März 2024 von 14:00 bis 17:30 Uhr
Info und Anmeldung: Zauberwerkstatt Krümel  
www.kruemelzauber.at
Kosten: 65,– Euro, Partnerpreis: 99,– Euro

KULTUR UND KREATIVITÄT
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MÄRCHENABENDE 
ZU DEN 4 JAHRESZEITEN

  Sweet Spirit Yoga Konditorei
 3013 Tullnerbach
 Weidlingbachstraße 3
   Fest

 Erwachsene, Familien
Erinnerst du dich? Als du selbst noch klein 
und deine Ohren groß waren? Ich werde dich daran erinnern und 
es wird vergessene und doch so vertraute Seiten in dir anklingen 
lassen... Du wirst still, wirst ganz Ohr, du bekommst Nahrung für 
dein Ohr - so sagt man in Afrika. Menschen und ihre Beziehungen 
zu Pflanzen und Tieren stellen einen Großteil unseres erzähleri-
schen Kulturgutes dar. Wir treffen uns am Feuer oder beim Ofen, 
spüren die Größe der Welt in und um uns herum,  werden uns der 
beseelten Natur gewahr, sind vom Gehörten durchdrungen und 
gesättigt.

Frühling:  6. April 2024 | Sommer: 29. Juni 2024 
Herbst: 12. Oktober 2024 | Winter: 25. Jänner 2024 
jeweils von 19:00 bis 21:30 Uhr
Info und Anmeldung: 0664/202 92 64
gisela.hollborn@aon.at, www.dieYogaKonditorei.at
Kosten: 25,– Euro

WILDKRÄUTERPICKNICK
TANZEN UND GENIESSEN

 Am Haselhof
 Tulbingerkogel 12 
 3001 Tulbing
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Familien
Beim Tanz in der Natur kommen Funkkopfhörer zum Einsatz. Die aus-
gewählte Musik lädt zum freien Tanzen ein. Es sind keine Vorkennt-
nisse notwendig, Kinder können gerne mittanzen. Anschließend 
verwöhnen euch Alexandra Fedrigotti und Ingrid Seebacher vom 
Haselhof mit einem köstlichen vegetarischen Wildkräuterpicknick. 

13. April 2024 | 4. Mai 2024 | 22. Juni 2024  
jeweils von 10:30 bis 11:30 Uhr Tanzevent,  
ab 11:30 Uhr Wildkräuterpicknick
Info und Anmeldung: Ingrid Seebacher, Alexandra Fedrigotti,  
office@amhaselhof.at, suryashiatsu1@gmail.com
Kosten: 45,– Euro, Kinder auf Anfrage
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NATUR ZEICHNEN
    Berghotel Tulbinger Kogel

   Seminar
 Erwachsene

Pflanzen, Tiere und Landschaft sind seit 
Jahrtausenden Inspiration für die Kunst. 
In  diesem Kurs erfährst du, wie du auch mit wenig Aufwand 
 effektvolle Zeichnungen erschaffen kannst. Abgerundet wird 
 dieser Kurs mit einer Abschlussjause im Berghotel Tulbingerkogel. 
Keine Vorkenntnisse notwendig.

19. April 2024 | 12. Juli 2024 | 30. August 2024 
jeweils 16:30 bis 19:30 Uhr
Info und Anmeldung: Ing.in Mag.aart. Sabine Freitag, 
0680/210 88 69, sabine@wildundfreitag.at,  
www.wildundfreitag.at, Instagram: wildundfreitag 
Die Veranstaltung ist auch individuell buchbar. 
Kosten: 59,– Euro (inkl. Abschlussjause)

DIE FÜRSTLICHE WANDERUNG
AUF DEN SPUREN VON  
FÜRST JOHANN I. VON LIECHTENSTEIN

    Naturpark Sparbach
   Führung

 Erwachsene
Die Wanderung nimmt Sie mit auf eine Reise in die Biedermeier-
zeit. Sie entdecken den Naturpark Sparbach in seiner ursprüngli-
chen Form als Landschaftsgarten und erfahren mehr über die 
 „Entdeckung der Landschaft“ im Biedermeier. Ferdinand Raimund, 
Nikolaus Lenau, Ferdinand Georg Waldmüller - sie alle ließen sich 
von der Landschaft um Sparbach inspirieren.

4. Mai 2024 | 14. September 2024 
jeweils von 14:00 bis ca. 17:30 Uhr
Info und Anmeldung: Naturpark Sparbach, 02237/207 29 
office@naturpark-sparbach.at, Anmeldung erforderlich! 
Kosten: 25,– Euro
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„SCHIFFCHEN“ WEBEN FÜR ANFÄNGER
 Großau

   Seminar | Mitmachaktion
 Erwachsene

Wollreste in allen Variationen liegen bei dir herum? Dann ist das 
Seminar „Schiffchen“ genau das Richtige für dich. Starte das 
drei  Stufenseminar und erlerne das Weben auf einem 40iger 
 Rahmen und verarbeite gleichzeitig deine angestauten Wollreste 
zu ex quisiten Werkstücken.

14. Mai 2024 von 17:00 bis 20:00 Uhr
Info und Anmeldung: Zauberwerkstatt Krümel 
www.kruemelzauber.at 
Kosten: 115,– Euro, Partnerpreis: 199,– Euro

FOTOS MIT DER LOCHKAMERA
 Am Haselhof 

 Tulbingerkogel 12 
 3001 Tulbing
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Jugendliche
Die Langsamkeit eingefangen in einem Bild. Die selbst-
gebaute Kamera wird in der Natur platziert und nimmt 
die Umgebung über Tage, Wochen, Monate auf. Es ent-
steht ein Bild mit vielen Eindrücken. 

Teil 1: 24. Mai 2024 von 15:00 bis ca. 17:30 Uhr 
Teil 2: 28. Juni 2024 von 15:00 bis ca. 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: Am Haselhof, Alexander Seebacher 
office@amhaselhof.at 
Kosten: 95,– Euro beide Termine  
(inklusive Material, Getränke und Snacks)
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SKIZZIEREN IM WALD
  Naturpark Purkersdorf,  
Treffpunkt bei Anmeldung

   Seminar
 Erwachsene,

 Kinder ab 10 Jahren
Bei grafischen Beobachtungen unserer vierbeinigen Naturparkbe-
wohner das Leben im Wald skizzieren lernen. Durch einfache For-
men können Tiere und Pflanzen auf rasche und einfache Weise 
skizziert und arttypische Studien der Tiere auf Papier festgehalten 
werden. Unter der fachlichen Anleitung von Tierportraitzeichnerin 
Eva Brenner erlernen die TeilnehmerInnen dabei einfache Techni-
ken und erhalten Tipps und Tricks zum Skizzieren.

25. Mai 2024 von 9:00 bis 12:00 Uhr
Info und Anmeldung: Naturparkbüro Purkersdorf, 
02231/63 60 18 10 oder info@naturpark-purkersdorf.at
Kosten: 15,– Euro
Bitte mitbringen: A4-Skizzenblock, weicher Bleistift (2B od. 4B)

ALTES HANDWERK NEU ENTDECKEN
LANDSCHAFTSPFLEGE-EINSATZ MIT  
DER SENSE AUF DER FEIHLERHÖHE

 3002 Purkersdorf
 Feihlerhöhe mit Zugang via Neugasse
   Seminar

 Erwachsene, Kinder, Familien
Wer sich schon immer aktiv für den Naturschutz einsetzen wollte, 
ist bei uns genau richtig, denn freiwilliges Engagement schafft ein 
gutes Gefühl! Gemeinsam beim Mitmach-Mäheinsatz auf der 
Streuobstwiese mit einer Expertin, Einblick in dieses traditionelle 
Handwerk mit der Sense bekommen, selbst ausprobieren, die rich-
tige Handhabung erlernen und zugleich einen wertvollen Beitrag 
für die Artenvielfalt auf der Feilherhöhe leisten. Zusätzlich können 
mitgebrachte Sensen gedengelt werden. 

14. Juni 2024 spezieller Aktionsvormittag für Schulklassen, 
Anmeldung erforderlich! 
15. Juni 2024 Aktionstag für jede(r) Frau/Mann! 
jeweils von 9:00 bis 14:30 Uhr
Info und Anmeldung: Naturparkbüro Purkersdorf
02231/63 60 18 10 oder info@naturpark-purkersdorf.at
Kosten: Teilnahme kostenlos
Ausrüstung: Arbeitshandschuhe, eigene Sensen können mitge-
bracht werden, Material und Verpflegung werden bereitgestellt
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BRENNNESSEL-WORKSHOP 
MIT PAPIERSCHÖPFEN

  Sweet Spirit Yoga Konditorei 
Weidlingbachstraße 3

 3013 Tullnerbach/Lawies
   Mitmachaktion

 Erwachsene
Wir (wieder)entdecken die wundersame, vielseitige und völlig zu 
Unrecht verschmähte Brennnessel! Die Nummer 1 bei vielen kräu-
terkundigen Menschen der Geschichte erlebt aktuell ein Come-
back. In meinem Wildgarten erfahren Sie Wissenswertes über 
medizinische und nahrungsrelevante Inhaltsstoffe, als auch über 
die wichtige Rolle der Brennnessel in der Natur. Wir spüren das 
Brennen, wir sammeln Blätter für Tee, kosten Gerichte aus Brenn-
nesseln, ziehen die Fasern von den Stängeln und als Highlight in 
diesem Workshop werden wir mit Ihnen aus den Fasern BRENN-
NESSEL-PAPIER schöpfen!

23. Juni 2024 von 14:00 bis 19:00 Uhr 
(Zusatz-)Termine ab vier Personen auf Anfrage!
Info und Anmeldung: 0664/202 92 64
gisela.hollborn@aon.at, www.dieYogaKonditorei.at
Kosten: 100,– Euro

AFTER WORK: AUFG`SPIELT WIRD
EIN MUSIKALISCHER ABEND

 Naturpark Sparbach
   Führung mit Musik

 Erwachsene
Ein neues Programm – der Naturpark als Bühne 
für das junge Weinviertler Ensemble Trombone Gang`Stars. 
 Gemeinsam mit den Trombone Gang`Stars geht`s zu ausgewähl-
ten Plätzen im  Naturpark. Ein Abend - begleitet von den wunder-
bar vielfältigen Klängen der Posaunen in der unvergleichbaren 
Atmosphäre des Naturparks Sparbach. Ein besonderes Erlebnis 
für Musik und Naturfreunde!

5. Juli 2024, Einlass: 18:30 Uhr, 19:00 bis 22:00 Uhr
Info und Anmeldung: Naturpark Sparbach, 02237/207 29 
office@naturpark-sparbach.at, Anmeldung erforderlich!
Kosten: 25,– Euro
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NATURE JOURNALING
KRÄUTER SAMMELN EINMAL ANDERS

 Asperhofen, Treffpunkt bei Anmeldung
   Seminar

 Erwachsene, Kinder ab 10 Jahren  
 in Begleitung eines Erwachsenen
Geleitet von der Natur-Mentaltrainerin und akademischen Künstle-
rin finden wir natürliche Kostbarkeiten: Tierspuren, köstliche Kräuter 
und uralte Baumriesen. Mit Schritt für Schritt Anleitungen entste-
hen faszinierende Bilder - das sogannte „Nature Journal“. Hier geht 
es nicht darum schöne Bilder zu machen, sondern um achtsames 
Schauen und das Stellen der richtigen Fragen. Mit spielerischen 
Übungen und einfachen Methoden lernen wir von den Pflanzen und 
ihren besonderen Eigenschaften. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

22. August 2024 von 16:00 bis 20:00 Uhr
Info und Anmeldung: Ing.in Mag.aart. Sabine Freitag, 
0680/210 88 69, sabine@wildundfreitag.at,  
www.wildundfreitag.at, Instagram: wildundfreitag
Kosten: Erwachsene: 45,– Euro, Kinder 15,– Euro
Ausrüstung: bequeme, an die Witterung angepasste Kleidung, 
Notizbuch, Bunt- und Bleistifte, Sitzunterlage

KÖSTLICHE FERMENTE
FASTFOOD EINMAL ANDERS

 Flotte Lotte Kochwerkstatt 
 2500 Baden, Kaiser Franz-Ring 13/2
   Seminar

 Erwachsene
Was tun, wenn im Alltag keine Zeit bleibt, um frisch zu kochen? 
Dann mach dir doch ein Glas leckeres selbstgemachtes Sauer-
kraut, KimChi & Co auf! In diesem Workshop lernst du…
• warum fermentierte Lebensmittel für uns so gesund sind 
• wie du deine eigenen Fermente herstellst
•  worauf du achten musst, damit es mit der Fermentation auch 

 wirklich klappt
• was du alles fermentieren kannst
Und das Beste: Deine ersten selbst angesetzten Fermente nimmst 
du gleich mit nach Hause.

20. September 2024 von 18:00 bis 20:30 Uhr
Info und Anmeldung: 0699/10 50 00 91 
www.christinegrasl.com/events, pflanzen@christinegrasl.com 
Kosten: 90,– Euro (inkl. Bio-Lebensmittel, Gerätschaften und 
Skriptum mit Rezepten)
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KIMCHI
EXOTISCHES AUS DER FERMENTE-WELT

 Flotte Lotte Kochwerkstatt 
 2500 Baden, Kaiser Franz-Ring 13/2
   Seminar

 Erwachsene
Für alle, die es lieber etwas würziger und schärfer mögen: 
Der   koreanische Fermentations-Klassiker aus Chinakohl, Chili 
und  Gewürzen erfreut sich auch hierzulande großer Beliebtheit. 
Wer auf Pasteurisierung und allerlei fragwürdige Konservie-
rungsstoffe verzichten möchte, macht sich sein Kimchi einfach 
selbst! Und das Beste: Dein erstes selbst gemachtes Kimchi 
nimmst du gleich mit nach Hause. 

18. Oktober 2024 von 18:00 bis 20:30 Uhr
Info und Anmeldung: 0699/10 50 00 91 
www.christinegrasl.com/events, pflanzen@christinegrasl.com 
Kosten: 90,– Euro (inkl. Bio-Lebensmittel, Gerätschaften und 
Skriptum mit Rezepten)

WILDE WEIHNACHTSGESCHENKE-WERKSTATT
 Flotte Lotte Kochwerkstatt 

 2500 Baden, Kaiser Franz-Ring 13/2
   Seminar

 Erwachsene
Wie angenehm wäre das, wenn du die-
ses  Jahr nicht auf den letzten Drücker 
 Weihnachtsgeschenke besorgen müsstest? 
Deshalb gibt es diesen Workshop, bei dem 
du persönliche und einzigartige Weih-
nachtsgeschenke herstellst. Ich öffne meinen Wild- und 
 Gewürzpflanzen-Fundus für dich! Aus vielen verschiedenen Zuta-
ten machst du einen selbst zusammengestellten Kräuter- 
Adventkalender, aromatisches Gewürzöl, prickelnde Badebomben, 
duftende Tee- und Räuchermischungen, leckere Pralinen, entspan-
nendes Badesalz, hübsche Christbaumanhänger und vieles mehr. 

22. November 2024 von 17:00 bis 21:00 Uhr
Info und Anmeldung: 0699/10 50 00 91 
www.christinegrasl.com/events, pflanzen@christinegrasl.com 
Kosten: 120,– Euro (inkl. Materialien und Zutaten sowie 
Verpackungsmaterial)
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ZAUBERHAFTE RAUHNÄCHTE & 
DIE KRAFT DES RÄUCHERNS

 Flotte Lotte Kochwerkstatt 
 2500 Baden, Kaiser Franz-Ring 13/2
   Seminar

 Erwachsene
Zur Wintersonnenwende beginnt die magische Zeit des Winters: 
Zwölf Rauhnächte begleiten uns vom alten in das neue Jahr und 
lassen uns auch ein bisschen in die Zukunft blicken. Schon immer 
wurden an diesen Tagen heilsame Pflanzen verräuchert, um Haus 
und Hof zu reinigen. Viele von ihnen haben eine desinfizierende 
Wirkung, andere dienen mehr der Reinigung des Geistes. Durch 
Räucherwerk erzeugen wir ein angenehmes, wohliges Raumklima 
in kalten Winternächten. Deine selbst hergestellte Räucherschale 
und -mischung nimmst du gleich mit nach Hause.

13. Dezember 2024 von 19:00 bis 21:00 Uhr
Info und Anmeldung: 0699/10 50 00 91 
www.christinegrasl.com/events, pflanzen@christinegrasl.com 
Kosten: 65,– Euro (inkl. Materialien und Skriptum mit 
Rauhnachts-Tagebuch)
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NATURERLEBNIS FÜR GROSS UND KLEIN

WILDNISBANDE
IM WALD DAHEIM

  Redlingerhütte, Klosterneuburg  
(Treffpunkt / Abholung am Parkplatz)

   Seminar
  Kinder von 6 bis 11 Jahren

Die Wildnisbande ist eine offene Gruppe, die einmal 
pro Monat für einen Samstag zusammenkommt.  
Bewusst für einen ganzen Tag, damit wir uns ohne Zeitdruck und 
ganz im Hier und Jetzt mit der Natur verbinden können. Wir strei-
fen durch die Wälder und halten uns an unserem Lagerplatz nahe 
der Redlingerhütte auf. Wir bauen Unterstände, lernen essbare 
Pflanzen kennen, schnitzen, knüpfen, stellen Kunstwerke aus  
Naturmaterialien her, machen Feuer ohne Streichholz, kochen 
 unter freiem Himmel, musizieren u.v.m.

Termine separat buchbar: 2. März 2024 | 20. April 2024 
8. Juni 2024, jeweils 10:30-16:30 Uhr
Info und Anmeldung: www.naturverwurzelt.at/angebote
Kosten: 44,– Euro (inkl. warmes Mittagessen), 
Geschwisterpreis: 37,– Euro

LESEN IM GRÜNEN
 Hauptplatz Purkersdorf, 

 Naturpark Purkersdorf
   Mitmachaktion

  Erwachsene, Kinder, Familien
Zum diesjährigen Themenschwerpunkt „Natur trifft Buch“ entfüh-
ren Bücher zu spannenden Abenteuern, vermitteln  Wissen und hel-
fen uns die Seele baumeln zu lassen. Auf einer Holz tribüne  sitzend 
oder an einen Baum gelehnt kann an der  frischen Luft in  Büchern 
geschmökert oder mit einem  Bestimmungsbuch die Umgebung 
 erforscht werden. Neben den  Leseterminen können bei vereinzelten 
Erlebnis-Dienstagen des Naturparks mit  der Stadt bibliothek Purk-
ersdorf verschiedene Themenschwerpunkte  interaktiv „aufgelesen“ 
und Naturpark-Medien in der Stadtbibliothek entliehen werden.

11. Juli 2024 | 21. September 2024 beim Naturparkzentrum  
29. August 2024 am Hauptplatz Purkersdorf 
Erlebnisdienstage: 12. März 2024 | 15. Oktober 2024 
26. November 2024 im Foyer Stadtbibliothek  
jeweils von 15:00 bis 17:30 Uhr
Info und Anmeldung: Stadtbibliothek Purkersdorf und Naturpark 
Purkersdorf, 02231/63 60 18 10, info@naturpark-purkersdorf.at
Kosten: Teilnahme kostenfrei 
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FRÜHJAHRSPUTZ
ENTLANG DER WIENERWALDBÄCHE

 Mauerbach, 1140 Wien
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Familien
Du wolltest schon immer mehr zur Ökologie der Wienerwaldbäche 
erfahren und wissen, welche Arten in den Gewässern im Biosphä-
renpark leben? Zudem bist du motiviert entlang des Bachufers 
 sämtlichen Müll aufzusammeln? Dann komm vorbei, tauche ein in 
die Welt der Wienerwaldbäche und befreie Gewässerufer und 
Bachbett von Plastiksackerln, Aludosen, etc. Es ist für jede Alters-
stufe und  jedes Fitnesslevel was dabei!

Steinbach in Mauerbach: 16. März 2024 
Rosenbach in Wien-Penzing: 23. März 2024 
jeweils von 09:00 bis 13:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at
Kosten: Teilnahme kostenfrei
TeilnehmerInnenzahl: max. 20 Personen

KRÄUTERWANDERUNG 
WILDPFLANZEN ERKENNEN  
UND KENNENLERNEN

 Eichgraben | Wien-Steinhof
   Führung

 Erwachsene
Jeden Monat kommen andere Wildpflanzen zum Vorschein. 
Im  März sprießt das erste Grün und die ersten Frühlingskräuter 
kommen zum Vorschein. Im April finden wir bereits viele grüne und 
auch blühende Frühlingskräuter, die sich u.a. gut zum Vitalisieren 
und zur Stärkung des Immunsystems nutzen lassen. In den 
 Sommermonaten stehen die Wiesen in voller Blüte und wir können 
zahlreiche Heilpflanzen finden. Im September und Oktober widmen 
wir uns den Herbstkräutern, Samen und Früchten. Lerne bei den 
Kräuterwanderungen Wildkräuter kennen und erkennen und 
 erfahre wie du sie für  Gesundheit, Pflege und Küche nutzen kannst. 

Die ersten Frühlingsboten:  
Eichgraben von 16. März 2024, 9:00 bis 11:00 Uhr
Frühlingkräuter:  
Wien-Steinhof, 21. April 2024 
von 12:30 bis 14:30 Uhr und von 15:00 bis 17:00 Uhr
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FRÜHJAHRSPUTZ
ENTLANG DER WIENERWALDBÄCHE

 Mauerbach, 1140 Wien
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Familien
Du wolltest schon immer mehr zur Ökologie der Wienerwaldbäche 
erfahren und wissen, welche Arten in den Gewässern im Biosphä-
renpark leben? Zudem bist du motiviert entlang des Bachufers 
 sämtlichen Müll aufzusammeln? Dann komm vorbei, tauche ein in 
die Welt der Wienerwaldbäche und befreie Gewässerufer und 
Bachbett von Plastiksackerln, Aludosen, etc. Es ist für jede Alters-
stufe und  jedes Fitnesslevel was dabei!

Steinbach in Mauerbach: 16. März 2024 
Rosenbach in Wien-Penzing: 23. März 2024 
jeweils von 09:00 bis 13:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at
Kosten: Teilnahme kostenfrei
TeilnehmerInnenzahl: max. 20 Personen

KRÄUTERWANDERUNG 
WILDPFLANZEN ERKENNEN  
UND KENNENLERNEN

 Eichgraben | Wien-Steinhof
   Führung

 Erwachsene
Jeden Monat kommen andere Wildpflanzen zum Vorschein. 
Im  März sprießt das erste Grün und die ersten Frühlingskräuter 
kommen zum Vorschein. Im April finden wir bereits viele grüne und 
auch blühende Frühlingskräuter, die sich u.a. gut zum Vitalisieren 
und zur Stärkung des Immunsystems nutzen lassen. In den 
 Sommermonaten stehen die Wiesen in voller Blüte und wir können 
zahlreiche Heilpflanzen finden. Im September und Oktober widmen 
wir uns den Herbstkräutern, Samen und Früchten. Lerne bei den 
Kräuterwanderungen Wildkräuter kennen und erkennen und 
 erfahre wie du sie für  Gesundheit, Pflege und Küche nutzen kannst. 

Die ersten Frühlingsboten:  
Eichgraben von 16. März 2024, 9:00 bis 11:00 Uhr
Frühlingkräuter:  
Wien-Steinhof, 21. April 2024 
von 12:30 bis 14:30 Uhr und von 15:00 bis 17:00 Uhr
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Was blüht denn da?:  
Eichgraben, 17. Mai 2024 von 15:00 bis 17:00 Uhr 
Wien-Steinhof, 1. Juni 2024 von 9:00 bis 11:00 Uhr  
und von 11:30 bis 13:30 Uhr 
Sommerkräuter:  
Eichgraben, 12. Juli 2024 von 16:00 bis 18:00 Uhr 
Wien-Steinhof, 9. August, 14:30 bis 16:30 Uhr  
und 17:00 bis 19:00 Uhr
Herbstkräuter: 
Eichgraben, 6. September 2024 von 15:00 bis 17:00 Uhr 
Wien-Steinhof, 6. Oktober von 10:00 bis 12:00 Uhr  
und 12:30 bis 14:30 Uhr
Info und Anmeldung: www.wiesen-kraeuter-wissen.at
kontakt@wiesen-kraeuter-wissen.at
Kosten: 30,– Euro (inkl. digitalem Skript)

OSTERCAMP – FRÜHLINGSZAUBER IM WALD!
 Redlingerhütte, Klosterneuburg  

 (Treffpunkt und Abholung am 
 Parkplatz)
   Mehrtagesprogramm

  Kinder von 6 bis 11 Jahren
Gemeinsam streifen wir durch die 
Wälder, bauen Unterstände und entde-
cken die großen und kleinen Wunder 
der Natur. An unserem Lagerplatz nahe 
der Redlingerhütte finden wir bei Bedarf Unterschlupf im großen 
Tipi, machen es uns am Lagerfeuer gemütlich und verbringen den 
ganzen Tag draußen im Freien. Wir verkosten die Speisekammer 
der Natur und lernen Kunst und Handwerk mit Naturmaterialien 
kennen. Wir spielen wilde Spiele und erleben zusammen so man-
ches Abenteuer. Komm und mach mit!

25. bis 27. März 2024, täglich von 8:00 bis 15:30 Uhr
Info und Anmeldung: www.naturverwurzelt.at/angebote
Kosten: 198,– Euro (inkl. Mittagessen), Geschwisterpreis: 167,– Euro
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BIOSPHERE VOLUNTEER 
GEMEINSAM FÜR DIE NATUR

 Wien, Gablitz/Mauerbach, 
 Wolfsgraben, Breitenfurt, 
 Purkersdorf, Gumpoldskirchen, Klosterneuburg
   Mitmachaktion

  Kinder, Erwachsene
Sie haben Spaß an der Arbeit mit der Garten- und/oder Astschere 
und möchten dabei auch noch etwas Gutes für die heimische 
 Natur tun? Dann sind Sie bei unseren Freiwilligeneinsätzen genau 
richtig! Gemeinsam schneiden wir Büsche aus, rechen bereits ge-
mähtes Schnittgut zusammen, tragen dieses von der Fläche und 
errichten Verstecke für Smaragdeidechse und Co. Mit ein wenig 
Glück, können wir auch seltene Bewohner der Naturjuwele entde-
cken. Bei unseren Landschaftspflegeeinsätzen ist für jede Alters-
stufe und jedes Fitnesslevel etwas dabei! 

1140 Wien, Salzwiese: Bushaltestelle Wolfersberg,  
Schöffelplatz Linie 49A 
26. und 27. März 2024 von 9:00 bis 14:00 Uhr
Gablitz/Mauerbach Taglesberg: Bushaltestelle Allhang 
Mauerbachstraße, 3003 Gablitz  
13. April 2024 | 12. Oktober 2024 jeweils von 10:00 bis 16:00 Uhr
Wolfsgraben Feuchtbiotop: Parkplatz Friedhof Wolfsgraben  
15. Juni 2024 9:00 bis 14 Uhr
1130 Wien Lainzer Tiergarten: Nikolaitor  
21. Juni 2024 von 9:00 bis 14:00 Uhr
Breitenfurt: Laaberstraße 71 
31. August 2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr
Gumpoldskirchen: Wasserleitungshaus Tieftal  
14. September 2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr
1190 Wien, Mukental: Heuriger Sirbu, Kahlenbergerstraße 210 
21. September 2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr
Klosterneuburg: Ecke Raphael Donner-Gasse/Meynertgasse  
5. Oktober 2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald
02233/541 87, office@bpww.at, um Anmeldung wird gebeten!
Kosten: Teilnahme kostenlos
Ausrüstung: Arbeitshandschuhe, feste Schuhe, wenn vorhanden 
Garten- bzw. Astschere und Rechen
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INTENSIV-TAG  
KRÄUTERWANDERUNG + 
WORKSHOP „WILDE KRÄUTER 
ALS HAUSMITTEL“

 Eichgraben | Neulengbach
   Führung

 Erwachsene
•  Kräuterwanderung - 3 Stunden mit Sauerklee, Bärlauch, Schar-

bockskraut, Knoblauchsrauke, Schaumkraut, Giersch, Labkraut, 
Gundelrebe, Brennnessel, Löwenzahn, Wilder Schnittlauch, Huf-
lattich, Lungenkraut, Primel, Schlüsselblume, Brunnenkresse, ... 

•  Wilde Kräuter-Wirkung: immunsystemstärkend, ausleitend, 
 entgiftend, stärkend 

• Pflanzeninhaltsstoffe: Vitamine, Senfölglykoside 
•  Praxisteil - 3 Stunden „alte Hausmittel“ wie Kräuteressig, 
 Kräuterwein, Honigauszug, Oxymel (Sauerhonig) 

30. März 2024 von 10:00 bis 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: kontakt@wiesen-kraeuter-wissen.at
Kosten: 118,– Euro (inkl. Materialien, Verpackungen, Rezepte, 
4 selbst hergestellte Produkte, umfangreiches Skript)

WIR SUCHEN DEN OSTERHASEN
 Am Haselhof 

 Tulbingerkogel 12 
 3001 Tulbing
   Mitmachaktion

  Erwachsene, Familien, Kinder
Eine Pony Wanderung durch den Wienerwald 
mit Osterhasensuche. Die Kinder können reiten 
oder ein Pony führen. Es gibt Überraschungen  
und eine Jause.

30. März 2024 von 15:00 bis ca. 18:00 Uhr
Info und Anmeldung: Am Haselhof, Ingrid Seebacher
Kosten: 45,– Euro pro Kind
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JAHRESZEITEN-WALDWANDERUNGEN 
NACH NATURE4HEALTH 
IM BIOSPHÄRENPARK WIENERWALD

 1170 Wien Neuwaldegg, 
 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Jugendliche
Entdecke die Schönheiten der Jahreszeiten im Biosphärenpark 
 Wienerwald. Erfahre Wissenswertes über seine vielfältige Pflan-
zen- und Tierwelt, die Rolle des Waldes für Natur und Klima, in der 
Ernährung und Naturheilkunde. Erspüre mit einfachen Übungen die 
wohltuenden Wirkungen des Waldes mit all deinen Sinnen und lass 
dich inspirieren, deine Verbindung zur Natur und ihrer gesundheits-
fördernden Wirkung wieder mehr ins Bewusstsein zu rücken. 
 Ab sage bei Regen oder Sturm kurzfristig möglich.

6. April 2024 | 6. Juli 2024 | 20 Oktober 2024 
jeweils von 13:30 bis ca. 17:00 Uhr 
am 18. Jänner 2025 von 13:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
Info und Anmeldung: Mag. Michaela Truppe, 0650/924 17 53
truppe@nature4health.at, www.nature4health.at 
Kosten: 30,– Euro

LEBENSRAUM TROCKENSTEINMAUER
WANDERUNG DURCH DIE WEINGÄRTEN IM WIENERWALD

 Pfaffstätten
   Führung

 Erwachsene
Trockensteinmauern sind nicht nur besondere 
Hingucker im Garten und der Weinbauland-
schaft, sondern auch Lebensraum besonderer 
Tier- und Pflanzenarten. Bei einer geführten 
Wanderung durch die Weinberge erfahren Sie Wissenswertes über 
die Weinbaulandschaft und deren Bedeutung im Wienerwald.  
 Lernen Sie den besonderen Lebensraum Trockensteinmauer genau-
er kennen. Zum Abschluss lassen wir den Tag gemütlich bei einem 
Glas Wein oder Traubensaft direkt in den Weingärten ausklingen.

6. April 2024 von 14:00 bis 16:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at, das Anmeldeformular finden Sie 
unter www.bpww.at
Kosten: Teilnahme kostenlos
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HOLZWERKSTATT
AXT, SÄGE & SCHNITZMESSER 
SICHER ANWENDEN

 Redlingerhütte, Klosterneuburg
 (Treffpunkt Parkplatz)
   Seminar

 Kinder von 8 bis 12 Jahren 
In unserer Holzwerkstatt lernst du nicht nur, wie du mit dem 
Schnitzmesser umgehst, sondern auch, wie du sicher mit der Axt 
arbeitest und die Säge zur Anwendung bringst. Schritt für Schritt 
bringst du das Holz mit den entsprechenden Werkzeugen in die 
gewünschte Größe und Form. Diesmal werden wir ausgehend 
vom Holzstamm alle notwendigen Bestandteile für ein Lagerfeuer 
herstellen, von den großen Holzscheiten über das Anzündholz bis 
hin zu den feinen Zunderspänen. Nach getaner Arbeit werden wir 
dieses Feuer ganz besonders genießen.

13. April 2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr
Info und Anmeldung: www.naturverwurzelt.at/angebote
Kosten: 46,– Euro, Geschwisterpreis: 39,– Euro

KRÄUTERWANDERUNG IN BAD VÖSLAU 
HEILKRÄUTER UND IHRE WIRKUNGSWEISEN 

 Hüterriegel, kleiner Parkplatz am Sonnenweg 1/Ecke
 Steinbruchgasse, 2540 Bad Vöslau
   Führung

 Erwachsene, Familien
Bei dieser Kräuterwanderung lernen Sie alles Wissenswerte rund 
um die einzelnen Pflanzen direkt in der Natur kennen. Sie erfahren 
deren Inhaltsstoffe und Anwendungsmöglichkeiten sowie dessen 
Heilwirkungen. Gerne berichtet Frau König auch über mystische 
 Sagen und Erzählungen zu den einzelnen Kräutern und das Anwen-
dungsspektrum früherer Generationen. 

14. April 2024 | 5. Mai 2024, jeweils von 14:00 bis 16:00 Uhr 
14. Juli 2024 von 16:00 bis 18:00 Uhr
Info und Anmeldung: Susanne König, 0681/20 40 89 95, 
office@susannekoenig.at, Anmeldung erforderlich!
Bei starkem Regen oder Sturm kann die Führung kurzfristig abge-
sagt werden. Im Zweifelsfall informieren Sie sich bitte telefonisch 
vor Beginn der Führung, ob diese stattfindet.
Kosten: 25,– Euro
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WALK & TALK IM NATURPARK
 Naturpark Purkersdorf, 

 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
„Beim Reden kommen die Leut´zam.“ Diesem Motto folgend möch-
te das Naturpark-Team seinen Gästen auf Augenhöhe begegnen 
und beim gemeinsamen Waldspaziergang aktuelle Themen rund 
um den Naturpark und die Herausforderungen besprechen oder 
brennende Fragen beantworten.

Walk & Talk mit den Vierbeinern der Kellerwiese  
(Schafe und Ziegen): 26. April 2024 von 16:00 bis ca. 18:30 Uhr
Walk & Talk über den Sommer und Besucherlenkung  
im Wald: 21. Juni 2024 von 18:00 bis ca. 20:30 Uhr
Walk & Talk bei der Langen Nacht der Naturparke 
zum  Thema Lichtverschmutzung:  
6. September 2024 von 17:00 bis ca. 19:30 Uhr
Walk & Talk zur Waldbewirtschaftung & das Wildtier-
management: 11. Oktober 2024 von 16:00 bis ca. 18:30 Uhr
Info und Anmeldung: Naturparkbüro Purkersdorf, 
02231/63 60 18 10, info@naturpark-purkersdorf.at, 
Kosten: 5,– Euro pro Person

EXKURSION INS ARTENREICH STREUOBSTWIESE
 Raum Klosterneuburg, genauer Treffpunkt  

 bei Anmeldung
   Führung

  Erwachsene, Kinder, Familien
Die Streuobstwiesen im Wienerwald sind jahr-
hundertealte Kulturflächen, die für Mensch und 
Tier von großem Nutzen sind. Gleichzeitig sind sie 
stark gefährdet. Auf einer gemeinsamen Exkursi-
on lernen Sie einige der faszinierenden Bewohner dieses Arten-
Reichs kennen und erfahren, was Sie selbst zum Schutz von 
Schwalbenschwanz, Neuntöter und Co. beitragen können! 

27. April 2024 von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: Österreichische Bundesforste (ÖBf)
2231/633 41 71 11, biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro, Kinder: 4,50 Euro 
Anmeldeschluss: 24. April 2024
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung, Fernglas
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WALK & TALK IM NATURPARK
 Naturpark Purkersdorf, 

 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
„Beim Reden kommen die Leut´zam.“ Diesem Motto folgend möch-
te das Naturpark-Team seinen Gästen auf Augenhöhe begegnen 
und beim gemeinsamen Waldspaziergang aktuelle Themen rund 
um den Naturpark und die Herausforderungen besprechen oder 
brennende Fragen beantworten.

Walk & Talk mit den Vierbeinern der Kellerwiese  
(Schafe und Ziegen): 26. April 2024 von 16:00 bis ca. 18:30 Uhr
Walk & Talk über den Sommer und Besucherlenkung  
im Wald: 21. Juni 2024 von 18:00 bis ca. 20:30 Uhr
Walk & Talk bei der Langen Nacht der Naturparke 
zum  Thema Lichtverschmutzung:  
6. September 2024 von 17:00 bis ca. 19:30 Uhr
Walk & Talk zur Waldbewirtschaftung & das Wildtier-
management: 11. Oktober 2024 von 16:00 bis ca. 18:30 Uhr
Info und Anmeldung: Naturparkbüro Purkersdorf, 
02231/63 60 18 10, info@naturpark-purkersdorf.at, 
Kosten: 5,– Euro pro Person

EXKURSION INS ARTENREICH STREUOBSTWIESE
 Raum Klosterneuburg, genauer Treffpunkt  

 bei Anmeldung
   Führung

  Erwachsene, Kinder, Familien
Die Streuobstwiesen im Wienerwald sind jahr-
hundertealte Kulturflächen, die für Mensch und 
Tier von großem Nutzen sind. Gleichzeitig sind sie 
stark gefährdet. Auf einer gemeinsamen Exkursi-
on lernen Sie einige der faszinierenden Bewohner dieses Arten-
Reichs kennen und erfahren, was Sie selbst zum Schutz von 
Schwalbenschwanz, Neuntöter und Co. beitragen können! 

27. April 2024 von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: Österreichische Bundesforste (ÖBf)
2231/633 41 71 11, biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro, Kinder: 4,50 Euro 
Anmeldeschluss: 24. April 2024
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung, Fernglas
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FAMILIEN-WORKSHOP
GEMEINSAM IN DER NATUR

 Klosterneuburg Redlingerhütte 
 Treffpunkt am Parkplatz
   Seminar

  Kinder von 5-10 Jahren mit Begleitpersonen
Eintauchen in die Natur – mit der Familie! Bei diesem Workshop 
 erwarten euch Aktivitäten wie Feuermachen, Kochen unter freiem 
Himmel, Unterstand bauen, Schnitzen, Wildnisspiele und vieles 
mehr. Eltern, Kinder, aber auch Omas, Opas, Onkel oder Tanten 
 können hier gemeinsam die Natur erleben. Die Qualitätszeit, die ihr 
als Familie miteinander verbringt, wird noch lange in euren Herzen 
nachwirken. Wir freuen uns auf euch!

4. Mai 2024 von 10:00 bis 16:30 Uhr
Info und Anmeldung: www.naturverwurzelt.at/angebote
Kosten: Erwachsene: 49,– Euro, Kinder ab 5 Jahren: 39,– Euro
Kinder von 3-4 Jahren: 12,– Euro, Kinder unter 3 Jahren: kostenlos

INTENSIV-TAG KRÄUTERWANDERUNG +  
WORKSHOP „WILDE KRÄUTER FÜR DIE KÜCHE“

 Eichgraben | Neulengbach
   Führung

  Erwachsene
•  Kräuterwanderung - 3 Stunden mit Feinstrahl, 

Giersch, Spitz wegerich, Gundelrebe, Schafgar-
be, Holunderblüte, Bärenklau,  Sauerampfer, 
Wiesenknopf, Taubnessel, Wipferl, Hopfen, 
Beinwell, essbare Blüten ...

•  Wilde Kräuter-Wirkung: schmackhafte und nahrhafte Wildpflanzen
•  Praxisteil - 3 Stunden „Schmackhaftes aus der Wildkräuterküche“ 

wie Sirup, Pesto, Aufstrich, Grüne Suppe, Süßspeisen, Blüten-
honig, Suppenwürze, Kräutersalz, weitere schmackhafte 
Wildkräuter-Gerichte

4. Mai 2024 von 10:00 bis 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: kontakt@wiesen-kraeuter-wissen.at
Kosten: 118,–Euro (inkl. Materialien, Verpackungen, Rezepte, 
4 selbst hergestellte Produkte, umfangreiches Skript)
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FOTO-SAFARI MIT DER HANDYKAMERA
 Ottakringer Wald | Steinhofgründe

   Mitmachaktion
 Erwachsene, Kinder ab 6 Jahren

Mithilfe der Handykamera tauchen wir in die  Natur 
ein. Wir finden Schätze, die wir mit dem bloßen Auge 
oft nicht zu sehen bekommen. Wir  erleben Mik-
ro-Abenteuer im heimischen „Dschungel“ und errei-
chen  nebenbei einen Entspannungszustand, den wir 
sonst nur sehr weit weg auf der Welt glauben finden 
zu  können. Die bunten Farben und die Details sind überall. Wir be-
wundern gemeinsam diesen Reichtum im Wienerwald. Wir werden 
 Bestimmungsapps nutzen, um manche Arten zu erkennen.

16. Wien, Ottakringer Wald für Erwachsene: 26. Mai 2024 
21. Juli 2024 | 18. August 2024, jeweils von 9:30 bis 12:30 Uhr 
16. Wien, Steinhofgründe für Familien:  
5. Mai 2024 | 2. Juni 2024, jeweils von 9:30 bis 12:30 Uhr
Info und Anmeldung: Pamela Soto, animapam@gmx.com,
0677/61 24 22 05
Kosten: Erwachsene 25,– Euro, Kinder: 10,– Euro
Ausrüstung: Feste Schuhe, Sonnenschutz, Getränk und geladenes 
Handy mit Kamera

WIESEN IM WIENERWALD
BIODIVERSITÄT SCHÜTZEN

 Wien Liesing | Kaltenleutgeben
   Vortrag

 Erwachsene, Kinder ab 6 Jahren
Erfahren Sie bei diesen bildreichen Vorträgen mehr über die  Wiesen 
im Wienerwald und tauchen Sie ein in die Welt der artenreichen Wie-
sen der Gemeinde Kaltenleutgeben und dem Wiener Gemeindebezirk 
Liesing! Kommen Sie mit uns auf eine Reise durch die prächtigen 
Wiesenlandschaften des  Wienerwald und lernen Sie heimische 
Orchideenarten und besondere Wiesenbewohner kennen. 

Wien-Liesing: 18. Juni 2024 | Kaltenleutgeben: 15. Mai 2024 
jeweils von 18:00 bis 20:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at, das Anmeldeformular finden Sie 
unter www.bpww.at
Kosten: Teilnahme kostenlos
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BLÜTENREICHE STEPPE
NATURFÜHRUNG ZU DEN BUNTEN 
TROCKENRASEN AN DER THERMENLINIE

 Bad Vöslau | Leobersdorf 
 Pfaffstätten | Gießhübl
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
Entdecke gemeinsam mit BiologInnen die seltenen Tiere und 
Pflanzen und ihre faszinierenden Anpassungen zum Über leben in 
der Steppe an der Thermenlinie, einem der artenreichsten Gebiete 
Mitteleuropas. Bei Gewitter oder Sturm kann die Führung kurzfris-
tig abgesagt werden. Im Zweifelsfall informiere Dich bitte telefo-
nisch eine Stunde vor Beginn.

Reisacherberg Bad Vöslau: 18. April 2024, 17:00 bis 19:00 Uhr 
Treffpunkt: Spielplatz bei Volksschule Gainfarn, gegenüber 
Berggasse 36 
Leobersdorf: 7. Mai 2024, 17:00 bis 19:00 Uhr 
Treffpunkt: Park & Drive Parkplatz Autobahnabfahrt 
Leobersdorf
Gießhübler Heide: 23. Mai 2024, 18:00 bis 20:00 Uhr 
Treffpunkt: Parkplatz Kuhheide
Bunten Trockenrasen im Naturschutzgebiet Pfaffstätten: 
5. Juni 2024, 18:00 bis 20:00 Uhr 
Treffpunkt: Parkplatz an der Weinbergstraße gegenüber der 
Sportunion Pfaffstätten
Info und Anmeldung: 0681/10 23 21 95, 
www.landschaftspflegeverein.at 
anmeldung@landschaftspflegeverein.at 
Kosten: Teilnahme kostenlos

WIESENEXKURSION IN KALKSBURG
 1230 Wien, Infopoint Pappelteich

   Führung
 Erwachsene, Familien

Naturschutzfachlich besonders wertvoll sind die 
Halbtrockenrasen auf der Himmelswiese.  Gottesanbeterin, Schmet-
terlinge wie der Segelfalter und Dolch wespen sind hier zu finden. 
Entdecken Sie bei dieser Wiesenexkursion die wertvollen Lebens-
räume rund um Himmelswiese, Pappelteich und Georgenberg.

25. Mai 2024 von 10:00 bis 13:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at, Anmeldeformular unter www.bpww.at
Kosten: Teilnahme kostenlos
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STREIFZUG DURCH DIE ORCHIDEENWELT
IM BIOSPHÄRENPARK WIENERWALD

 Alland, Treffpunkt Parkplatz Reha-Zentrum Alland
   Führung

 Erwachsene, Familien
Kommen Sie mit dem Biosphärenpark Wienerwald 
und dem Experten Norbert Novak auf einen Streif-
zug durch die Wiesenlandschaft rund um Alland 
und entdecken Sie wunderschöne Orchideen. 
Im Allander Becken liegt zwischen geschlossenen 
Waldflächen eine reich strukturierte Kulturland-
schaft. Große zusammenhängende und naturschutzfachlich wert-
volle Wiesen- und Weidenbereiche befinden sich u.a. zwischen 
Groisbach und Alland. Diese bieten sehr gute und vielfältige 
 Voraussetzungen als Lebensraum für heimische Orchideen.

25. Mai 2024 von 14:00 bis 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at, das Anmeldeformular finden Sie 
unter www.bpww.at
Kosten: Teilnahme kostenlos

BIOSPHÄRENPARK-CUP
  3001 Mauerbach, 

 Kartause Mauerbach, Kartäuserplatz 2 
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Kinder ab 6 Jahren
Drei bis zehn Personen unterschiedlicher Alters-
stufen bilden ein Team. An zehn Stationen mit 
Bezug zum Biosphärenpark Wienerwald sind 
 Wissen, Geschicklichkeit und Kreativität gefragt. 
Das Team mit den meisten Punkten gewinnt. Den 
Sieger Innen winken spannende Preise, unter allen 
bei der Siegerehrung anwesenden Teams werden Glückspreise 
verlost. Die Veranstaltung findet im Rahmen der Tage der offenen 
Kartause statt. 

26. Mai 2024 von 10:00 bis 16:30 Uhr 
Anmeldemöglichkeit für Teams bis maximal 13:00 Uhr,  
je nach Andrang ist mit einer reinen Spielzeit von rund  
1,5 Stunden zu rechnen
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at
Anmeldung ausschließlich vor Ort von 10:00 bis 13:00 Uhr
Kosten: Eintritt und Teilnahme frei
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BIOSPHÄRENPARK – WAS IST DAS?
 1140 Wien | 1160 Wien | 1230 Wien

   Mitmachaktion
 Erwachsene, Kinder, Jugendliche, Familie

Im Rahmen unseres Spaziergangs überlegen wir,  wozu 
ein  Biosphärenpark gegründet wird und was den Biosphä-
renpark Wienerwald besonders macht. Wir sammeln 
 gemeinsam Natur materialien und bauen selber einen Biosphären-
park. Neben den drei Zonen eines Biosphärenparks besprechen wir, 
weshalb  bunte Wiesen mit über 50 verschiedenen Pflanzenarten als 
Puffer bei Temperaturschwankungen besser funktionieren und was 
Erosion mit dem Boden macht. Als Abschluss überlegen wir uns, was 
jeder von uns für mehr Biodiversität machen kann.

Steinhofgründe, 1160 Wien – Treffpunkt Feuerwache  
27. Mai 2024 
Maurer Wald 1230 Wien – Treffpunkt Anton Kriegergasse 
beim Schranken: 10. Juni 2024 
Schottenwald 1140 Wien – Treffpunkt Busstation 52A  
Jägerwaldsiedlung: 12. September 2024 
jeweils von 17:00 bis ca. 19:30 Uhr
Info und Anmeldung: Dr. Natascha Peters-Wendt
www.natascha-peters-wendt.at 
Kosten: 25,– Euro

HEIDEFÜHRUNGEN
 2380 Perchtoldsdorf, 

 Lohnsteinstraße, Heideparkplatz
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Jugendliche, Familie
Die Perchtoldsdorfer Heide gehört zu den besonderen Naturjuwelen 
Ostösterreichs. Entdecke die unglaubliche Vielfalt an Tieren und 
Pflanzen und ihre Anpassungen an die Steppe. Erfahre Wissenswer-
tes zur Beweidung mit den Schafen von Bio-Schäferin Christa Veits. 
Die Führungen sind für Familien mit Kindern gut geeignet. Bei Gewit-
ter oder Sturm kann die Führung kurzfristig abgesagt  werden. 
Im Zweifelsfall informieren Sie sich eine Stunde vor Beginn.

28. Mai 2024 | 4. Juli 2024 
Mai: von 18:00 bis 20:00 Uhr; Juli: von 20:00 bis 23:00 Uhr
Info und Anmeldung: Verein Freunde der Perchtoldsdorfer Heide
www.perchtoldsdorfer-heide.at, info@perchtoldsdorfer-heide.at
0676/709 96 64
Kosten: Erwachsene: 7,– Euro, Kinder: 4,– Euro 
für Vereinsmitglieder frei
Ausrüstung: feste Schuhe
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NACHTWANDERUNG MIT BLICK IN DIE STERNE
 Am Haselhof, Tulbingerkogel 12, 3001 Tulbing

   Mitmachaktion
 Familien

Nach kurzer Wanderung erreichen wir unsere 
Waldwiese, wo mit verschiedenen Teleskopen 
unter Anleitung der Sternenhimmel erklärt wird. 
Ein Erlebnis für die ganze Familie. Getränke und 
kleine Snacks inklusive.

7. Juni 2024 von 20:00 bis ca. 23:00 Uhr
Info und Anmeldung: Am Haselhof, Alexander Seebacher
office@amhaselhof.at
Kosten: 28,– Euro; Kinder von 5 bis 12 Jahren: 5,– Euro

BLUMENWIESE IN VOLL- 
UND SOMMERBLÜTE 
NATURFÜHRUNG IM BEGRISCHPARK IN PERCHTOLDSDORF

 2380 Perchtoldsdorf 
 Vor Joe Teecafe, Leonhardiberggasse 1
   Führung

 Erwachsene, Jugendliche, Kinder, Familien
Der Begrischpark ist eine ehemalige Trockenra-
sen-Hutweidefläche und beherbergt zahlreiche 
Tier- und Pflanzenarten. Nach der Umstellung auf 
eine einmal jährliche Mahd blühen botanische 
 Besonderheiten, die Blütenvielfalt zieht eifrige 
 Bestäuber an. Entdecke den bunten Begrischpark 
im Frühling und Sommer! Bitte in festen Schuhen kommen. 
Bei   Gewitter oder Sturm kann die Führung abgesagt werden. 
Im Zweifelsfall  informieren Sie sich eine Stunde vor Beginn.

12. Juni 2024 (Vollblüte) | 16. Juli 2024 (Sommerblüte) 
jeweils von 18:00 bis 20:00 Uhr
Info und Anmeldung: Verein Freunde der Perchtoldsdorfer Heide 
0676/709 96 64, www.perchtoldsdorfer-heide.at
info@perchtoldsdorfer-heide.at
Kosten: Teilnahme kostenlos
Ausrüstung: Feste Schuhe
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NACHTWANDERUNG MIT BLICK IN DIE STERNE
 Am Haselhof, Tulbingerkogel 12, 3001 Tulbing

   Mitmachaktion
 Familien

Nach kurzer Wanderung erreichen wir unsere 
Waldwiese, wo mit verschiedenen Teleskopen 
unter Anleitung der Sternenhimmel erklärt wird. 
Ein Erlebnis für die ganze Familie. Getränke und 
kleine Snacks inklusive.

7. Juni 2024 von 20:00 bis ca. 23:00 Uhr
Info und Anmeldung: Am Haselhof, Alexander Seebacher
office@amhaselhof.at
Kosten: 28,– Euro; Kinder von 5 bis 12 Jahren: 5,– Euro

BLUMENWIESE IN VOLL- 
UND SOMMERBLÜTE 
NATURFÜHRUNG IM BEGRISCHPARK IN PERCHTOLDSDORF

 2380 Perchtoldsdorf 
 Vor Joe Teecafe, Leonhardiberggasse 1
   Führung

 Erwachsene, Jugendliche, Kinder, Familien
Der Begrischpark ist eine ehemalige Trockenra-
sen-Hutweidefläche und beherbergt zahlreiche 
Tier- und Pflanzenarten. Nach der Umstellung auf 
eine einmal jährliche Mahd blühen botanische 
 Besonderheiten, die Blütenvielfalt zieht eifrige 
 Bestäuber an. Entdecke den bunten Begrischpark 
im Frühling und Sommer! Bitte in festen Schuhen kommen. 
Bei   Gewitter oder Sturm kann die Führung abgesagt werden. 
Im Zweifelsfall  informieren Sie sich eine Stunde vor Beginn.

12. Juni 2024 (Vollblüte) | 16. Juli 2024 (Sommerblüte) 
jeweils von 18:00 bis 20:00 Uhr
Info und Anmeldung: Verein Freunde der Perchtoldsdorfer Heide 
0676/709 96 64, www.perchtoldsdorfer-heide.at
info@perchtoldsdorfer-heide.at
Kosten: Teilnahme kostenlos
Ausrüstung: Feste Schuhe
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WIESENEXKURSION
TAGFALTER AUF DEN STEINHOFGRÜNDEN

 1160 Wien 
 Eingang Feuerwache Steinhof
   Führung

 Erwachsene, Familien
Die Steinhofgründe sind ein beliebtes Erholungsgebiet und ein 
 bedeutender Naturraum. Totholzreiche Wälder, Magerwiesen und 
viele alte Obstbäume sind Lebensraum zahlreicher Tier- und Pflanze-
narten. Auf den Wiesen kann man die seltenen Pflanzen arten 
 Knollen-Mädesüß, Schopf-Traubenhyazinthe und Breitblatt-Stän-
delwurz finden. Entdecken Sie den wertvollen Lebensraum mit 
 seinen zahlreichen Bewohnern bei einer Wiesenexkursion. Gemein-
sam mit Insektenexperte Dr. Harald Krenn tauchen wir ein in die 
Welt der Tagfalter und anderen spannenden Insekten.

15. Juni 2024 von 10:00 bis 13:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at, das Anmeldeformular finden Sie 
unter www.bpww.at
Kosten: Teilnahme kostenlos

SPEZIAL-KRÄUTERWANDERUNG 
HEILKRÄUTER UND IHRE WIRKUNGSWEISEN  
ZUR SOMMERSONNENWENDE 

 Hüterriegel - kleiner Parkplatz am Sonnenweg 1 /Ecke
 Steinbruchgasse, 2540 Bad Vöslau
   Führung

 Erwachsene, Familien
Diese Kräuterwanderung steht unter einem besonderen Aspekt - 
zur Sommersonnenwende kurz vor dem Johannistag - ein magi-
sches Datum, an dem Heilpflanzen ganz besondere Kräfte enthal-
ten. Lassen Sie sich verzaubern von diesem Tag - tauchen Sie 
in unser altes Heilwissen ein und erfahren Sie neben den Inhalts-
stoffen und Anwendungsmöglichkeiten der einzelnen Wildkräuter, 
 alles über alte Bräuche und Sitten früherer Generationen.

23. Juni 2024 von 14:00 bis 16:00 Uhr
Info und Anmeldung: Susanne König 0681/20 40 89 95
office@susannekoenig.at.
Bei starkem Regen oder Sturm kann die Führung kurzfristig abge-
sagt werden. Im Zweifelsfall informieren Sie sich bitte telefonisch 
vor Beginn der Führung, ob diese stattfindet.
Kosten: 25,– Euro
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FERIENCAMPS AUF DER MARSWIESE
AUSTOBEN, SPORT UND JEDE MENGE SPASS! 

 Sportzentrum Marswiese
 1170 Wien, Neuwaldegger Straße 57A
   Mehrtagesprogramm

 Kinder von 6 bis 13 Jahren
Das Sportzentrum Marswiese bietet für alle Kids zwischen 6 und 
13 Jahren spannende und abwechslungsreiche Ferien. Dabei kann 
man sein Lieblingsprogramm aus vielen verschiedenen Aktivitäten 
frei zusammenstellen: Raus in die Natur, Tennis, Klettern, Fußball, 
Zirkus, Badminton, Leichtathletik, Ball- und Gruppenspiele, Tanz, 
Parkour, Wildnis und mehr. Die geschulten TrainerInnen sorgen für 
unvergessliche Erlebnisse und persönliche Erfolge. Zwischen den 
Camps ist Zeit sich ausgiebig beim Mittagessen zu stärken und 
Freundschaften zu knüpfen.

1. Juli 2024 bis 30. August, Mo – Fr von 9:00 bis 16 Uhr 
Erweiterung auf 8:00 bis 17:00 Uhr möglich
Info und Anmeldung: 01/489 71 72, www.sport4kids.at
24feriencamps@marswiese.at
Kosten: je nach Buchungszeitpunkt, zwischen 350,– Euro und 
390,– Euro (inkl. Leihmaterial, Verpflegung und Trainer)

FERIENLAGER AM HASELHOF
 Am Haselhof ,Tulbingerkogel 12, 3001 Tulbing

   Mehrtagesprogramm
 Kinder, Jugendliche

Unsere Ferienlager sind für Kinder ab 3 Jahre (mit Begleitung) und 
ab 5 Jahre ohne Eltern.  Wir arbeiten in Kleingruppen, mit maxi-
mal 10 Kindern pro Camp. Unsere Camps sind für alle Kinder, auch 
die Besonderen. Unser Team besteht aus einer Reitlehrerin, einer 
Krankenschwester, LehrerInnen und einer Reittherapeutin. Natur-
gestützte  Aktivitäten und die Ponys stehen im Mittelpunkt der 
Camps.

8. Juli 2024 bis 12. Juli 2024 
22.Juli 2024 bis 25. Juli 2024  
5. August 2024 bis 7. August 2024  
26. August 2024 bis 29. August 2024
Info und Anmeldung: Am Haselhof, Ingrid Seebacher
office@amhaselhof.at
Kosten: ab 380,– Euro



67

PROGRAMM 2024

WILDNISCAMP
LAGERLEBEN, NATURHANDWERK, DRAUSSENSEIN!

 Klosterneuburg, Redlingerhütte  
 Treffpunkt und Abholung am Parkplatz
   Mehrtagesprogramm

 Kinder von 6 bis 11 Jahren
Gemeinsam streifen wir durch die Wälder, bauen 
Unterstände und entdecken die großen und kleinen 
Wunder der Natur. An unserem Lagerplatz finden wir bei Bedarf 
 Unterschlupf im großen Tipi, machen es uns am Lagerfeuer gemüt-
lich, pritscheln am Bach und verbringen den ganzen Tag draußen im 
Freien. Wir verkosten die Speisekammer der Natur und lernen Kunst 
und Handwerk mit Naturmaterialien kennen. Wir spielen wilde 
Spiele und erleben zusammen so manches Abenteuer.

8. Juli 2024 bis 12. Juli 2024 
26. Aug. 2024 bis 30. Aug. 2024, jeweils Mo. bis Do.  
von 8:00 bis 15:30 Uhr, Fr. von 8:00 bis 14:30 Uhr
Info und Anmeldung: www.naturverwurzelt.at/angebote
Kosten: 325,– Euro, Geschwisterpreis: 258,– Euro (inkl. warmes 
Mittagessen)

KINDER-NATURERLEBNISWOCHE 
IN DEN SOMMERFERIEN

 2380 Perchtoldsdorf, Lohnsteinstraße, Heideparkplatz
   Mehrtagesprogramm

 Kinder von 6 bis 11 Jahren
Was gibt es Schöneres als die Ferien in der freien 
Natur zu genießen? Unsere erfahrenen Naturpäd-
agogInnen zeigen dir während der Ferienwoche, 
was auf der Heide, im Perchtoldsdorfer Wald und 
am Liesingbach alles kreucht und fleucht. 
 Gemeinsam erforscht ihr spannende Pflanzen und 
Tiere und spielt lustige Spiele, bei denen ihr euch auch so richtig 
austoben könnt. Unser Stützpunkt ist der Heide-Bildungsgarten.

8. Juli 2024 bis 12. Juli 2024 | 15. Juli 2024 bis 19. Juli 2024 
22. Juli 2024 bis 26. Juli 2024 | 29. Juli 2024 bis 2. August 2024 
5. Aug. 2024 bis 9. Aug. 2024 | 26. Aug. 2024 bis 30. Aug. 2024 
jeweils Mo. bis Do. von 8:30 bis 16:00 Uhr und  
Fr. von 8:30 bis 14:30 Uhr
Info und Anmeldung: www.perchtoldsdorfer-heide.at, 
ferien@perchtoldsdorfer-heide.at
Kosten: 230,– Euro
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NATURERLEBNIS FÜR GROSS UND KLEIN

WALDWOCHEN
ABENTEUER WALD – MIT ALLEN SINNEN!

 Naturpark Purkersdorf
   Mehrtagesprogramm

 Kinder von 6 bis 12 Jahren
Wir verbringen den ganzen Tag im wunderschönen Naturpark Purk-
ersdorf und streifen gemeinsam durch die Wälder. Deine Tagesver-
pflegung bringst du selbst mit, wir picknicken unter freiem Himmel. 
Bei jedem Wetter machen wir es uns draußen gemütlich, spielen 
wilde Spiele und erleben so manches Abenteuer in der Natur: 
 Tarnen und Schleichen, Schnitzen, Unterstände bauen, Forschen, 
Staunen und Entdecken. Komm und mach mit!

8. Juli bis 12. Juli 2024 | 22. Juli bis 26. Juli 2024 
19. August bis 23. August 2024 | 26. August bis 30. August 2024 
jeweils Montag bis Donnerstag von 8:30 bis 16:00 Uhr 
Freitag von 8:30 bis 14:00 Uhr
Info und Anmeldung: www.naturverwurzelt.at/angebote
Kosten: 252,– Euro; Geschwisterpreis: 191,– Euro

HONIG SCHAUSCHLEUDERN
MIT DEM NATURPARK-IMKER

 Naturpark Purkersdorf
 (Treffpunkt bei Anmeldung)
   Seminar

 Erwachsene, Kinder, Familien
Gemeinsam mit dem Naturpark-Imker Bieno in die ge-
heimnisvolle Welt der Bienen eintauchen, dabei selbst 
das kostbare Gold aus der Wabe schleudern, den ältesten Kaugummi 
der Welt kosten, nach der Abfüllung ein persönliches Etikett für das 
Honigglas gestalten und abschließend vom geernteten Honig etwas 
mit nach Hause  nehmen. (1x 250g sind bei Teilnahme inklusive)

10. Juli 2024 
Gruppe 1: von 15:00 bis 17:00 Uhr 
Gruppe 2: von 17:00 bis 19:00 Uhr
Info und Anmeldung: Naturpark Purkersdorf & Imkerei Bieno
02231/63 60 18 10, info@naturpark-purkersdorf.at 
Anmeldung erforderlich!
Kosten: werden bei Anmeldung bekanntgegeben
Dauer: ca. 1,5 bis 2 Stunden pro Gruppe
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WALDWOCHEN
ABENTEUER WALD – MIT ALLEN SINNEN!

 Naturpark Purkersdorf
   Mehrtagesprogramm

 Kinder von 6 bis 12 Jahren
Wir verbringen den ganzen Tag im wunderschönen Naturpark Purk-
ersdorf und streifen gemeinsam durch die Wälder. Deine Tagesver-
pflegung bringst du selbst mit, wir picknicken unter freiem Himmel. 
Bei jedem Wetter machen wir es uns draußen gemütlich, spielen 
wilde Spiele und erleben so manches Abenteuer in der Natur: 
 Tarnen und Schleichen, Schnitzen, Unterstände bauen, Forschen, 
Staunen und Entdecken. Komm und mach mit!

8. Juli bis 12. Juli 2024 | 22. Juli bis 26. Juli 2024 
19. August bis 23. August 2024 | 26. August bis 30. August 2024 
jeweils Montag bis Donnerstag von 8:30 bis 16:00 Uhr 
Freitag von 8:30 bis 14:00 Uhr
Info und Anmeldung: www.naturverwurzelt.at/angebote
Kosten: 252,– Euro; Geschwisterpreis: 191,– Euro

HONIG SCHAUSCHLEUDERN
MIT DEM NATURPARK-IMKER

 Naturpark Purkersdorf
 (Treffpunkt bei Anmeldung)
   Seminar

 Erwachsene, Kinder, Familien
Gemeinsam mit dem Naturpark-Imker Bieno in die ge-
heimnisvolle Welt der Bienen eintauchen, dabei selbst 
das kostbare Gold aus der Wabe schleudern, den ältesten Kaugummi 
der Welt kosten, nach der Abfüllung ein persönliches Etikett für das 
Honigglas gestalten und abschließend vom geernteten Honig etwas 
mit nach Hause  nehmen. (1x 250g sind bei Teilnahme inklusive)

10. Juli 2024 
Gruppe 1: von 15:00 bis 17:00 Uhr 
Gruppe 2: von 17:00 bis 19:00 Uhr
Info und Anmeldung: Naturpark Purkersdorf & Imkerei Bieno
02231/63 60 18 10, info@naturpark-purkersdorf.at 
Anmeldung erforderlich!
Kosten: werden bei Anmeldung bekanntgegeben
Dauer: ca. 1,5 bis 2 Stunden pro Gruppe
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VIELFALT AM ALPENOSTRAND
ALPENVEREINS-UMWELTBAUSTELLE 
IM WEINORT PFAFFSTÄTTEN

 2511 Pfaffstätten, Parkplatz an der
 Weinbergstraße gegenüber der  
 Sportunion Pfaffstätten
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Kinder, Familien, Studenten, Jugendliche
In diesem actionreichen Working-Camp packst du bei kostenloser 
Unterbringung und Verpflegung mit Freiwilligen zwischen 16 und 
30 Jahren eine Woche für die wertvollsten Naturflächen Öster-
reichs an! Gemeinsam befreien wir die bunt blühenden Trockenra-
sen im Pfaffstättner Naturschutzgebiet von Gehölzen. Du kannst 
entweder die ganze Woche lang dabei sein (Anmeldung über 
 Alpenverein) oder (halb)tageweise mitmachen (Anmeldung über 
Landschaftspflegeverein).

28. Juli 2024 bis 3. August 2024 
Mitmachmöglichkeit (Halb)Tageweise: 29. Juli 2024 
30. Juli 2024 | 1. August 2024 | 2. August 2024 
Uhrzeit: Bekanntgabe nach Anmeldung
Info und Anmeldung: 0681/10 23 21 95, www.landschaftspflegeverein.at 
anmeldung@landschaftspflegeverein.at
Kosten: Teilnahme kostenlos

NACHTLEBEN IN DER STEPPE 
NATURFÜHRUNG MIT SCHWERPUNKT  
FLEDERMÄUSE UND NACHTFALTER 

 2511 Pfaffstätten, Parkplatz an der
 Weinbergstraße gegenüber der  
 Sportunion Pfaffstätten
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
Entdecke mit Leuchtturm und Fledermausdetektor das faszinierende 
Nachtleben am Fluxberg! Die Führungen sind für Familien gut geeig-
net. Bei Gewitter oder Sturm kann die Führung abgesagt werden. 
Im Zweifelsfall informiere Dich eine Stunde vor Beginn. Marktge-
meinde Pfaffstätten und Landschaftspflegeverein Thermenlinie in 
 Kooperation mit Gesunde Gemeinde und Biosphärenpark Wiener-
wald Management.

30. Juli 2024 von 20:00 bis 23:00 Uhr
Info und Anmeldung: 0681/10 23 21 95
www.landschaftspflegeverein.at
anmeldung@landschaftspflegeverein.at
Kosten: Eintritt frei
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WILD.WIESE.WALD
ERLEBNISPICKNICK

 2565 Alland, Steinfeld 6 
   Fest

 Erwachsene, Familien
Für alle, die schon immer mehr wissen wollten über die Geheimnis-
se der Natur – Im Rahmen des WILD.WIESE.WALD Erlebnispick-
nicks verbringen Sie einen besonderen Tag am Fuße des hohen 
Lindkogels auf den Streuobstwiesen eines liebevoll renovierten 
Hofes. Von der Wildkräuterküche über Kraftplätze und altes Hand-
werk hin zum natürlichen Gärtnern gibt es Workshops, Infos und 
Mitmachaktionen. Alles unter dem Motto mit und in der Natur 
 leben. Für Spiel, Spaß und Kulinarik ist gesorgt.

24. August 2024 von 14:00 bis 19:00 Uhr
Info und Anmeldung: LEADER-Region Triestingtal
www.triestingtal.at
Kosten: Teilnahme kostenlos

INTENSIV-TAG KRÄUTERWANDERUNG + 
WORKSHOP „WILDE KRÄUTER FÜR FRAUEN“

 Eichgraben | Neulengbach
   Führung

 Erwachsene
•  Kräuterwanderung - 3 Stunden mit Hopfen, Bei-

fuss, Schafgarbe, Eisenkraut, Frauenmantel, 
 Engelwurz, Rotklee, Gänsefingerkraut, Nachtker-
ze, Wegwarte, Goldrute, Weideröschen ...

•  Wilde Kräuter-Wirkung: unterstützende Wirkung für verschiedene 
Lebensphasen, krampflösend, hormonregulierend, Stärkung der 
Weiblichkeit

•  Pflanzeninhaltsstoffe: Bitterstoffe, Phytohormone
•  Praxisteil - 3 Stunden „Hausmittel für die Frau“ wie Frauentees, 

Bittertropfen, Tinktur, Frauensalbe

31. August 2024 von 10:00 bis 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: Wiesen.Kräuter.Wissen
kontakt@wiesen-kraeuter-wissen.at
Kosten: 118,– Euro (inkl. Materialien, Verpackungen, Rezepte
4 selbst hergestellte Produkte, umfangreiches Skript)
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WILD.WIESE.WALD
ERLEBNISPICKNICK

 2565 Alland, Steinfeld 6 
   Fest

 Erwachsene, Familien
Für alle, die schon immer mehr wissen wollten über die Geheimnis-
se der Natur – Im Rahmen des WILD.WIESE.WALD Erlebnispick-
nicks verbringen Sie einen besonderen Tag am Fuße des hohen 
Lindkogels auf den Streuobstwiesen eines liebevoll renovierten 
Hofes. Von der Wildkräuterküche über Kraftplätze und altes Hand-
werk hin zum natürlichen Gärtnern gibt es Workshops, Infos und 
Mitmachaktionen. Alles unter dem Motto mit und in der Natur 
 leben. Für Spiel, Spaß und Kulinarik ist gesorgt.

24. August 2024 von 14:00 bis 19:00 Uhr
Info und Anmeldung: LEADER-Region Triestingtal
www.triestingtal.at
Kosten: Teilnahme kostenlos

INTENSIV-TAG KRÄUTERWANDERUNG + 
WORKSHOP „WILDE KRÄUTER FÜR FRAUEN“

 Eichgraben | Neulengbach
   Führung

 Erwachsene
•  Kräuterwanderung - 3 Stunden mit Hopfen, Bei-

fuss, Schafgarbe, Eisenkraut, Frauenmantel, 
 Engelwurz, Rotklee, Gänsefingerkraut, Nachtker-
ze, Wegwarte, Goldrute, Weideröschen ...

•  Wilde Kräuter-Wirkung: unterstützende Wirkung für verschiedene 
Lebensphasen, krampflösend, hormonregulierend, Stärkung der 
Weiblichkeit

•  Pflanzeninhaltsstoffe: Bitterstoffe, Phytohormone
•  Praxisteil - 3 Stunden „Hausmittel für die Frau“ wie Frauentees, 

Bittertropfen, Tinktur, Frauensalbe

31. August 2024 von 10:00 bis 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: Wiesen.Kräuter.Wissen
kontakt@wiesen-kraeuter-wissen.at
Kosten: 118,– Euro (inkl. Materialien, Verpackungen, Rezepte
4 selbst hergestellte Produkte, umfangreiches Skript)
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FÜHRUNG IN DEN VIELFÄLTIGEN 
PERCHTOLDSDORFER WALD

 2380 Perchtoldsdorf, Ende Hyrtlallee
   Führung

 Erwachsene, Jugendliche, Kinder, Familien
Entdecke mit unseren BiologInnen und Gemeinde-Förster Markus 
Köhler den vielfältigen Perchtoldsdorfer Wald. Erfahre Wissens-
wertes zu den Schutzgebieten und einer nachhaltigen Waldbewirt-
schaftung. Vorraussetzung sind Trittsicherheit und feste Schuhe, 
wir gehen abseits der angebotenen Wege (Teilnahme auf eigene 
Gefahr). Bei Gewitter oder Sturm kann die Führung abgesagt wer-
den. Im Zweifelsfall informieren Sie sich eine Stunde vor Beginn.

4. September 2024 von 16:00 bis 19:00 Uhr
Info und Anmeldung: Verein Freunde der Perchtoldsdorfer Heide 
0676/709 96 64, www.perchtoldsdorfer-heide.at
info@perchtoldsdorfer-heide.at
Kosten: Teilnahme kostenlos

HEIDEPFLEGEWOCHE
 2380 Perchtoldsdorf, Lohnsteinstraße, 

 Heideparkplatz
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Jugendliche, Kinder,  
 Familien, Vereine
Die Perchtoldsdorfer Heide als Kulturlandschaft benötigt Pflege. 
Nur durch die Hilfe möglichst vieler engagierter Menschen kann 
sie mit ihrer seltenen Tier- und Pflanzenwelt auf Dauer erhalten 
bleiben! Nimm an den fachlich betreuten Pflegeterminen teil! 
 Gemeinsam schneiden wir Buschaustriebe, Büsche und Bäume und 
schlichten Dornenbarrieren und Steinhaufen für Reptilien. Ob jung 
oder älter – für alle ist etwas dabei!

7. September 2024 bis 13. September 2024 
jeweils von 9:00 bis 12:00 Uhr und von 14:00 bis 17:00 Uhr
Info und Anmeldung: Verein Freunde der Perchtoldsdorfer Heide 
www.perchtoldsdorfer-heide.at, info@perchtoldsdorfer-heide.at
Kosten: Teilnahme kostenlos
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NATURERLEBNIS FÜR GROSS UND KLEIN

NATURSCHUTZ MIT SCHERE, SÄGE UND KRAMPEN 
TROCKENRASENPFLEGETAGE AN DER THERMENLINIE

   Baden, Leobersdorf, Pfaffstätten, Bad Vöslau
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Kinder, Familien, Jugendliche
Die bunt blühenden und insektenreichen 
 Trockenrasen der Thermenlinie gehören zu den 
wertvollsten Naturflächen Österreichs! Nur 
durch die Hilfe von engagierten Menschen 
können sie mit ihrer vielfältigen, seltenen Tier- 
und Pflanzenwelt auf Dauer erhalten bleiben! 
Beim Pflegetag schneiden wir  gemeinsam un-
ter fachkundiger Anleitung Buschaustriebe, Büsche und Bäume und 
schlichten Verstecke für Smaragdeidechse und Co.

Bad Vöslau: Parkplatz Harzberg, westliches Ende Lange Gasse 
25. September bis 28. September 2024 
jeweils von 9:00 bis 12:00 Uhr und von 14:00 bis 17:00 Uhr
Pfaffstätten: Parkplatz an der Weinbergstraße gegenüber 
der Sportunion Pfaffstätten 
1. Oktober bis 5. Oktober 2024 
jeweils von 9:00 bis 12:00 Uhr und von 14:00 bis 17:00 Uhr
Baden: Kreuzung Ziehrer-Weg/Andreas Hofer Zeile 
12. Oktober 2024 
von 9:00 bis 12:00 Uhr und von 14:00 bis 17:00 Uhr
Leobersdorf: Park & Drive Parkplatz Autobahnabfahrt 
 Leobersdorf 
12. Oktober 2024 von 9:00 bis 12:00 Uhr
Info und Anmeldung: Landschaftspflegeverein Thermen linie-
Wienerwald-Wiener Becken, www.landschaftspflegeverein.at
anmeldung@landschaftspflegeverein.at, 0681/10 23 21 95
Kosten: Teilnahme frei
Ausrüstung: dicke Arbeitshandschuhe, falls vorhanden bitte 
 Garten- bzw. Astschere, Säge oder Krampen, Getränk und Sonnen-
schutz. Falls Du mit einer Motorsäge umgehen kannst, sogar eine 
mitbringen würdest oder mit Deinem Verein, Deinen Arbeitskolle-
gen oder einer größeren Gruppe mithelfen möchtest, freuen wir 
uns zwecks Planung über eine Ankündigung. Die Pflegetage finden 
in Kooperation von Landschaftspflegeverein Thermenlinie, den 
 Gemeinden Baden, Bad Vöslau, Leobersdorf und Pfaffstätten, 
 Biosphärenpark Wienerwald Management, Naturschutzbund 
 Niederösterreich und weiteren Grundeigentümern statt. 
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NATURSCHUTZ MIT SCHERE, SÄGE UND KRAMPEN 
TROCKENRASENPFLEGETAGE AN DER THERMENLINIE

   Baden, Leobersdorf, Pfaffstätten, Bad Vöslau
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Kinder, Familien, Jugendliche
Die bunt blühenden und insektenreichen 
 Trockenrasen der Thermenlinie gehören zu den 
wertvollsten Naturflächen Österreichs! Nur 
durch die Hilfe von engagierten Menschen 
können sie mit ihrer vielfältigen, seltenen Tier- 
und Pflanzenwelt auf Dauer erhalten bleiben! 
Beim Pflegetag schneiden wir  gemeinsam un-
ter fachkundiger Anleitung Buschaustriebe, Büsche und Bäume und 
schlichten Verstecke für Smaragdeidechse und Co.

Bad Vöslau: Parkplatz Harzberg, westliches Ende Lange Gasse 
25. September bis 28. September 2024 
jeweils von 9:00 bis 12:00 Uhr und von 14:00 bis 17:00 Uhr
Pfaffstätten: Parkplatz an der Weinbergstraße gegenüber 
der Sportunion Pfaffstätten 
1. Oktober bis 5. Oktober 2024 
jeweils von 9:00 bis 12:00 Uhr und von 14:00 bis 17:00 Uhr
Baden: Kreuzung Ziehrer-Weg/Andreas Hofer Zeile 
12. Oktober 2024 
von 9:00 bis 12:00 Uhr und von 14:00 bis 17:00 Uhr
Leobersdorf: Park & Drive Parkplatz Autobahnabfahrt 
 Leobersdorf 
12. Oktober 2024 von 9:00 bis 12:00 Uhr
Info und Anmeldung: Landschaftspflegeverein Thermen linie-
Wienerwald-Wiener Becken, www.landschaftspflegeverein.at
anmeldung@landschaftspflegeverein.at, 0681/10 23 21 95
Kosten: Teilnahme frei
Ausrüstung: dicke Arbeitshandschuhe, falls vorhanden bitte 
 Garten- bzw. Astschere, Säge oder Krampen, Getränk und Sonnen-
schutz. Falls Du mit einer Motorsäge umgehen kannst, sogar eine 
mitbringen würdest oder mit Deinem Verein, Deinen Arbeitskolle-
gen oder einer größeren Gruppe mithelfen möchtest, freuen wir 
uns zwecks Planung über eine Ankündigung. Die Pflegetage finden 
in Kooperation von Landschaftspflegeverein Thermenlinie, den 
 Gemeinden Baden, Bad Vöslau, Leobersdorf und Pfaffstätten, 
 Biosphärenpark Wienerwald Management, Naturschutzbund 
 Niederösterreich und weiteren Grundeigentümern statt. 
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FAMILIENERLEBNISTAG
WALDSCHULE OTTAKRING

 bei der Jubiläumswarte
 1160 Wien, Johann-Staud-Straße 80
   Fest

 Erwachsene, Kinder
Einmal im Jahr hat die Waldschule Ottakring für alle geöffnet! 
Spiel und Spaß für Groß und Klein mit Bastel- und Holzsägestation, 
Lagerfeuer, Infos über Wildtiere und Rätselrallye.

Den Termin finden Sie ab März 2024 auf der untenstehen-
den Website.
Info: Forst- und Landwirtschaftsbetrieb der Stadt
Wien 01/400 04 90 23, www.wien.gv.at/umwelt/wald/
veranstaltungen/familienerlebnistag.html
Kosten: Eintritt frei
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KRÄUTERSTAMMTISCH – MONDELFENTREFF
 Tullnerbach-Pressbaum (genauer Ort bei Anmeldung)

   Präsentation
 Erwachsene, Jugendliche

Der Kräuterstammtisch ist seit ein einigen Jahren ein etabliertes 
Zusammentreffen von Gleichgesinnten zur Erhaltung von „Altem 
Kräuterwissen“ und im Sinne der „kräuterlichen“ Weiterbildung.
Möchtest du mehr über Pflanzen und Natur in deiner näheren 
 Umgebung erfahren? Gibt es eine Lieblingspflanze, über die du 
mehr wissen möchtest? Hast du Fragen zur Verwendung von 
 Löwenzahn und Co? Dies und mehr werde ich dir bei der monatli-
chen, gemütlichen Zusammenkunft der MONDELFEN, welche 
 immer an einem Donnerstag stattfinden beantworten.

21. März 2024 | 25. April 2024 | 16. Mai 2024 | 20. Juni 2024 
12. September 2024 | 10. Oktober 2024 | 14. November 2024 
jeweils von 19:00 bis 20:30 Uhr
Info und Anmeldung: Mag.a Michaela Köttler, 0680/314 76 38
michaelakoettler@hotmail.com, www.mirgehtesgut.com
Kosten: 10,– Euro

BAU VON WILDBIENEN-NISTHILFEN
 Klosterbauer, Grenzgasse 111/5, 

 Maria Enzersdorf am Gebirge
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Kinder, Familien,  
 Jugendliche
Viele im Handel erhältliche Insekten-
nisthilfen sind teuer, aber meist von 
schlechter Qualität, unbrauchbar oder 
sogar tödliche  Fallen. Wir bauen  gemeinsam funktionierende Wild-
bienen-Nisthilfen & geben Tipps für wildbienenfreundliche Gärten 
(heimische Futterpflanzen, wichtige Lebensraumstrukturen etc.). 
Am Kursende nehmen alle ihre selbst gebaute Nisthilfe mit.

12. April 2024 von 13:00 bis 18:00 Uhr
Info und Anmeldung: Verein Freunde der Perchtoldsdorfer Heide 
0676/709 96 64, www.perchtoldsdorfer-heide.at
info@perchtoldsdorfer-heide.at
Kosten: 69,– Euro
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BIOSPHÄRENPARK OBSTBAUMVEREDELUNGSKURS
 1140 Wien

   Seminar
 Erwachsene

Nach einer theoretischen Einführung in die 
Grundlagen des Veredelns, können sich alle 
TeilnehmerInnen in der praktischen Durch-
führung üben. Wir stellen Edelreiser von  
alten Obstsorten und entsprechende Unter-
lagen bereit. Wer möchte, kann sich daraus selbst ein eigenes 
Bäumchen veredeln und mit nach Hause  nehmen. Gerne können 
Sie auch Edelreiser Ihres Lieblingsbaumes  (Apfel) mitbringen und 
diese auf unsere Unterlagen aufveredeln.

13. April 2024 von 9:00 bis 16:00 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at, die Anmeldeformulare finden Sie 
unter www.bpww.at
Kosten: 80,– Euro
TeilnehmerInnenzahl: mind. acht Personen, max. 12 Personen

SENSENMÄH-KURSE
 2380 Perchtoldsdorf 

 Lohnsteinstraße, Heideparkplatz
 Parkplatz Höhenstraße beim Begrischpark
   Seminar

 Erwachsene, Jugendliche
Heinz Peikert, geprüfter Sensenlehrer, zeigt dir die Grundbegriffe 
des Sensenmähens. Dazu werden perfekt geschärfte und richtig 
eingestellte Vereinssensen verwendet. Wenn du deine ersten Sen-
senschwünge durchführst und die Leichtigkeit des Mähens erlebst, 
wirst du dieses Erfolgserlebnis mit Freude wiederholen wollen! 

Kurs 1: 1. Juni 2024, (Lohnsteinstraße, Heideparkplatz) 
Kurs 2: 27. Juli 2024 (Parkplatz Höhenstraße beim  
Begrischpark) 
jeweils von 7:00 bis 13:00 Uhr
Info und Anmeldung: Heinz Peikert, 0699/12 81 32 15
steppingwoods@gmx.at
Veranstalter: Verein Freunde der Perchtoldsdorfer Heide,
Stepping Woods
Kosten: 80,– Euro inkl. Jause
TeilnehmerInnenzahl: max. neun Personen
Ausrüstung: festes Schuhwerk, Regen- bzw. Sonnenschutz (Hut, 
Sonnencreme), ausreichend Getränke, bei Bedarf eine Jause
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BIOSPHÄRENPARK TROCKENSTEINMAUERKURS
 Sooß | Wien Mauer

   Mehrtagesprogramm
 Erwachsene

Steinmauern in Trockenbauweise, also 
nur durch das Verlegen und Verkeilen 
von Steinen gebaute Mauern, haben  
im Wienerwald eine lange Tradition.  
Die Mauern stellen einen wichtigen Lebensraum für seltene Tiere 
dar und können als Kräuterschnecke, Sitzbank u.v.a. der Hingucker in 
 Ihrem Garten sein. Dieser dreitägige Praxiskurs vermittelt alle Grund-
fertigkeiten für die Errichtung von Stützmauern an Hängen oder Bö-
schungen in Trockenbauweise vom Fundament bis zur Mauerkrone.

Sooß: 14. bis 16. März 2024 
Wien-Mauer: 22. bis 24. August 2024 
jeweils täglich von 8:30 Uhr bis 17:30 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at, die Anmeldeformulare finden Sie 
unter www.bpww.at
Veranstalter: Biosphärenpark Wienerwald Management GmbH in 
Zusammenarbeit mit der Wein- und Obstbauschule Krems
Kosten: 290,– Euro (inkl. Handbuch und Mittagessen)
TeilnehmerInnenzahl: max. 12 Personen

WILD.WIESE.WALD – FRÜHLINGSERWACHEN
 2560 Berndorf, J.-F.-Kennedy Platz 1 (Bahnhofsvorplatz)

   Präsentation
 Erwachsene, Familie

Der Frühling lockt uns mit neuer Kraft in die 
 Natur und den Garten. Deshalb kommt der 
 Gartenbus zum ersten Stadtmarkt des Jahres 
nach Berndorf. Direkt am Bahnhofsplatz gibt es 
Infos zu Garten, Natur, Wald und Umwelt-
bildungsangeboten in der Region.

6. April 2024 von 09:00 bis 12:00 Uhr 
Info und Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich
Veranstalter: LEADER-Region Triestingtal+
Kosten: Teilnahme kostenfrei
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BIOSPHÄRENPARK TROCKENSTEINMAUERKURS
 Sooß | Wien Mauer

   Mehrtagesprogramm
 Erwachsene

Steinmauern in Trockenbauweise, also 
nur durch das Verlegen und Verkeilen 
von Steinen gebaute Mauern, haben  
im Wienerwald eine lange Tradition.  
Die Mauern stellen einen wichtigen Lebensraum für seltene Tiere 
dar und können als Kräuterschnecke, Sitzbank u.v.a. der Hingucker in 
 Ihrem Garten sein. Dieser dreitägige Praxiskurs vermittelt alle Grund-
fertigkeiten für die Errichtung von Stützmauern an Hängen oder Bö-
schungen in Trockenbauweise vom Fundament bis zur Mauerkrone.

Sooß: 14. bis 16. März 2024 
Wien-Mauer: 22. bis 24. August 2024 
jeweils täglich von 8:30 Uhr bis 17:30 Uhr
Info und Anmeldung: Biosphärenpark Wienerwald Management 
02233/541 87, office@bpww.at, die Anmeldeformulare finden Sie 
unter www.bpww.at
Veranstalter: Biosphärenpark Wienerwald Management GmbH in 
Zusammenarbeit mit der Wein- und Obstbauschule Krems
Kosten: 290,– Euro (inkl. Handbuch und Mittagessen)
TeilnehmerInnenzahl: max. 12 Personen

WILD.WIESE.WALD – FRÜHLINGSERWACHEN
 2560 Berndorf, J.-F.-Kennedy Platz 1 (Bahnhofsvorplatz)

   Präsentation
 Erwachsene, Familie

Der Frühling lockt uns mit neuer Kraft in die 
 Natur und den Garten. Deshalb kommt der 
 Gartenbus zum ersten Stadtmarkt des Jahres 
nach Berndorf. Direkt am Bahnhofsplatz gibt es 
Infos zu Garten, Natur, Wald und Umwelt-
bildungsangeboten in der Region.

6. April 2024 von 09:00 bis 12:00 Uhr 
Info und Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich
Veranstalter: LEADER-Region Triestingtal+
Kosten: Teilnahme kostenfrei
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DAS KLEINE 1x1 DER VOGELBESTIMMUNG
EXKURSION 

  Türkenschanzpark,  
Pötzleinsdorfer Schlosspark

 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien, Jugendliche, 
 Studierende, Schulklassen
Wer singt denn da, und warum überhaupt? Und wieso klopft der 
Specht so laut? Mit Ferngläsern entdecken wir gemeinsam die 
bunte Vielfalt der Vogelwelt rund um Wien. Zusammen versuchen 
wir einen Einblick in das 1x1 der Vogelbestimmung zu geben. Lernt 
unsere heimischen Vögel und ihre Besonderheiten kennen. Unser 
Angebot passen wir gerne an die jeweilige Altersgruppe an.

Türkenschanzpark: 9. März 2024 | 13. April 2024 
jeweils von 07:00 bis 09:00 Uhr  
Pötzleinsdorfer Schlosspark: 16. März 2024 | 20. April 2024 
jeweils von 08:00 bis 10:00 Uhr
Info und Anmeldung: wildandlife@gmx.at oder über Instagram 
(wildandlifeaustria)
Kosten: Erwachsene: 15,– Euro; Kinder: 10,– Euro
StudentInnen: 10,– Euro
TeilnehmerInnenzahl: mind. sieben Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, Regenschutz, Fernglas falls vorhanden

SPECHTE IM WIENERWALD
  Raum Gießhübl, genauer 

 Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familien
Welche Spechte gibt’s im Wienerwald, und wie kann ich sie unter-
scheiden? Warum klopfen und trommeln sie so viel – riskieren sie 
damit keine Gehirnerschütterung? Wieso machen sie „überall“ 
Löcher hinein – wer freut und wer ärgert sich darüber?

16. März 2024 von 14:30 bis ca. 17:30 Uhr
Info und Anmeldung: 02231/633 41 71 11
biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Anmeldeschluss: 13. März 2024 
Diese Führung ist auch abseits des Fixtermins buchbar. 
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro, Kinder: 4,50 Euro
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung, Fernglas
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TIEREN AUF DER SPUR

AFTER WORK – VOGELGEZWITSCHER
EIN „HINEINLAUSCHEN“ IN DIE WELT DER VOGELSTIMMEN

 Naturpark Sparbach
   Führung

 Erwachsene
Der Wienerwald bietet etwa 150 Vogelarten 
 Lebensraum. Bei einer abendlichen Wanderung 
lauschen wir gemeinsam in den Wald, Gernot 
unterstützt uns dabei herauszufinden, wer denn die Urheber  dieser 
Gesänge sind bis die Dunkelheit auch die Rufe von Amsel, Drossel 
und Waldkauz „verschluckt“.

5. April 2024 von 18:30 bis ca. 21:00 Uhr
Info und Anmeldung: Naturpark Sparbach, 02237/207 29
office@naturpark-sparbach.at
Kosten: 25,– Euro
TeilnehmerInnenzahl: mind. acht Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, Regenschutz, Fernglas falls vorhanden

FRÜHLING IST‘S – DIE VÖGEL SPINNEN!
  Raum Pressbaum / Tullnerbach

 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

  Erwachsene, Kinder, Familien
Wollen Vogelmänner ihre Zukünftige beein-
drucken, heißt es für sie: HAUPTSACHE AUF-
FALLEN! Viele setzen dabei auf eine bunte 
 Federpracht, manche auf kunstvolle Singflüge, 
und wieder andere auf einen schönen Gesang. Erfahren und 
 er leben Sie, welche  Vögel ihren Namen singen, warum das 
 Rotkehlchen auch Goldkehlchen heißen könnte, und wer nächtens 
„Komm mit!“ zu rufen scheint.

12. April 2024 von 17:30 bis ca. 20:30 Uhr
Info und Anmeldung: 02231/633 41 71 11
biosphaerenpark@bundesforste.at 
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro; Kinder: 4,50 Euro
Bei Regen, Sturm oder Schneefall kann die Führung kurzfristig 
 telefonisch abgesagt werden.
Anmeldeschluss: 10. April 2024
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung, Fernglas
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DER BIBER 
EINER DER GRÖSSTEN BAUMEISTER DER NATUR

  Mauerbach, Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene 
 Kinder ab 8 Jahren
Der Biber ist mit einem Gewicht von bis zu 35 kg und einer Körperlänge 
von etwa 80 cm der zweitgrößte Nager weltweit. Dieser  beeindruckende 
Baumeister zählt seit jeher zu unserer heimischen Fauna. Die Exkursion 
führt uns in einen Biber-Lebensraum, und auch wenn er selbst verbor-
gen bleibt, zeugen seine meisterliche Baukunst und seine Spuren an 
Wasser- und Ufervegetation von seiner Anwesenheit.

14. April 2024 um 16:15 Uhr (Anmeldeschluss: 10. April) 
11. Juli um 17:15 Uhr (Anmeldeschluss: 8. Juli) 
22. August 2024 um 16:15 Uhr (Anmeldeschluss: 19. August) 
8. September 2024 um 15:30 Uhr (Anmeldeschluss: 3. September)
Info und Anmeldung: Österreichische Bundesforste (ÖBf) 
02231/633 41 71 11, biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro, Kinder: 4,50 Euro
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Ausrüstung: feste Schuhe, evtl. Sonnenschutz

KOBOLDE DER NACHT
FLEDERMAUSFÜHRUNG 

  Mauerbach, Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Familien, Jugendliche, Kinder ab 8 Jahren
Mit weltweit etwa 1460 Arten zählen Fledermäuse zur zweitgröß-
ten Säugetierordnung. Diese seltenen und streng geschützten 
 Tiere bleiben aufgrund ihrer nächtlichen und kryptischen Lebens-
weise oft unbemerkt. Begleiten Sie uns mit Hilfe eines Ultraschall-
detektors auf einen Streifzug durch ihre Welt!

14. April 2024 um 19:15 Uhr (Anmeldeschluss: 10. April) 
11. Juli 2024 um 20:30 Uhr (Anmeldeschluss: 8. Juli) 
22. August 2024 um 19:30 Uhr (Anmeldeschluss: 19. August) 
8. September 2024 um 18:45 Uhr (Anmeldeschluss: 3. September)
Info und Anmeldung: 02231/633 41 71 11
biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro; Kinder: 4,50 Euro
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Ausrüstung: feste Schuhe
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TIEREN AUF DER SPUR

ÜBERRASCHUNGSFÜHRUNG TIERE
 1140/Mauerbach, Treffpunkt bei Anmeldung

   Führung
 Erwachsene, Familien, Jugendliche,  

 Kinder ab 8 Jahren
Mal versteckt und gut getarnt, mal bunt und auffällig – der Wiener-
wald bietet unterschiedlichsten Tierarten ein Zuhause. Manche 
davon kann man durchaus als besonders charismatisch bezeich-
nen. Lassen Sie sich überraschen und begleiten Sie uns bei einem 
zoologischen Streifzug durch den Wald. Je nach Witterung werden 
wir dabei auf ganz besondere Waldbewohner treffen.

14. April 2023 von 13:00 bis 15:30 Uhr
Info und Anmeldung: 02231/633 41 71 11
biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Anmeldeschluss: 10. April 2024
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro, Kinder: 4,50 Euro 
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe

NATURPARK SPECHTL‘N
  Naturpark Purkersdorf, 

 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Kinder ab 6 Jahren
Etwa 150 Brutvogelarten nutzen den Wienerwald als ihren 
Lebensraum. Gehen Sie gemeinsam mit unserem Natur-
vermittlungs-Partner Gernot auf eine spannende Tour und 
entdecken Sie die im Naturpark heimischen Vogelarten, ihre Federn 
oder lauschen Sie entlang dem Wienfluss unterschiedlichen Tier-
geräuschen. Erkunden Sie deren Spuren und Fährten.
Anmeldung erforderlich!

Frühlings-Tour: 19. April 2024 von 17:00 bis 19:30 Uhr 
Sommer-Tour: 5. Juli 2024 von 18:00 bis 20:30 Uhr
Info und Anmeldung: Naturparkbüro Purkersdorf
02231/63 60 18 10, info@naturpark-purkersdorf.at
Kosten: Erwachsene: 12,– Euro, Kinder: 9,– Euro
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Ausrüstung: Fernglas oder Gucker, falls vorhanden
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PROGRAMM 2024

TIERFOTOGRAFIE LEICHT GEMACHT
EIN WORKSHOP FÜR FASZINIERENDE TIERPORTRÄTS  
MIT SMARTPHONE UND KOMPAKTKAMERA

  Naturpark Purkersdorf,
 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Seminar

 Personen ab 12 Jahren
Als leidenschaftliche Tierporträtkünstlerin ladet Eva Brenner euch 
ein, die faszinierende Welt der Tierfotografie zu entdecken. In die-
sem Workshop erfahrt ihr, wie ihr mit einfachen fotografischen 
Mitteln beeindruckende Fotos von Tieren zaubern könnt – ganz 
gleich, ob ihr ein Smartphone oder eine kleine Kompaktkamera 
besitzt. Gemeinsam mitten im Wald lernen, wie man mit einfa-
chen Mitteln großartige Bildergebnisse erzielen kann. „Ich freue 
mich darauf, mit euch die wunderbare Welt der Tierporträts zu 
erkunden!“, so Eva Brenner.

4. Mai 2024 von 9:00 bis 12:00 Uhr
Info und Anmeldung: Naturparkbüro Purkersdorf, 02231/63 60 18 10, 
info@naturpark-purkersdorf.at
Kosten: 15,– Euro
Ausrüstung: Smartphone oder kleine Kompaktkamera (mit aufge-
ladenem Akku! ev. eine Powerbank), bequeme Kleidung und festes 
Schuhwerk, Neugierde, Geduld und Begeisterung für die 
Tierfotografie

AFTER WORK – BATNIGHT
  Naturpark Sparbach

   Führung
  Erwachsene, Kinder, Familien

After – WorkOut: Was macht die Fleder-
maus zum Hochleistungssportler? 
Großes Herz, erhöhte Frequenz, rascher Stoffwechsel, ultraschnel-
le Muskulatur und effiziente Sauerstoffaufnahme! Nach einer klei-
nen Einführung machen wir uns gemütlich auf die Spuren dieser 
effizienten Nachtjäger und mit etwas Glück können wir sie bei ihrer 
Arbeit (ihren Flugkünsten) beobachten.  

23. August 2024 um 18:30 Uhr
Info und Anmeldung: Naturpark Sparbach, 02237/207 29 oder 
02237/76 25, office@naturpark-sparbach.at
Anmeldung erforderlich!
Kosten: Eintritt in den Naturpark plus 10,– Euro Führungsbeitrag 
pro Person
Dauer: ca. 2,5 Stunden
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TIEREN AUF DER SPUR

NACHTSCHWÄRMEN  
UND STERNDERL SCHAUN

  Naturpark Sparbach
   Führung

  Erwachsene, Kinder ab 10 Jahre
Besondere Nachterlebnisse in den Naturparken Österreichs zur 
Earth Night!Erleben Sie eine unvergessliche Nacht im Naturpark 
Sparbach und lernen Sie mehr über Nachtinsekten und Sterne. 
 Unsere WaldpädagogInnen begleiten Sie zu jenen Plätzen, wo 
 unter Anleitung von ExpertInnen Sterne beobachtet (nur bei klarem 
Nachthimmel möglich!!!) und Nachtinsekten und deren Bedeutung 
für die Biodiversität erörtert werden. Wie dunkel es tatsächlich im 
Naturpark Sparbach in jener Nacht ist und was der Begriff „Licht-
verschmutzung“ bedeutet, das werden wir ebenfalls erfahren. 
 Anmeldung erforderlich -  Gruppeneinteilung erfolgt durch den 
Naturpark!

6. September 2024 von 18:30 bis 22:00 Uhr
Info und Anmeldung: Naturpark Sparbach, 02237/207 29
office@naturpark-sparbach.at
Kosten: Eintritt in den Naturpark plus 5,– Euro Führungsbeitrag 
pro Person

TIERSPUREN IM WINTERWALD
  Raum Klosterneuburg, genauer Treffpunkt bei Anmeldung

   Führung
  Erwachsene, Kinder, Familien

Der Wald ist ein wichtiger Lebensraum für unsere 
heimischen Tiere. Auch im Winter sind mehr Tiere 
unterwegs als man als WaldbesucherIn glauben 
würde. Doch welche Tiere sind das und wie überste-
hen sie die kalte Jahreszeit? Wir begeben uns auf 
die Spurensuche.

1. Februar 2025 von 13:00 bis 16:00 Uhr 
Info und Anmeldung: 02231/633 41 71 11
biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro, Kinder: 4,50 Euro 
Anmeldeschluss: 30. Jänner 2024
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung
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NACHTSCHWÄRMEN  
UND STERNDERL SCHAUN

  Naturpark Sparbach
   Führung

  Erwachsene, Kinder ab 10 Jahre
Besondere Nachterlebnisse in den Naturparken Österreichs zur 
Earth Night!Erleben Sie eine unvergessliche Nacht im Naturpark 
Sparbach und lernen Sie mehr über Nachtinsekten und Sterne. 
 Unsere WaldpädagogInnen begleiten Sie zu jenen Plätzen, wo 
 unter Anleitung von ExpertInnen Sterne beobachtet (nur bei klarem 
Nachthimmel möglich!!!) und Nachtinsekten und deren Bedeutung 
für die Biodiversität erörtert werden. Wie dunkel es tatsächlich im 
Naturpark Sparbach in jener Nacht ist und was der Begriff „Licht-
verschmutzung“ bedeutet, das werden wir ebenfalls erfahren. 
 Anmeldung erforderlich -  Gruppeneinteilung erfolgt durch den 
Naturpark!

6. September 2024 von 18:30 bis 22:00 Uhr
Info und Anmeldung: Naturpark Sparbach, 02237/207 29
office@naturpark-sparbach.at
Kosten: Eintritt in den Naturpark plus 5,– Euro Führungsbeitrag 
pro Person

TIERSPUREN IM WINTERWALD
  Raum Klosterneuburg, genauer Treffpunkt bei Anmeldung

   Führung
  Erwachsene, Kinder, Familien

Der Wald ist ein wichtiger Lebensraum für unsere 
heimischen Tiere. Auch im Winter sind mehr Tiere 
unterwegs als man als WaldbesucherIn glauben 
würde. Doch welche Tiere sind das und wie überste-
hen sie die kalte Jahreszeit? Wir begeben uns auf 
die Spurensuche.

1. Februar 2025 von 13:00 bis 16:00 Uhr 
Info und Anmeldung: 02231/633 41 71 11
biosphaerenpark@bundesforste.at
www.bundesforste.at/Anmeldeformular-BPWW
Kosten: Erwachsene: 8,– Euro, Kinder: 4,50 Euro 
Anmeldeschluss: 30. Jänner 2024
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf Personen
Ausrüstung: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung
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FLEDERMAUSWANDERUNG
  Lainzer Tiergarten 

   Führung
  Erwachsene, Kinder ab 6 Jahren

Diese Führung widmet sich den nachtaktiven Tieren, 
allen voran den Fledermäusen. Mittels Ultraschalldetektoren 
 werden Fledermäuse aufgespürt. Mit etwas Glück lässt sich der 
 „Große Abendsegler“ beobachten.

Die Termine finden Sie ab März 2024 auf der untenstehen-
den Website.
Info und Anmeldung: Infozentrum Lainzer Tiergarten
01/400 04 92 00, www.wien.gv.at/umwelt/wald/erholung/
lainzertiergarten/freizeit/fuehrungen/index.html
Die Exkursion wird teilweise über nicht befestigte Wege geführt.
Daher wird die Mitnahme eines Kinderwagens nicht empfohlen.
Veranstalter: Forst- und Landwirtschaftsbetrieb der Stadt Wien
Kosten: Erwachsene 15,– Euro; Kinder 9,– Euro
Dauer: 2,5 Stunden

STREIFZUG VOGELSTIMMEN
  Lainzer Tiergarten 

   Führung
  Erwachsene, Kinder ab 6 Jahren

Bei dieser Führung unter dem Motto „Frühlingserwachen 
im  Lainzer Tiergarten – die schönsten Vogelstimmen ken-
nenlernen“ lernen die TeilnehmerInnen, die Tiere an ihren 
charakteristischen Gesängen zu unterscheiden.

Die Termine finden Sie ab März 2024 auf der untenstehen-
den Website.
Info und Anmeldung: Infozentrum Lainzer Tiergarten
Lainzer Tor, 01/400 04 92 00, www.wien.gv.at/umwelt/
wald/erholung/lainzertiergarten/freizeit/fuehrungen
Anmeldung unbedingt erforderlich!
Veranstalter: Forst- und Landwirtschaftsbetrieb der Stadt Wien
Kosten: Erwachsene 15,– Euro; Kinder 9,– Euro
Dauer: 2 Stunden
Ausrüstung: Die Mitnahme eines Fernglases wird empfohlen.
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WOHLFÜHLEN IN DER NATUR

SPORTLICH FIT IM NATURPARK
  Naturpark Purkersdorf,  
genauer Treffpunkt bei Anmeldung

   Führung, Mitmachaktion
 Erwachsene, Kinder, Familien

Unter diesem Motto bietet der Naturpark Purkersdorf mit seinen 
PartnerInnen in der aktuellen Saison eine bunte Mischung, um den 
belastenden Alltag hinter sich zu lassen. Mit schnellen Schritten 
laufend den Wald erobern oder gemütlich erwandern! Ob zu sport-
lichen Höchstleistungen motiviert oder etwas langsamer bei einer 
Wanderung, bei allen Terminen können die TeilnehmerInnen ihre 
seelische Balance finden und dem eigenen Körper sowie dem 
 Immunsystem etwas Gutes tun. 

6. April 2024, Wienerwaldkraxler,  
 Kinder- und Erwachsenenbewerbe, Start 12:00 Uhr 
4. Mai 2024 Vertical Last Man Standing (VLOS), 
 für  erwachsene Sportfans, Start 7:00 Uhr 
26. Oktober 2024, Fitmarsch für die ganze Familie mit den 
    Sportfreunden Purkersdorf, Start: 10.00 Uhr
Info und Anmeldung: Anmeldung bei den jeweiligen PartnerInnen 
erforderlich, www.wienerwaldkraxler.at, www.lastonestanding.at
www.sportfreunde-purkersdorf.at
Kosten: je nach Bewerb und Sportevent
Dauer: ab 1,5 Stunden

DIE NATUR, DIE TIERE UND MEINE EMOTIONEN 
EINE ENTDECKUNGSREISE IN WIENERWALD

 Raum Tullnerbach-Pressbaum, Treffpunkt bei Anmeldung
   Mehrtagesprogramm

 Kinder 6-12 Jahre
Die Kinder lernen unterstützt von der Natur mit ihren fünf 
 Basis-Emotionen – Angst, Trauer, Wut, Freude und Scham – 
 umzugehen. Durch leichte und spielerische Emotionsübungen 
 gepaart mit Naturvermittlung bauen die Kinder eine tiefere Verbin-
dung zu den Tieren und der Natur aber auch zu sich selbst auf. 
Sie lernen sich dabei besser kennen und ihre Emotionen zu regulie-
ren. Wir werden jedes Mal eine andere Emotion kennenlernen!

Angst: 20. April 2024 | Trauer: 26. Mai 2024 | Wut: 15. Juni 2024 
Scham: 13. Juli 2024 | jeweils 10:00 bis 13:00 Uhr
Info und Anmeldung: Victoria Solitander, vicnaturgarten@gmail.com
0650/202 50 46
Kosten: 18,– Euro pro Kind
Ausrüstung: Jause und Trinkflasche für Picknick
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WALDBADEN IM NATURPARK 
 Naturpark Purkersdorf,  

 Treffpunkt bei Anmeldung
   Führung

 Erwachsene, Kinder ab 12 Jahren
In die aus Japan stammende, wissenschaftlich anerkannte 
 Gesundheitsförderung „Shinrin Yoku“ (frei übersetzt: in der 
 Waldatmosphäre baden) im Naturpark Purkersdorf an ausgewähl-
ten Ruhe- und Kraftplätzen eintauchen. Die heilsame Wirkung des 
Waldes zu beinahe jeder Jahreszeit bei einem achtsamen und ent-
spannten Aufenthalt im Wald hautnah erleben, mit Atem- und 
Wahrnehmungsübungen, Meditation und einfachen Bewegungs-
abläufen aus dem Yoga.

20. April 2024 | 22. Juni 2024 | 28. September 2024 
jeweils 14:00 bis 15:30 Uhr
Info und Anmeldung: Naturparkbüro Purkersdorf, 
02231/63 60 18 10, info@naturpark-purkersdorf.at, 
Treffpunkt wird jeweils bekanntgegeben
Kosten: 25,– Euro pro Teilnehmer 

WALDBADEN MIT WYDA
  im Raum Pressbaum/Wolfsgraben, 

 genauer Treffpunkt bei Anmeldung
   Mitmachaktion

 Erwachsene, Jugendliche
Der Wald tut uns gut, das spüren wir intuitiv und „Waldbaden“ gilt 
bereits als anerkannte wissenschaftliche Methode. Die Pflanzen 
kommunizieren miteinander und unser Immunsystem mit ihnen - 
dadurch werden unsere Widerstandskräfte gestärkt und die Stim-
mung aufgehellt. Die Gründe dafür und mehr werdet ihr bei diesem 
Ausflug erfahren. Weiters werden wir bei diesem  „Badenachmittag“ 
gezielt Wyda, welches als das Yoga der Kelten  bezeichnet wird und 
naturbezogene Achtsamkeitsübungen mit  einbeziehen. Neugierig 
geworden? – dann freue ich mich auf einen gemeinsamen span-
nenden Nachmittag.

21. April 2024 | 2. Juni 2024 | 14. Juli 2024 
22. September 2024 | 13. Oktober 2024 
jeweils 13:30 bis 16:30 Uhr
Info und Anmeldung: Mag.a Michaela Köttler, 0680/314 76 38
michaelakoettler@hotmail.com, http://www.mirgehtesgut.com
Kosten: 40,– Euro 
Ausrüstung: feste Schuhe, eine kleine Unterlage zum Draufsetzen
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WOHLFÜHLEN IN DER NATUR

DIE FASZINIERENDE  
NATÜRLICHE WANDERAPOTHEKE

 Naturpark Purkersdorf
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familie
Kleine Unpässlichkeiten und Befindlichkeitsstörungen während 
des Naturaufenthaltes im Wald, wollen rasch gelindert, beseitigt 
oder gänzlich vorgebeugt werden. Dies gelingt auf ganz natürliche 
Weise mit kleinen Naturobjekten bzw. mit alltäglichen Utensilien, 
die man immer bei sich hat. Inhalt, wie Blätter gegen müde Füße 
oder Fußblasen oder ein Grashalm (Gummiring) gegen Nasenblu-
ten. Alle Anwendungen stammen aus der erfolgreichen langjähri-
gen Erfahrungspraxis des Vortragenden! Sie sind seriös, beden-
kenlos und erklärbar.

11. Mai 2024 von 14:00 bis 16:30 Uhr
Info und Anmeldung: ludwig.szaga-doktor@chello.at
Kosten: Erwachsene: 15.- Euro, Familienticket 
(1 Erwachsener und 1-2 Kinder): 20.- Euro;
Veranstalter: Ludwig Szaga in Kooperation mit dem Naturpark 
Purkersdorf

YOGA AUF DER ALPAKA-WEIDE
 3021 Pressbaum, Kaiserbrunnstraße 65 

   Mitmachaktion
 Erwachsene, Jugendliche

Wir sind ein Alpakahof und eine Yogalehrerin. Gemeinsam 
möchten wir dir dieses besondere Erlebnis zugänglich 
 machen. Nach einer kleinen Einführung suchst du dir einen schönen 
Platz auf der Wiese, rollst deine Matte inmitten der Alpakas aus, 
nimmst Kontakt zu den Tieren auf. Erlaubst dir dem Fluss der Y  oga-
Bewegungen zu folgen, während die neugierigen Alpakas sich frei 
um uns bewegen und sich mitunter entspannt dazulegen. Du spürst 
die beruhigende Verbundenheit. Unsere  gemeinsame  Yoga-Stunde 
lassen wir mit einem entspannten  Lächeln und einer kleinen Er-
frischung ausklingen.

12. Mai 2024 | 16. Juni 2024 | 14. Juli 2024 | 6. August 2024 
25. August 2024 | 15. September 2024 
individuelle Termine auf Anfrage
Info und Anmeldung: 0664/202 92 64, gisela.hollborn@aon.at
Veranstalter:  Ulli Rothensteiner und Gisela Hollborn (Clio)
Dauer: 2 Stunden, vormittags/früher Nachmittag - je nach 
 Sonnenstand variieren die Beginnzeiten, Details bei der Anmeldung
Kosten: 42,– Euro pro Person
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DIE FASZINIERENDE  
NATÜRLICHE WANDERAPOTHEKE

 Naturpark Purkersdorf
   Führung

 Erwachsene, Kinder, Familie
Kleine Unpässlichkeiten und Befindlichkeitsstörungen während 
des Naturaufenthaltes im Wald, wollen rasch gelindert, beseitigt 
oder gänzlich vorgebeugt werden. Dies gelingt auf ganz natürliche 
Weise mit kleinen Naturobjekten bzw. mit alltäglichen Utensilien, 
die man immer bei sich hat. Inhalt, wie Blätter gegen müde Füße 
oder Fußblasen oder ein Grashalm (Gummiring) gegen Nasenblu-
ten. Alle Anwendungen stammen aus der erfolgreichen langjähri-
gen Erfahrungspraxis des Vortragenden! Sie sind seriös, beden-
kenlos und erklärbar.

11. Mai 2024 von 14:00 bis 16:30 Uhr
Info und Anmeldung: ludwig.szaga-doktor@chello.at
Kosten: Erwachsene: 15.- Euro, Familienticket 
(1 Erwachsener und 1-2 Kinder): 20.- Euro;
Veranstalter: Ludwig Szaga in Kooperation mit dem Naturpark 
Purkersdorf

YOGA AUF DER ALPAKA-WEIDE
 3021 Pressbaum, Kaiserbrunnstraße 65 

   Mitmachaktion
 Erwachsene, Jugendliche

Wir sind ein Alpakahof und eine Yogalehrerin. Gemeinsam 
möchten wir dir dieses besondere Erlebnis zugänglich 
 machen. Nach einer kleinen Einführung suchst du dir einen schönen 
Platz auf der Wiese, rollst deine Matte inmitten der Alpakas aus, 
nimmst Kontakt zu den Tieren auf. Erlaubst dir dem Fluss der Y  oga-
Bewegungen zu folgen, während die neugierigen Alpakas sich frei 
um uns bewegen und sich mitunter entspannt dazulegen. Du spürst 
die beruhigende Verbundenheit. Unsere  gemeinsame  Yoga-Stunde 
lassen wir mit einem entspannten  Lächeln und einer kleinen Er-
frischung ausklingen.

12. Mai 2024 | 16. Juni 2024 | 14. Juli 2024 | 6. August 2024 
25. August 2024 | 15. September 2024 
individuelle Termine auf Anfrage
Info und Anmeldung: 0664/202 92 64, gisela.hollborn@aon.at
Veranstalter:  Ulli Rothensteiner und Gisela Hollborn (Clio)
Dauer: 2 Stunden, vormittags/früher Nachmittag - je nach 
 Sonnenstand variieren die Beginnzeiten, Details bei der Anmeldung
Kosten: 42,– Euro pro Person
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SICHER ORIENTIEREN IN DER NATUR 
AUCH OHNE HANDY

 Buchberg bei Asperhofen  
 (genauer Treffpunkt bei Anmeldung)
   Seminar

 Erwachsene, Kinder ab 10 Jahren  
 in Begleitung eines Erwachsenen
Die Natur beginnt vor unserer Haustür und wir können sie genie-
ßen. Aber sie kann dir ganz schnell zu viel werden, wenn eine 
 Situation plötzlich ganz anders verläuft, als du geplant hast.  Damit 
du rechtzeitig darauf vorbereitet bist, lernst du in diesem Kurs 
grundlegende Basics für dein sicheres draußen sein in der Natur.

13. Mai 2024 von 16:00 bis 20:00 Uhr
Info und Anmeldung: Wild und Freitag - Sabine Freitag
0680/210 88 69, sabine@wildundfreitag.at, www.wildundfreitag.at
Instagram: wildundfreitag
Die Veranstaltung ist auch individuell buchbar.
Kosten: 49,– Euro; Kinder: 35,– Euro; Inkl. Skriptum und weiter-
führenden Übungen
TeilnehmerInnenzahl: mind. fünf maximal 12 Personen

AFTER WORK
„IN DER RUHE LIEGT DIE KRAFT“

 Naturpark Sparbach
   Führung

 Erwachsene
Der Naturpark Sparbach ist ein idealer Ort, um 
seine innere Ruhe zu finden, Kraft zu tanken und 
abzuschalten. Anne – sie ist zertifizierte Waldba-
den-Vermittlerin – begleitet Sie bei diesem sinnli-
chen Wald-WOHL-Fühl Abend. Von Wald und Natur pur umgeben, 
lässt es sich gut zur Ruhe kommen und regenerieren. Hineinfüh-
len, Auftanken, Naturgenuss & Entschleunigen – das finden Sie 
bei diesem neuen Angebot.

8. Juni 2024 | 7. September 2024 
jeweils 16:30 bis 19:00 Uhr
Info und Anmeldung: office@naturpark-sparbach.at 
02237/207 29
www.naturpark-sparbach.at/veranstaltungen-und-programm 
Anmeldung erforderlich!
Kosten: 25,– Euro pro Person
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WOHLFÜHLEN IN DER NATUR

KRAFT FINDEN IN DER NATUR
 Naturgarten Asperhofen

   Seminar
 Erwachsene

Mehr Kraft und Energie in deinem Leben durch einfa-
che und wissenschaftlich erwiesene Methoden aus dem Mental-
training. Du erfährst, wie dich Besuche in der Natur dabei unter-
stützen können ein besseres Leben zu erschaffen.
Das lernst du:
•  Was du wirklich brauchst um deine Träume umzusetzen 
•  Deinen Kopf von lästigen Gedanken frei bekommen
•  Entspannter mit Herausforderungen in deinem Leben umgehen
•  Ruhiger, klarer und selbstsicherer werden
•  Kraftplatz finden

18. Juli 2024 von 16:00 bis 20:00 Uhr
Info und Anmeldung: Wild und Freitag 
Mag.a art. Ing.in  Sabine Freitag, 0680/210 88 69
sabine@wildundfreitag.at, www.wildundfreitag.at 
Instagram: wildundfreitag
Kosten: 45,– Euro (inkl. Skriptum und weiterführenden Übungen)
Ausrüstung: bequeme, an die Witterung angepasste Kleidung, 
kleines Notizbuch, Sitzunterlage

RESTART – DIGITAL DETOX IN DER NATUR
 Berghotel Tulbinger Kogel

   Seminar
 Erwachsene

Hast du das Gefühl nicht mehr zur Ruhe kommen zu 
können? Deine Gedanken drehen sich im Kreis? 
Nichts bringt so sehr raus aus dem Kopf und zurück 
in den Körper wie die Natur.  Natur ist Therapie. Erfahre Motivati-
on und mehr Freude im Leben mit Mentaltraining und gelebter 
Naturverbindung. Lerne wie du gezielt Unsicherheiten auflösen 
und deine Gedanken beruhigen kannst und komme vom Grübeln 
ins Tun. 

6. September 2024 von 16:00 bis 19:00 Uhr
Info und Anmeldung: Wild und Freitag 
Mag.a art. Ing.in  Sabine Freitag, 0680/210 88 69
sabine@wildundfreitag.at, www.wildundfreitag.at 
Instagram: wildundfreitag
Kosten: 89,– Euro (inkl. 30 minütigem Vorgespräch, Skriptum, 
 Abschlussjause mit kleinen Köstlichkeiten und alkoholfreiem 
 Getränk im Berghotel Tulbinger Kogel.
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(MEINE) NATURVERBINDUNG STÄRKEN
EINZELUNTERRICHT UND SEMINARE
Schwerpunkt auf „Naturverbindung ganzheitlich fördern“. 
n  Vogelsprache: die Nachrichten der Vögel verstehen lernen
n  Naturverbindung im Alltag an Kinder und 

 Erwachsene weitergeben: wirksam und kindge-
recht bzw- mensch-gerecht (Wildnispädagogik)

Auf Anfrage für Einzelpersonen oder Gruppen, 
 mehrheitlich für Erwachsene ausgerichtet, teilweise 
Programme auch für Kinder adaptierbar.

  Annette Baubin
 office@naturverbindung.at | 0680/313 30 31
 www.naturverbindung.at
 Wien und Umgebung

ERLEBNISORIENTIERTE WORKSHOPS 
FÜR SCHULKLASSEN UND HORTGRUPPEN
WASSERFORSCHERINNEN UND WALDERLEBNISSE 

n  WasserforscherInnen und Walderlebnisse: Wir machen uns auf 
den Weg in die Hagenbachklamm und erforschen den Lebens-
raum Bach/Wald mit allen Sinnen. Auf spezielle Themen der 
Gewässerökologie bzw. Biologie des Waldes und seiner 
 Bewohner wird auf Wunsch gerne eingegangen. Wir lauschen 
Geschichten, spielen Spiele und erforschen die unzähligen 
 kleinen Bewohner des Hagenbaches mit der Becherlupe.

n  Das Leben im Schulteich: Ihr habt einen schönen Schulteich im 
Schulhof bzw. wollt einen Teich in eurer Nähe erforschen? 
Ich besuche euch in eurer Schule und wir erforschen gemein-
sam das Feuchtbiotop und die darin lebenden Lebewesen. 
Spannende Experimente, rund um das Thema Wasser, bleiben 
bestimmt in Erinnerung!

Angebote für die 1. bis 8. Schulstufe sowie Nachmittagsbetreuung

  Ilona Bergolth-Kier MSc 
 in Kooperation mit Natürlich Lernen
 office@natuerlich-lernen.at
 www.natuerlich-lernen.at
 Naturpark Eichenhain, Hagenbachklamm

p
ex

el
s.

co
m

/P
et

r 
G

an
aj

INDIVIDUELLE TERMINVEREINBARUNG

89

Ilo
n

a 
B

er
g

o
lt

h
-K

ie
r



90

INDIVIDUELLE TERMINVEREINBARUNG

WILDNIS-EXKURSIONEN
Das Leben der wilden Wälder entdecken! Was zeigen uns die Spu-
ren, was sagen uns die Vögel, und was können wir mit speziellen 
Sehtechniken erblicken? Gemeinsam mit dem Biologen und Wild-
nis-Guide Bernd Pfleger schleichen wir, teilweise abseits von We-
gen, durch die aufregendsten Wälder des Wienerwaldes und las-
sen uns überraschen, welches Schauspiel die Natur uns heute 
bereiten wird. Spannende Erlebnistouren und Teambuilding mit 
eurer Firma oder eurem Verein sind ebenfalls möglich.

  Experience Wilderness
 DI (FH) Bernd Pfleger, MSc.
 0680/208 51 58, info@experience-wilderness.com
 https://www.experience-wilderness.com/ 

WALDPÄDAGOGISCHE FÜHRUNGEN FÜR GRUPPEN
n 3-stündige Waldführungen für Freundeskreise, Firmen, Vereine ...
n  für Schulen und Kindergärten: „Spielend lernen im Wald“ und 

„Forschend lernen im Wald“
n Kindergeburtstage im Wald 
Je nach Gruppe biete ich ein breites Spektrum von waldpädagogi-
schen Inhalten an.

  Eva Glattau
 0699/15 05 87 76
 eva.glattau@baumliebe.at
 www.baumliebe.at 
 Region Purkersdorf und in Wiener Parkanlagen
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FÜHRUNGEN, VORTRÄGE
n  Pflanzenstrategien - Businessstrategien: wie Pflanzen Strategi-

en „begreifbar“ machen und welchen Nutzen wir daraus ziehen
n  Frühlingserwachen: entdecken, erkennen, verkosten
n  Dschungelbetrachtung - wir lernen Dschungelareale in der 

Großstadt kennen
n  Was gibt’s im Oktober - Was zeigt sich spät im Jahr - Wurzeln u.v.m
Alle Kräuterspaziergänge der Website und Vorträge können auch 
als individueller Termin gebucht werden. 

 Kontaktmöglichkeit:
 Martina Grabner
 martina@naturvermittler.at
 0664 / 357 11 64
 www.naturvermittler.at

WILDPFLANZEN-CHECK, GIFTIGE DOPPELGÄNGER 
UND „WILDEPFLANZENCLUB“
KRÄUTER UND WILDPFLANZEN KENNENLERNEN UND VERARBEITEN 

n  Wolltest du schon immer wissen, was das „Unkraut“ in deinem 
Garten eigentlich ist und ob du es vielleicht sogar essen kannst? 
Bei einem Wildpflanzen-Check schaue ich mir an, was für wild-
wachsende Pflanzen in deinem Garten zu finden sind und zeige 
dir, wie du sie erkennst. Anschließend bekommst du eine Liste 
der gefundenen Pflanzen per E-Mail mit Zusatzinfos (Verwen-
dungshinweise, Rezepte etc.) zu den einzelnen Pflanzen. 

n  Du möchtest Wildpflanzen von ihren giftigen Doppelgängern 
unterscheiden lernen? Dann nimm am Online-Kurs „Wildpflan-
zen und ihre giftigen Doppelgänger teil“. Anhand kurzer, leicht 
verständlicher Videos mit Makrofotos und kleinen Tagesaufga-
ben lernst du eindeutige Unterscheidungsmerkmale von fünf 
essbaren Wildpflanzen kennen.

n  Lerne neue Kräuter- und Wildpflanzen kennen und zu 
verarbeiten. Im „WildePflanzenClub“ wirst du durch 
das Wildpflanzen-Jahr begleitet und bekommst er-
probte Anleitungen sowie das notwendige Hinter-
grundwissen an die Hand, damit du Wildpflanzen 
selbstständig sammeln und verwenden kannst.

  Mag.a Christine Grasl
 0699/10 50 00 91
 pflanzen@christinegrasl.com
 www.christinegrasl.com
 Baden und Umgebung (NÖ)
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DAS PONY UND DU
PONY-TRAIL, KINDERGEBURTSTAGE 
UND PONY-TRAUMSTUNDE

Am Haselhof steht alles im Zeichen der Pferde. Ob eine 
Pferdewanderung durch den Biosphärenpark, oder die 
Pony-Traumstunde ab drei Jahren. Hier ist für alle Pony-
begeisterten etwas dabei. Beim Pony-Trail werden die 
Kinder auf den Pferden geführt und die Eltern wandern 
natürlich mit. Speziell auch für Kinder mit besonderen 
 Bedürfnissen geeignet. Bei der Pony-Traumstunde wird 
gebürstet, geschmückt, geritten und ein Erlebnis-Parcours absol-
viert. Die Kindergeburtstage werden individuell auf die Bedürfnisse 
der Kinder abgestimmt. Von der Schnitzeljagd mit den Ponys bis 
zum Nacht abenteuer mit Übernachtung im Tipi gibt es ein reichhal-
tiges Angebot für Kinder von 3 bis ca. 12 Jahre.

  Am Haselhof; Alexander und Ingrid Seebacher 
 Tulbingerkogel 12, 3001 Mauerbach, Niederösterreich 
 office@amhaselhof.at, 0660/416 95 95 Ingrid Seebacher
 www.amhaselhof.at

WERTVOLLE MENSCH-TIER-BEGEGNUNGEN
MIT LAMAS & ALPAKAS – DER LAMA LADY

Genieße eine Auszeit von deinem Alltag mit Lamas und Alpakas, 
die mit dir den Wienerwald erkunden.

  Mag.a Astrid Herler
 0676/539 10 12, info@lama-lady.at
 www.lama-lady.at
 3034 Maria Anzbach
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DAS PONY UND DU
PONY-TRAIL, KINDERGEBURTSTAGE 
UND PONY-TRAUMSTUNDE

Am Haselhof steht alles im Zeichen der Pferde. Ob eine 
Pferdewanderung durch den Biosphärenpark, oder die 
Pony-Traumstunde ab drei Jahren. Hier ist für alle Pony-
begeisterten etwas dabei. Beim Pony-Trail werden die 
Kinder auf den Pferden geführt und die Eltern wandern 
natürlich mit. Speziell auch für Kinder mit besonderen 
 Bedürfnissen geeignet. Bei der Pony-Traumstunde wird 
gebürstet, geschmückt, geritten und ein Erlebnis-Parcours absol-
viert. Die Kindergeburtstage werden individuell auf die Bedürfnisse 
der Kinder abgestimmt. Von der Schnitzeljagd mit den Ponys bis 
zum Nacht abenteuer mit Übernachtung im Tipi gibt es ein reichhal-
tiges Angebot für Kinder von 3 bis ca. 12 Jahre.

  Am Haselhof; Alexander und Ingrid Seebacher 
 Tulbingerkogel 12, 3001 Mauerbach, Niederösterreich 
 office@amhaselhof.at, 0660/416 95 95 Ingrid Seebacher
 www.amhaselhof.at

WERTVOLLE MENSCH-TIER-BEGEGNUNGEN
MIT LAMAS & ALPAKAS – DER LAMA LADY

Genieße eine Auszeit von deinem Alltag mit Lamas und Alpakas, 
die mit dir den Wienerwald erkunden.

  Mag.a Astrid Herler
 0676/539 10 12, info@lama-lady.at
 www.lama-lady.at
 3034 Maria Anzbach
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IT‘S MMM...& ...MMMAGIC
YOGA MIT HONIG & BIENEN!

Yoga mit den Bienen in der prächtigen 
Obstplantage, zwischen blühenden Bäu-
men, Wiesen und Wäldern...eine herrli-
che Ruhe stellt sich ein, die Bienen ver-
halten sich wie ein Spiegel. Clio führt 
achtsam durch den Yogaflow. Benno erklärt Wissenswertes aus 
dem Leben der Bienen und achtet auf Sicherheit für Mensch und 
Tier. Zum Schluss lässt uns Benno noch den warmen Honig direkt 
aus der Wabe verkosten! Bei Bedarf kann auch ein Picknick 
 gebucht werden.

 Clio/Mag.a Gisela Hollborn und Bieno/Benno Karner
 „Bienoland“ Brentenmaisstraße 66, 3012 Wolfsgraben/NÖ
 0664/202 92 64, gisela.hollborn@aon.at
 www.dieYogakonditorei.at, www.bieno.at

VOM URWALD ZUR STREUOBSTWIESE
EINE WANDERUNG

Abschnitt 1 – Wirtschaftswald und Urwald
n  Wirtschaftswald: beim Aufstieg zuerst Beispiele für Holzbe-

wirtschaftung und Schwächen: Sonnenverbrannte Buchen-
stämme, Pilz, Bruch; Fichtenwald, Borkenkäfer; Kommunikati-
on der Bäume untereinander Kahlschlag, Wasser kann nicht 
gehalten werden (gesunder Wald als gewaltiger Schwamm, 
der langsam Wasser abgibt) Z-Baum Wirtschaft, Rückegassen, 
Bodenverdichtung etc; Plentern/Pferderücken Buchenurwald: 
bei der großen Buche: Was ist Holz? 

n  Buchecker - Samenkorn
n  Waldboden
n  Die geheime Sprache der Bäume etc.
n  Was können wir tun - Holz ist genial…

Abschnitt 2 – Obstbau und landwirtschaftliche Nutzungsfläche
n  Römerbrunnen – Geschichte Obstbau Römerzeit
n  Apfelallee – Streuobst einst und heute
n  Infos zur Obstbaumpflege bei den Jungbäumen
n  Abstieg Richtung Kartause

 Johann Janisch
 baumpflege.wienerwald@gmail.com, 0664/920 08 41
 www.baumpflege-wienerwald.at
 3001 Mauerbach
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MIR GEHT ES GUT
KRÄUTERWISSEN UND WOHLBEFINDEN IN WALD UND WIESE

Mag.a Michaela Köttler ist zertifizierte Kräuterpädagogin, Waldge-
sundheitstrainerin, TEM-Praktikerin, Burnout-Prophylaxe-Trainerin 
und Universitäts geprüfte Fachkraft für tiergestützte Intervention.
n Waldbaden, Waldgesundheitstraining, Burnout Prophylaxe 

in der Natur: Stärkung von Gelassenheit, Entspannung, Selbst-
vertrauen und Wohlbefinden in Wald und Wiese – für Einzelperso-
nen aber auch in Gruppen möglich.

n Alpaka-Schaf-Auszeit mit Jause: Mitten im Biosphärenpark 
Wienerwald besteht die Möglichkeit auf ein gemütliches, ge-
nüssliches Zusammentreffen mit Flo, Sileno, (Alpakas); Mausi 
Goasi, Flummi, Emma, Margit und Wido (Schafe).

n Workshops rund um Natur und Garten: Naturkosmetik, Sei-
fesieden, Kulinarisches, Räuchern – hier kommen heimische 
Kräuter und wertvolle, wenn möglich biologische Ausgangs-
stoffe zum Einsatz. Sie werden zu hochwertigen, mit Liebe her-
gestellten Produkten verarbeitet und können mit nach Hause 
genommen werden.

n Kräuterwanderungen: Fast rund ums Jahr und zu unter-
schiedlichen Themen möglich. 

n und einiges mehr …

  Mag.a Michaela Köttler 
 0680/314 76 38,  michaelakoettler@hotmail.com
 Tullnerbach/Pressbaum/Wolfsgraben 
 www.mirgehtesgut.com
 Tullnerbach/Pressbaum/Wolfsgraben  
 Workshops auch in 1140 Wien möglich
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CORPORATE VOLUNTEERING  
FÜR UNTERNEHMEN UND ORGANISATIONEN
DEIN TEAM RETTET DIE BIOLOGISCHE VIELFALT!

Wir bieten Teambuilding an der frischen Luft und für den guten 
Zweck! Um wertvolle Naturflächen erfolgreich wiederherzustellen 
bzw. zu erhalten, braucht es ein Team an motivierten  Menschen. 
Gemeinsam werden Gehölze geschnitten, ausgehackt,  geringelt 
und Schnitt- oder Mähgut von der Fläche gebracht. Damit leistet 
dein Unternehmen einen wesentlichen 
Beitrag zur Erhaltung der biologischen 
Vielfalt in einer der artenreichsten Regio-
nen Europas! Kombiniert wird das halb- 
oder ganztägige Erlebnis mit spannenden 
Infos rund um die besondere Tier- und 
Pflanzenwelt. 

 Landschaftspflegeverein – 
 Thermenlinie-Wienerwald-Wiener Becken 
 Melanie Frauendienst, B.Sc.
 csr@landschaftspflegeverein.at
 https://landschaftspflegeverein.at/angebote/csr-einsatze/

WALDPÄDAGOGISCHE EXKURSIONEN
KINDERGÄRTEN, SCHULKLASSEN UND FORTBILDUNGEN 
FÜR ERWACHSENE IM PÄDAGOGISCHEN BEREICH

n  Waldpädagogische Exkursionen für Kindergärten und Schulklas-
sen:  Durch spielerische und altersgerechte Vermittlung in der 
Natur, lernen wir Zusammenhänge besser kennen und verstehen 
sowie die Natur als Lebens- und Lernraum begreifen.. Ziel ist es 
unter anderem uns selbst als ein Teil der Natur zu sehen.

n  Fortbildungen für Erwachsene im pädagogischen Bereich:  
Wissensvermittlung über Abläufe in der Natur und Vermittlung 
von didaktischer Spielen.

  Natur Kreativ 
 Angelika Treitler
 zert. Waldpädagogin
 Dipl Gesundheits u Krankenschwester
 0699/81 16 83 34
 angelika.treitler@yahoo.de
 www.naturkreativ.at
 Maurer Wald
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WALD- UND NATURLERNPÄDAGOGIK  
MIT ALLEN SINNEN
Waldpädagogische Ausgänge und Natur-
lernpädagogik für Kindergartengruppen und 
Volksschulklassen, Outdoor- und Teambuil-
ding-Workshops für Schulklassen ab der 5. 
Schulstufe, Wasserforscher-Expeditionen 
und Papierschöpf-Workshops für Kinder 
und Erwachsene, Wald-Kindergeburtstage 
im Naturpark Purkersdorf, wald- und natur-
lernpädagogische Weiterbildungs-Work-
shops für PädagogInnen.

  Natürlich Lernen
 office@natuerlich-lernen.at | www.natuerlich-lernen.at
  Naturpark Purkersdorf, Naturpark Eichenhain sowie  

auf Anfrage im gesamten niederösterr. Teil des Wiener-
waldes | Maurer Wald

WALDPÄDAGOGISCHE PROGRAMME IM 
 NATURPARK - WALDTOUREN MIT GUIDE 
ODER NATURERLEBNISSE FÜR SCHULEN 
& KINDERGÄRTEN
n Mit unseren NaturvermittlerInnen/Waldpä-

dagogInnen die vielfältigen Seiten des Na-
turparks entdecken, altes Wissen vertiefen 
oder neue Erkenntnisse gewinnen. Erleben 
Sie mit unseren regionalen PartnerInnen u.a 
Abenteuertouren oder Geburtstagsfeiern.

n Wald ist Klasse! Pädagogische Programme 
als anschaulichen Unterricht in der Frischluftklasse Naturpark, 
wo die Schüler Innen mit zertifizierten WaldpädagogInnen den 
Naturraum Wald entdecken. Wahlweise sind unterschiedlich 
vertiefende Themenschwerpunkten oder ganzheitliche Jahres-
zeitenprogramme buchbar. 

  NATURPARK PURKERSDORF
 Naturparkbüro Purkersdorf | 02231/63 60 18 10,
 info@naturpark-purkersdorf.at
 www.naturpark-purkersdorf.at/erlebnisangebote-npp
 Niederösterreich / Naturpark Purkersdorf
 Treffpunkt nach Vereinbarung
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WALD- UND NATURLERNPÄDAGOGIK  
MIT ALLEN SINNEN
Waldpädagogische Ausgänge und Natur-
lernpädagogik für Kindergartengruppen und 
Volksschulklassen, Outdoor- und Teambuil-
ding-Workshops für Schulklassen ab der 5. 
Schulstufe, Wasserforscher-Expeditionen 
und Papierschöpf-Workshops für Kinder 
und Erwachsene, Wald-Kindergeburtstage 
im Naturpark Purkersdorf, wald- und natur-
lernpädagogische Weiterbildungs-Work-
shops für PädagogInnen.

  Natürlich Lernen
 office@natuerlich-lernen.at | www.natuerlich-lernen.at
  Naturpark Purkersdorf, Naturpark Eichenhain sowie  

auf Anfrage im gesamten niederösterr. Teil des Wiener-
waldes | Maurer Wald

WALDPÄDAGOGISCHE PROGRAMME IM 
 NATURPARK - WALDTOUREN MIT GUIDE 
ODER NATURERLEBNISSE FÜR SCHULEN 
& KINDERGÄRTEN
n Mit unseren NaturvermittlerInnen/Waldpä-

dagogInnen die vielfältigen Seiten des Na-
turparks entdecken, altes Wissen vertiefen 
oder neue Erkenntnisse gewinnen. Erleben 
Sie mit unseren regionalen PartnerInnen u.a 
Abenteuertouren oder Geburtstagsfeiern.

n Wald ist Klasse! Pädagogische Programme 
als anschaulichen Unterricht in der Frischluftklasse Naturpark, 
wo die Schüler Innen mit zertifizierten WaldpädagogInnen den 
Naturraum Wald entdecken. Wahlweise sind unterschiedlich 
vertiefende Themenschwerpunkten oder ganzheitliche Jahres-
zeitenprogramme buchbar. 

  NATURPARK PURKERSDORF
 Naturparkbüro Purkersdorf | 02231/63 60 18 10,
 info@naturpark-purkersdorf.at
 www.naturpark-purkersdorf.at/erlebnisangebote-npp
 Niederösterreich / Naturpark Purkersdorf
 Treffpunkt nach Vereinbarung
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WALDPÄDAGOGISCHE FÜHRUNGEN IN WIEN
Kindergärten, Schulen und andere Gruppen haben die Möglichkeit 
mit einem zertifizierten Waldpädagogen den Wald und sein Ökosys-
tem spielerisch zu erforschen. Für Kinder von 2 bis 18 Jahren.

 Naturschule Rabe eU.: office@naturschule-rabe.at
 www.naturschule-rabe.at
 Wien-Penzing und Wien-Liesing (Maurer Wald)

WIR STÄRKEN DIE NATURVERBINDUNG  
VON KINDERN
Die Natur ist der perfekte Entwick-
lungsraum. Sie hält alles bereit 
was Kinder brauchen, um sich 
 gesund zu entwickeln und auf 
 natürliche Weise zu lernen. Bei uns 
finden sie Erfahrungen mit allen 
Sinnen, gute Spiele, Abenteuer, 
 eigenes Tun und kreatives Gestalten in der Natur: 
Workshops – Feriencamps – Laufende Gruppen –  Klassenzimmer 
Wald: waldpädagogische Schulführungen – Lernraum Schulgarten 
– Umweltprojekte und Teamtage in der Natur

 naturverwurzelt
 Mag.a Cornelia Stolla | 0699/17 11 56 41
 info@naturverwurzelt.at | www.naturverwurzelt.at
 Klosterneuburg und Umgebung
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KRÄUTERTAG IM WIENERWALD  
ODER IM GARTEN
Von einer privaten Kräuterwanderung über Naturkosmetik selber 
machen, mit Kräutern kochen , Kräuter konservieren bis hin zum 
Kräuterbier brauen ist alles möglich.  Das Programm kann individu-
ell mit mir geplant werden. Der Rahmen kann ein Kindergeburtstag 
sein, private Feiern, Junggesellenabschiede, Vereinsausflüge etc. 
Die Veranstaltung kann in der Natur oder auch im Garten stattfin-
den, ich bin mobil, habe aber auch einen Garten zur Verfügung.

 Naturzauber.at
 0699/10 40 12 94
 www.naturzauber.at
 Wien West

NATURERLEBNISSE FÜR BESONDERE ANLÄSSE 
Lernen Sie die Besonderheiten der Natur- und Kulturlandschaft des 
Biosphärenpark Wienerwald im Rahmen einer geführten Wande-
rung, eines Online-Vortrags oder einer eigens für Sie organisierten 
Veranstaltung kennen! Selbstverständlich stimmen wir unsere 
Führungen auf Alter und Ansprüche der TeilnehmerInnen ab. Seit 
2006 haben bereits über 65.000 Personen an unseren Führungen 
teilgenommen. Preise auf Anfrage.

 Österreichische Bundesforste, Forstbetrieb Wienerwald
 Claudia Sepp, 02231/633 41-71 11
 biosphaerenpark@bundesforste.at
 www.bundesforste.at/biosphaerenpark
 Niederösterreich
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NATURVERMITTLUNG FÜR KINDER UND  
EMOTIONSTRAINING IN DER NATUR
Wir erkunden spielerisch die fünf Grundemotionen – Angst, Wut, 
Trauer, Freude und Scham – mithilfe der Natur und der Tiere im 
Wald. Die Kinder entwickeln dabei eine Verbundenheit zur Natur 
und erhalten gleichzeitig einen besseren Zugang zu ihren eigenen 
Emotionen und lernen wie damit umzugehen. Besonders mit den 
Emotionen die oft in der Familie oder Schule „verboten“ sind und 
die Kinder Angst haben nicht richtig zu sein oder sich schämen zu 
müssen. Durch leichte und spielerische Emotions-Übungen gepaart 
mit Naturvermittlung die Spaß macht, bauen die Kinder eine tiefe 
emotionale Bindung zu den Tieren und sich selbst auf wodurch sich 
der Stress im Alltag wie Schule und zuhause verringert. 

 Victoria Solitander
 vicnaturgarten@gmail.com, 0650/202 50 46
 Region Purkersdorf, Tullnerbach, Pressbaum,  
 Wien-Währing, Pötzleinsdorfer Schlosspark

FOTO-SAFARI MIT DER HANDYKAMERA
Mithilfe der Handykamera tauchen 
wir in die Natur ein. Dabei 
 erkennen wir die Schätze, die wir 
mit dem bloßen Auge oft nicht zu 
sehen bekommen. Nebenbei errei-
chen wir einen Entspannungszu-
stand, den wir sonst nur sehr weit 
weg auf der Welt glauben finden zu können. Die bunten Farben und 
die Details sind überall. Wir  bewundern gemeinsam diesen Reich-
tum im Wienerwald. Wir werden Bestimmungsapps nutzen, um 
manche Arten zu erkennen. 

 Pamela Soto
 animapam@gmx.com
 0677/61 24 22 05
 Steinhofgründe für Familien
 Ottakringer Wald für Erwachsene
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SPORTKURSE UND KINDERGEBURTSTAG 
AUF DER MARSWIESE
n  Im Sportzentrum Marswiese werden außergewöhnliche Ge-

burtstagspartys gefeiert, 2-3 Stunden voller Sport, Spiel und 
Spaß mit unserem Trainerteam. Diese Partys kommen einfach 
immer gut an: Tennis, Austoben am Fußballplatz, Klettern, 
Wildnis und Schatzsuche sind das perfekte Programm, um mit 
den Freunden zu feiern. Die Aktivitäten werden nach Wetter 
und Wunsch der Kinder angepasst, anschließend kann im 
 Restaurant weiter gefeiert werden.

n  Kinder brauchen Bewegung und was gibt es schöneres, als 
wenn Sport zum liebsten Hobby wird. Wir bieten für Erwach-
sene und Kinder ab 4 Jahren Kurse in Tennis, Klettern und 
Parkour. Außerdem gibt es für Abenteurer Wildniskurse im 
Freien. Unsere Trainer unterrichten Kleingruppen, bei denen 
neben richtiger Technik und Training, der Spaß natürlich nie zu 
kurz kommt. Vor Trimesterbeginn kann man bei Schnupperkur-
sen erstmal alles ausprobieren.

 Sportzentrum Marswiese
 Neuwaldegger Str. 57A, 1170 Wien
 Sportzentrum Marswiese
 Montag - Sonntag: 07:00 bis 22:00 Uhr
 01/489 71 72 40
 kindergeburtstag@marswiese.at
 www.marswiese.at

ERLEBNIS ARTENREICHE STEPPE
NATURFÜHRUNG FÜR SCHULKLASSEN  
AUF DER PERCHTOLDSDORFER HEIDE

Die Perchtoldsdorfer Heide ist ein ganz beson-
deres Naturjuwel. Bei der Naturführung ent-
deckt Eure Klasse spielerisch und  gemeinsam mit einem/einer 
unserer Naturpädagog:innen die  riesige Vielfalt an Tieren und 
Pflanzen dieses Lebensraums. Ihr geht mit Becherlupen auf Entde-
ckungssuche, lernt die Heideschafe kennen und taucht ein in die 
bunte Welt der Trockenrasen.

 Verein Freunde der Perchtoldsdorfer Heide
 Dauer und Kosten: 200 Euro für ein dreistündiges  
 Programm bis 21 SchülerInnen, darüber 8 Euro pro Person
 info@perchtoldsdorfer-heide.at, 0664/374 18 71
 www.perchtoldsdorfer-heide.at
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ZAUBERWALD DER ZAHLEN
WORKSHOPREIHE FÜR VOR- UND VOLKSSCHULKINDER

Auf spielerische Weise und unter Verwendung 
aller Materialien, die uns der Wald zur Verfü-
gung stellt, wecken wir das Interesse der Kin-
der für die Natur sowie Zahlen, Mengen und 
geometrische Formen. Mit gezielten Aktionen 
fördern wir Wahrnehmung und Konzentration, 
um die Zahlen und ihre Gliederungen sinnlich 
durch Sehen, Hören, Tasten zu erkennen und beschreiben zu 
 können. Als Vorbereitung oder Ergänzung zum Mathematikunter-
richt der Primarstufe.

 WALD erLEBT in Kooperation mit Natürlich Lernen 
 Doris Lackner, doris@natuerlich-lernen.at
 Jutta Rabenau, jutta.rabenau@walderlebt.at
 www.natuerlich-lernen.at, www.walderlebt.at
 1230 Maurer Wald und 1170 Heuberg

KRÄUTERWISSEN & NATURVERMITTLUNG
n  Kräuterwanderungen
n  Gartenexpeditionen
n  Kräuter-Workshops: Hausmittel, Oxymel, Kräuterküche, 
 Kräuterkosmetik, Frauenkräuter, Räuchern
n  Grüne Kosmetik- & Naturkosmetik-Workshops, Seife Sieden, 

Grüne Waschkraft
n  traditionelle Lebensmittelverarbeitung Backen mit Sauerteig, 

Fermentieren von Gemüse
n  Jahresausbildung „Wilde Kräuter im Jahreskreis“ - Start im März
n  3-tägiges Kräuter-Retreat im April
n  Kursreihe „Selbermacher – Altes Wissen für Neue Zeiten“- 

Start im Oktober

 Wiesen.Kräuter.Wissen
 kontakt@wiesen-kraeuter-wissen.at
 0650/822 37 66
 www.wiesen-kraeuter-wissen.at
 NÖ und Wien
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SEMINARE, 1:1 MENTORING, 
TEAMBUILDING
Nichts bringt so sehr raus aus dem Kopf und zu-
rück in den Körper wie die Natur. Erfahre Moti-
vation, Inspiration und mehr Freude im Leben 
mit Mentaltraining und gelebter Naturverbindung. – bei mir als 
zert. Expertin für Wildnistrekking, dipl. Naturmentaltrainerin und 
akad. Künstlerin. 

n Digital Detox
n Teambuilding
n Survival Basics & Orientierung
n Einzelmentoring 
n Zeichnen in der Natur, Landart

  Wild und Freitag - Mag.a art. Ing.in Sabine Freitag 
 sabine@wildundfreitag.at, 0680/210 88 69
 Website: www.wildundfreitag.at
 Instagram: wildundfreitag, Facebook: Wild und Freitag 
 NÖ, Wien oder online

WILD&LIFE
EIN JUNGES MOTIVIERTES TEAM AUS WILDTIERÖKOLOG-
INNEN, UMWELTPÄDAGOGINNEN UND BIOLOGINNEN 

Natur erleben und verstehen - das ist in unserer Zeit nicht 
mehr selbstverständlich. Und doch sind es Erlebnisse in der 
Natur und das Wissen um die uns umgebene Tier- und Pflan-
zenwelt, welche uns persönlich bereichern. Wir von Wild&-
Life haben es uns zur Aufgabe gemacht, Kinder,  Jugendliche 
und Erwachsene für die Natur zu begeistern. Wir vermitteln Wissen 
über heimische Fauna und Flora im Rahmen von frei buchbaren Exkur-
sionen und Workshops zu den Themen: 
n Wildtieren auf der Spur 
n Wildtieren hinterher 
n Vögel bestimmen leicht gemacht
n Wer singt denn da?
n Wildes Wien
n Der wilde Biologe
Unser Angebot passen wir gerne an die jeweilige Altersgruppe  an.

 Wild&Life – Verein für Natur- und Umweltpädagogik
 wildandlife@gmx.at | Instagram: wildandlifeaustria
 www.wildandlife.at
 Instagram: wildandlifeaustria
 Wien, Gablitz, Mauerbach
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LEBENSRAUM BACH
GEWÄSSEREXKURSIONEN UND FACHVORTRÄGE  
VOR DEN TOREN WIENS

Exkursionen und Vorträge für Schulklassen sowie interessierte Kin-
der- und Erwachsenengruppen. Gewässer sind Hotspots der Biodi-
versität! Gemeinsam erkunden wir den Lebensraum Bach, entde-
cken dabei typische Tiere und Pflanzen und entwickeln ein tieferes 
Verständnis für das sensible Ökosystem. Weiters erfahren wir, wie 
wir durch unser Verhalten zum Schutz dieser Lebensräume beitra-
gen können. 

 DI Stefan Winna
 0664/998 69 68
 watercraft@gmx.at
 www.gewaesserpaedagogik.at
 Exkursionen: Wienfluss und Nebenbäche  
 in Niederösterreich
 Vorträge: nach Vereinbarung



14

10

15



1

2

3

4

5

6
7

8

9

11

12

13

16
17

18

19

20

21

22

23

24 25

28

30

29

31
34

27

32

33

26



Nr. ORT SEITE

1 Tulbing 43- 45, 55, 64, 66, 88

2 Klosterneuburg
28, 29, 31, 32, 51, 53, 

54, 57-59, 67, 82

3 1190 Wien 54

4 1180 Wien 77

5 1170 Wien 56, 66

6 1160 Wien 23, 27, 60, 63, 73

7 1140 Wien
25, 27, 51, 54, 60, 63, 

65, 75

8 1130 Wien, Laizer Tiergarten Nikolaitor 35, 54

9 1130 Wien, Laizer Tiergarten Lainzer Tor 37, 40, 83

10 Rappoltenkirchen 30

11 1230 Wien 41, 60, 61, 63, 76

12 Mauerbach 52, 54, 62, 79, 80

13 Gablitz 22, 32, 54

14 Asperhofen 48, 87, 88

15 Eichgraben 51, 55, 59, 70

16 Purkersdorf, Naturpark Purkersdorf
29, 31, 34, 39, 46, 51, 
56, 68, 80, 81, 84-86

17 Tullnerbach 25, 30, 33, 43, 47, 85

18 Pressbaum 74, 78, 84

19 Wolfsgraben 54

20 Breitenfurt 54

21 Pechtoldsdorf 36, 63, 64, 67, 71, 75

22 Gießhübl 61, 77

23 Naturpark Sparbach
26, 37, 38, 40, 47, 78, 

81, 82, 87

24 Gumpoldskirchen 54

25 Guntramsdorf 38, 39

26 Kaltenleutgeben 60

27 Pfaffstätten 61, 69, 72, 56

28 Baden 23, 24, 26, 48-50, 72

29 Sooß 76

30 Bad Vöslau 22, 42, 45, 57, 61, 65, 72

31 Leobersdorf 61, 72

32 Maria Enzersdorf 74

33 Alland 33, 62, 70

34 Berndorf 76

ORTSÜBERSICHT KARTE



NOTIZEN:



Biosphärenpark Wienerwald 
Management GmbH
Norbertinumstraße 9
3013 Tullnerbach
Tel.: 02233/541 87
office@bpww.at, www.bpww.at


